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Los jovenes son. Los jovenes hacen

VERONICA FILARDO*

Segun el Instituto Nacional de la Juventud del Uruguay (1Nyu), organismo
rector de las politicas publicas para la juventud, los jovenes son las personas de
entre 14 y 29 anos, aunque no hay un consenso internacional sobre el entorno
de edades que definen a los «jévenes».*

Utilizar la edad como principio clasificador para definir quiénes son jo-
venes oculta las enormes diferencias que se registran en la poblacién com-
prendida en un rango etario. Para poner un ejemplo grafico: dos de cada tres
mujeres universitarias en caso de que tengan hijos, lo tendran superados los
30 afios (Filardo, 2017); edad a que una gran proporcién de mujeres de me-
nores niveles educativos ya son abuelas. Esto implica que la forma en que se
ha vivido y los roles que se han desempenado hasta los 30 anos para algunos
jovenes sostiene diferencias abismales con otros, que a la misma edad ya han
gestado, parido y criado varios hijos y probablemente tengan varios nietos.
Algunos jévenes invierten tiempo en capital educativo (son estudiantes); mien-
tras que otros lo destinan al desempefio de otros roles (madres, padres, trabaja-
dores/as). Son proyectos diferentes, que conducen a una forma de internalizar
el tiempo vital de forma radicalmente distinta. Esto refiere a cémo se vive «la
edad cronolégica» en diferentes espacios socioculturales. Cémo se invierta el
tiempo habla de las distancias en las condiciones de vida de los jévenes, permi-
te el prondstico de trayectorias individuales, y evidencia la existencia de «tiem-
pos vitales y sociales» muy distintos que producen desigualdades significativas
en estas edades que probablemente se amplifiquen en el futuro (estructura de
oportunidades que se abre o se cierra).

Se presentan asi entre los jévenes urbanos del Uruguay, temporalidades muy
distintas, pero también los espacios que habitan estan separados geografica y
simbdlicamente, como consecuencia de una creciente segregacion urbana de las
ciudades del pais. Pasados los 30 anos (al final de la edad definida para «ser joven»)
algunas irdn a buscar a sus nietos a la escuela de barrios periféricos, mientras otras
irdn a buscar a sus hijos al colegio en las zonas costeras o céntricas.

Los jévenes en Uruguay son un conjunto de la poblacién nacional (el 24 %
de la poblacién del pais tiene entre 14 y 29 anos) que muestra mds crudamente
la desigualdad social. No hablamos de las diferencias que existen entre jovenes
y adultos sino de las desigualdades al interior de los jévenes. Son vidas, son

1 Dra. en Sociologia. Profesora Titular del Departamento de Sociologia, Facultad de Ciencias
Sociales, Universidad de la Republica. Correo electrénico: filardo.veronica (®gmail.com

2 Dara tomar solo un par de ejemplos: en Costa Rica se define la poblacién joven como de 15
a 35 anos; las agencias de Naciones Unidas la define entre los 14 y los 24 afos.



mundos que no se comparan, y que tampoco se cruzan. Viven en lugares de la
ciudad separados, circulan por instituciones segregadas, existen pocas instancias
de encuentro entre ellos, por lo que se dificulta el reconocimiento mutuo. No
solo porque algunos circulan en las universidades, mientras otros solo conocen
las escuelas (la propia, la de sus hijos y sus nietos) sino porque esas escuelas no
seran probablemente a las que asistieron las primeras o a las que asistirdn sus
hijos —cuando los tengan—; los enviaran a colegios privados desde la educacion
inicial hasta terminar la educacién media y muchas incluso a universidades pri-
vadas. Entonces... ;\Ddnde se encuentran? ;En dénde coinciden?

Si esto sucede entre los que tienen entre 14 a 29 anos hoy, ;qué implican-
cias tiene para mas adelante en sus vidas?, ;seguirdn abriéndose las brechas en el
futuro para estas cohortes de nacidos?

Estudiar a los jévenes nos permite hablar de la sociedad toda. Porque la
sociedad define roles, normativamente, para que las personas los cumplan a de-
terminadas edades. En este afin normalizador, a través del Estado, se pretende
que todo ciudadano estudie hasta los 18 anos como minimo. La Ley General
de Educacién (n.° 18.437) aprobada en el 2008 establece 14 afos de educacion
formal obligatoria (dos afios de educacién inicial, 6 afios de primaria y 6 de
educacién media). Uruguay esta muy lejos ain de lograr la universalizacion de
la educacién media. Las tasas de egreso de este nivel educativo apenas alcanzan
al 40 %. Eso supone que una proporcion muy importante de esos jévenes que
se desafilian muy temprano, al llegar a los 18 anos ya han pasado muchos sin
asistir a centros educativos. De la misma forma, para garantizar el trabajo decente
entre aquellos adolescentes entre 15 y 17 anos que trabajen, la Ley de Empleo
Juvenil (n.° 19.133) requiere la autorizacién de los adultos responsables frente
al Instituto del Nino y Adolescente del Uruguay (mNvav) y establece un conjun-
to de disposiciones para los adolescentes que trabajen y para los empleadores.
No obstante, el 9,4 % de los adolescentes entre 12 y 17 anos trabaja en forma
remunerada segln sus respuestas en la Encuesta Nacional de la Adolescencia y
Juventud (Enaj) 2013. Estdn en esta situacion el 4,7 % de los adolescentes entre
12y 14 afos y el 14 % de los que tienen entre 15 y 17 afos. (Filardo, 2017b).
La gran mayoria trabaja informalmente: no estan sujetos a la ley de trabajo ado-
lescente. Asimismo, podriamos situar los jévenes que estdn en situacion de calle,
o en hogares del INAU (tanto sea de acogida como de privacion de libertad). Las
trayectorias pretendidas por el Estado —y a través de este por la sociedad—
en orden a garantizar los derechos (de educacidn, trabajo, vivienda, etcétera),
se deslinearizan. Esto no solo ocurre en nuestro pais. Es una tendencia global,
caracteristica de esta época histdrica, que algunos autores (Stauber y Walther,
20071) interpretan como mayor capacidad de agencia que permite la construc-
cién de biografias, puesto que ya no se siguen modelos de referencia (més o
menos regulares) sino que acusa mas libertad en la toma de decisiones, asociada
a su vez a mayores dosis de incertidumbre con la que lidiar. Otros autores no obs-
tante, senalan que la deslinearizacion de los recorridos —y con alta probabilidad



las trayectorias (que incluyen el futuro probable)— son producto de la precari-
zacion de amplios sectores, por lo que esa desestandarizacion se interpreta como
resultado de la desigualdad social (Casal, 1996).

Reconociendo ambos elementos, en Uruguay, los diferentes itinerarios de
los jovenes pueden explicarse para algunos sectores por la mayor libertad en de-
cidir qué hacer y cuando, mientras que para otros, peor situados en la estructura
social, resultan de las limitaciones y las constricciones dadas por condiciones
precarias de existencia.

Lo anterior nos alerta sobre el sentido que se le atribuya a la afirmacién Zos

Jovenes son personas entre 1.4y 29 asnos. Como principio clasificador la edad nos
dice muy poco del conjunto de esas personas, de sus condiciones de existencia
y de sus mundos de vida. La heterogeneidad es la clave, la edad no los iguala.

Estas consideraciones son relevantes cuando hablamos de quiénes soz los y
las jovenes en Uruguay, de igual forma que cuando hablamos de lo que los jéve-
nes Aacen (0 no hacen). ¢Quiénes son los jévenes que hacen qué?

Los autores y los trabajos

Los articulos que compila el libro son productos de investigacion de estu-
diantes de la carrera de sociologia de la Facultad de Ciencias Sociales, realizados
en el marco del taller central Jovenes, Juventudes y Politicas Piblicas que tuvo
lugar entre los anos 2015 y 2017. En este contexto curricular, cada estudiante
define un problema de investigacion, selecciona su esquema teérico-conceptual,
realiza el trabajo de campo construyendo la informacién pertinente para ser ana-
lizada y responder su pregunta, utilizando una estrategia metodologica adecua-
da. Aunque en sus recorridos de investigacion, son monitoreados por el equipo
docente, la autonomia del estudiante, como criterio orientador, conduce a un
conjunto de temas seleccionados que otorgan un paisaje diverso, en general so-
bre cuestiones que no son las que actualmente se abordan en el espacio académi-
co disciplinar instituido. El aire fresco que traen, con temas y problemas nuevos,
justifica juntarlos y darles potencia: mas alla del valor individual de cada uno de
los trabajos, se destaca la sinergia de lo colectivo.

Todos los autores pueden ser definidos como jovenes por la edad que tienen.
Estos jovenes /acen investigacion social.

Sofia Angulo fue parte del equipo docente durante los tres semestres del
taller central3 Como profesora, Sofia ha acompanado el trabajo de los estu-
diantes desempenandose con solvencia y dedicacion. Hemos acordado juntas,
integrar en esta compilacion, su articulo —derivado de la investigaciéon que
vertebra su tesis de Maestria en Sociologia—, por la pertinencia del tema que

3 Durante el Seminario optativo, curso semestral inmediatamente anterior quien se desempend
en el rol de profesor asistente fue Ruy Blanco.



trata y la inclusién de un tema escasamente trabajado en la academia desde la
mirada socioldgica.

El trabajo de Diego Amarilla, enfoca en el Movimiento No a la Baja, accion
colectiva que protagonizaran jovenes en Uruguay, como respuesta al referéndum
de la reforma constitucional en el 2014 para bajar la edad de imputabilidad
penal de 18 a 16 anos. Se aborda la complejidad del movimiento historizando
sus etapas, los hitos y la consolidacion de la demanda, el relato y la estética. Asi
el autor describe, desde la perspectiva de los integrantes del movimiento, las
estrategias desplegadas, las variaciones en la composicion, la presencia publica
de la accion colectiva. Caracteriza a este movimiento y su singularidad en torno
a liderazgos (alternando con la horizontalidad); las fuentes y los montos de finan-
ciamiento que obtuvo, y la vinculacion inédita a través de alianzas con sectores
y figuras de diferentes ambitos, asi como por un perfil de sus integrantes espe-
cifico que les permite compartir un /abitus de clase. Introduce el concepto de
unidad generacional de Mannheim (1993) que permite vincular el movimiento
con el contexto sociopolitico, y los antecedentes de esas cohortes de jévenes, en
otras movilizaciones (trayectorias politicas—militantes). No obstante, concluye
que dado que su duracion estuvo acotada a la «causa referéndum» y no consiguié
permanecer en el tiempo, funcioné como un espacio de socializacion politica,
construyendo un «imaginario generacional».

La existencia de una «generacion de derechos» se presenta también como de
interés central en el articulo de Daiana Viera. Diversas organizaciones sociales
conformadas por jovenes (Mujeres en el Horno, Ovejas Negras, Proderechos,
Arbol, Catalejo) son las que se estudian, bajo la hipétesis de que comparten una
plataforma comun de reivindicaciones y de estrategias de accién. Estos movi-
mientos son seleccionados como los que llevan una «nueva agenda de derechos», y
comparten elementos de estructura y organizacién que configuran nuevas formas
de militancia, activismo social y accién colectiva. Adquiere relevancia el uso de
las redes sociales, las alianzas que establecen entre si en torno al «puno tnico con-
tra el Uruguay conservador», que permite la permeabilidad de las demandas espe-
cificas entre el conjunto de las organizaciones estudiadas. Se concluye en razon de
los conectores (1o que estas organizaciones tienen en comun y lo que las vincula a la
ideologia de izquierda) y las encrucijadas o los desafios que enfrentan para lograr
constituirse en un sujeto politico que comparta una identidad generacional.

Los articulos de Jannike Nader y de Guillermo Cardoso tienen como foco
la participacion de los jévenes como clave de ejercicio de ciudadania. Trabajan
con casos que responden a la iniciativa y el estimulo desde organismos publicos
para favorecer el empoderamiento, la toma de decisiones y organizacién de j6-
venes, a través de la conformacion de canales para ello. En el primero se indaga
sobre la incidencia que adquiere la Red de Juventudes, ubicada bajo la rbita del
Estado (del Instituto Nacional de la Juventud (1nju)), agrupando a representan-
tes de diversas organizaciones juveniles. En el trabajo se revelan tensiones, que
enfrentan la autonomia pretendida por los jovenes frente a lo que se identifica



como la tutela estatal que compone la figura de la Red en su funcionamiento.
Se atiende al proceso que vive la red desde sus inicios, los elementos histori-
co-politicos y de vinculacion entre los que participan en ella que favorecen su
impulso, asi como su gradual declive. En el segundo articulo son los Cabildos
Joven, la institucion que promociona la construccion de ciudadania juvenil en
el marco de la Comuna Canaria. Es de interés que el estudio se territorialice en
Canelones, dado que mayoritariamente los estudios sobre jévenes y juventudes
en el Uruguay remiten a Montevideo. Los Cabildos Joven funcionan desde el
2012 en distintas localidades del departamento de Canelones, tienen encuen-
tros regionales y departamentales, logrando continuidad y consolidandose como
espacio de participacion juvenil a través de los cuales se implementan diferentes
actividades y proyectos. Se indaga sobre los motivos que atribuyen los jovenes
a participar en esos espacios, en las diferentes localidades en que funcionan, las
practicas que alli se realizan, las demandas que surgen. La nocion de ritual de
Collins (2004) cobra centralidad en la interpretacién del autor.

Gimena Ouvina estudia el miedo urbano en los jévenes universitarios que
asisten a tres facultades de la Universidad de la Republica (Psicologia, Derecho
y Ciencias), ubicadas en diferentes barrios de la ciudad. Identifica diferencias
tanto en las percepciones, en las experiencias y en las estrategias que emplean
los estudiantes para enfrentar la inseguridad, en funcién del lugar en que se
emplazan las facultades. El lugar que desde la institucion se le da a los mecanis-
mos de proteccion frente a la amenaza del afuera también es diferente, lo que
conduce a una apropiacion diferencial del espacio urbano en la circulacion y la
movilidad de los estudiantes segin facultad, y en consecuencia al uso que hagan
de este durante su carrera universitaria. I.a mirada sobre el miedo culturalmente
construido permite identificar cronotopos y diferencias segiin género en relacion
a lo que se teme.

Andrés Grasso realiza un estudio de corte etnografico sobre los jovenes de la
Banda del Parque (barra brava del Club Nacional de Futbol). Con alto grado de
implicacion y a través de la observacion participante como mecanismo privilegia-
do, va desentranando los sentidos de las acciones que se despliegan, en funcion de
los codigos grupales que configuran su identidad. La logica del reconocimiento
y las senales de pertenencia al colectivo, a través de conductas violentas, machis-
tas y territoriales, marcan jerarquias y prestigios. Va desentranando la légica y la
significacion que otorga el grupo a determinados actos que son condenados por
la sociedad. El analisis incluye fotografias y letras de las canciones a partir de las
cuales emergen signos que caracterizan a la Banda del Parque. Sonidos, colores,
lenguaje, violencia, espacio, va siendo amalgamado en la descripcién. Liderazgos,
masculinidad, banderas, territorios, rituales, rivalidades, muertes, son algunos de
los conceptos que va recorriendo a lo largo del trabajo.

Desde la perspectiva de analisis critico del discurso, Carolina Carretero
emprende el estudio de las representaciones, imaginarios y estereotipos sobre la
juventud y los jévenes, que se (re)construyen por la prensa escrita como grupo



privilegiado de acceso al discurso puiblico (Van Dijk, 1999). La juventud como
producto sociohistérico reconoce, en la disputa por su significado, a los medios
masivos de comunicaciéon como un espacio hegemonico en la posibilidades de
difusion del recorte de la realidad que enfatizan y que operan como un espejo,
sin capacidad de respuesta en la imagen que reflejan, o sea, como portadores de
poder. Es asi que a través de una seleccion de noticias de los dos diarios de cober-
tura nacional de mayor tiraje, la autora analiza texto y fotografias entre marzo y
junio del 2016, para captar los estereotipos de los jévenes, que revelan las regula-
ridades en narrativas, temas tratados e imdgenes. Demuestra luego de un riguroso
analisis, la existencia de una polarizacion en las representaciones de la juventud y
de los jovenes, aunque prima una interpretacion negativa sobre ellos.

Las percepciones de jévenes de Montevideo sobre el ocio, la recreacién y el
tiempo libre, es el foco del trabajo de Emiliano Clavijo. Se propone indagar cémo
se distinguen estos conceptos y si estos tienen diferencias en funcion de la situa-
cién ocupacional y la posicion en la estructura social de los jévenes. En un area
de escasos antecedentes en el Uruguay, aporta luz sobre las similitudes que se en-
cuentran entre las significaciones asociadas a recreacion con un énfasis marcado
en actividades en donde el juego, el cuerpo y el placer adquiere predominancia,
el ocio en que se identifica un continuo valorativo entre lo positivo y lo negativo
(no hacer nada productivo), y el tiempo libre que se vincula por oposicion al
tiempo destinado a actividades entendidas como «obligatorias». El caracter del
trabajo contribuye a la desnaturalizacion del tiempo, captando la subjetividad
en la clasificacion de las actividades que comprenden cada una de las nociones
(ocio, recreacion y tiempo libre) para los jévenes entrevistados. Se identifican, en
una suerte de diferencial semantico, un conjunto de dimensiones que permiten
clasificar las actividades como de ocio, recreacion y tiempo libre.

El articulo de Soffa Angulo es sobre el vinculo entre el mercado laboral, el
Estado y los jévenes con deficiencia auditiva. Discute la interrelacion entre con-
diciones objetivas y construidas de la nocion de discapacidad en las sociedades
contemporaneas, que favorecen la capacidad productiva de las personas. Desde
la Aprobacién de la Ley n° 18.651 en el 2010, que establece la obligatoriedad
de contratar a personas con discapacidad en al menos el 4 % de las vacantes de
cada organismo publico, el trabajo muestra —a la luz de las entrevistas a referen-
tes de dichos organismos— las dificultades que se registran para la implemen-
tacion de la ley y en dar garantia de los derechos de las personas en situacion
de discapacidad, en particular de las personas sordas. Asimismo, entrevistas a
referentes del sector privado senalan que es la idea de la responsabilidad social
lo que prima en la inclusién de jovenes con deficiencia auditiva en puestos de
trabajo de las empresas, indicando que los estereotipos, el enfoque individual y
biologicista se mantienen respecto a este conjunto de la poblacién.



En Uruguay, los diferentes itinerarios de los jovenes pueden expli-
carse para algunos sectores por la mayor libertad en decidir qué hacer
y cuando, mientras que para otros, peor situados en la estructura
social, resultan de las limitaciones y las constricciones dadas por
condiciones precarias de existencia. Lo anterior nos alerta sobre el
sentido que se le atribuya a la afirmacion «LLos jovenes son personas
entre 14 y 29 anos». Como principio clasificador, la edad nos dice
muy poco del conjunto de esas personas, de sus condiciones de
existencia y de sus mundos de vida. La heterogeneidad es la clave, la
edad no los iguala. Estas consideraciones son relevantes cuando habla-
mos de quiénes son los y las jovenes en Uruguay, de igual forma que
cuando hablamos de lo que los y las jovenes hacen (o no hacen).
¢Quiénes son los jovenes que hacen qué?

Jovenes que /facen investigacion rednen aqui sus trabajos, sobre
tematicas diversas y con estrategias metodoldgicas variadas. La accion
colectiva, representaciones y estereotipos de la prensa escrita sobre
los jovenes y la juventud, las barras bravas en el futbol, el miedo
urbano, discapacidad y mercado de trabaJO politicas pubhcaq ejerci-
cio de c1udadan1a ocio, recreacion y tiempo libre son algunos de los
ejes que atraviesan estos textos.
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