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Prélogo
o

'Q_ué lejos queda el siglo xx! En Espa-
fia, hasta la década de los noventa del siglo pasado, mujeres y rock era una
ecuacion que casi siempre daba negativo. La proporcién de féminas en el
mundo del rock, especialmente en el rock duro, era minima: algunas mujeres
entre el pablico, algunas més en los medios de comunicacién, coordinan-
do fanzines u otras actividades poco visibles, y apenas un pufiado sobre el
escenario. Hace poco mds de treinta afios las mujeres rockeras en este pais
podian contarse, casi literalmente, con los dedos de una mano. Mds alld
de algunas figuras en el mainstream del rock mds amable o de experiencias
efimeras al estilo de las Vulpess, el camino para las mujeres lo sefialaban
cantantes como Azucena, Leonor Marchesi y Joana Amaro. Lupe Villar era
una de las primeras guitarristas rockeras que vefamos sobre las tablas. Pero
poco mds. En los conciertos te encontrabas mucho cuero, mucho machito
y mucha testosterona.

En cambio, el retrato de la escena que presenta Ivan Allué en este libro
nos muestra una situacién a anos luz de la que se vivia en aquellos tiempos.
Porque hoy en dia, tal y como el autor desgrana en las primeras pdginas,
apenas te adentras en el mundillo aparecen decenas de mujeres peleando
en los escenarios del pais. Nunca me habia parado a pensar cudn rédpido ha
cambiado todo...

Y he aqui el primero de los muchos aciertos de este texto: el conocimiento
exhaustivo que el autor tiene de la escena del rock. A los seguidores que
apenas orillamos el mar del /eavy actual nos descubre un pufiado de bandas
fantdsticas. Seguramente algunos lectores reconocerdn buena parte de los
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grupos que van apareciendo en el texto pero, para aquellos que se topen
algtin nombre nuevo, la recomendacién es clara: en una mano el libro y en
la otra un buen enlace a internet para escucharlos. Porque las bandas que se
citan en el libro son tanto grupos formados solo por mujeres como grupos
con alguna presencia femenina pero, ante todo, son buenas bandas de rock.

Asi que este es otro gran acierto del libro que tenéis entre manos: entender
que los grupos musicales formados por mujeres no son una excepcién que
debamos meter en un gueto para observarlos cual bicho raro en un ecosistema
masculino. Dice el autor que podria haber escrito una historia de grupos
de rock formados por chicas, en la linea de lo que se conoce en el mundo
académico como «historias complementarias»: historias que compensan la
sempiterna ausencia femenina en los relatos oficiales, recuperando la me-
moria de las bandas que se quedan fuera porque la mirada androcéntrica
(o peor, machista) del historiador las pasé por alto. Pero la misién de este
libro no es limitarse a desgranar bandas de mujeres y describir su trayectoria,
sino algo mucho mejor. Tiene el doble objetivo de amplificar la voz de las
protagonistas del 7ock por un lado y, por otro, profundizar en el andlisis de
un statu quo en el que ellas parecen tenerlo todo mads dificil por ser mujeres.
Y cuando Allué se propone amplificar la voz de las mujeres rockeras no lo
hace considerando que necesiten ninguna ayuda para gritar, sino porque
él también ha entendido, desde la admiracién y el respeto, que las cosas ya
nunca serdn como fueron en términos de género en el mundo del rock. De
modo que este es un libro de lectura imprescindible para aquellas seguidoras,
bandas y periodistas que todavia no se hayan dado cuenta.

Normalizar la presencia de la mujer en el 7ock es uno de los grandes
objetivos del autor y de muchas de las que nos preocupamos por incorpo-
rar una perspectiva de género al estudio de la musica popular urbana. Pero
no solo eso: queremos promover una mirada critica de las tradicionales
visiones de los cuerpos, las voces y las representaciones de la feminidad (o
de la masculinidad) en esa escena. Queremos sensibilizar a investigadores,
musicos y publico en general para que sean cada vez més criticos con los
estereotipos de toda clase: tanto los que cargan a hombres y mujeres con
lastres que poco tienen que ver con la realidad del presente, como aquellos
que arrastra el heavy metal, que no son pocos y distorsionan enormemente
su proyeccién fuera del dmbito de sus fans.

Hoy en dia los estudios de género y masica van mucho mds alld de
documentar la presencia femenina en escenas tradicionalmente masculinas
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(jaunque también siga haciendo falta!). Uno de sus objetivos es desterrar
la mirada conservadora que presenta a hombres y mujeres basados en este-
reotipos rancios, descritos como algo «natural» aunque sepamos que se han
construido culturalmente a fuerza de décadas de ideologfa sexista. Antes eran
la Iglesia, la escuela y los valores tradicionales los que dibujaban y alenta-
ban dos mundos segregados, con deberes y espacios apropiados tanto para
hombres como para mujeres. Recientemente, y sin haber acabado del todo
con esa visién tan anticuada (véase los anuncios de juguetes, las estrellas
musicales del universo Disney y tantos otros espacios de la cultura popular
en la que crecen los nifios de hoy), aparecen los discursos cientificistas para
convencernos: hombres y mujeres tienen estructuras cerebrales distintas;
las hormonas son las causantes de tantos comportamientos «naturales»;
como éramos depredadores hace miles y miles de afos, los machos de la
especie no pierden sus viejas costumbres, etc. Todo vale para explicar que las
chicas estamos mejor en casa, cuidando a nuestros ninos, y que a los chicos
es normal que les den ganas de pasarse la vida recorriendo la Ruta 66. Por
suerte, ya hace tiempo que los estudios de género nos ensefian cudnto hay
de ideologia tras esa ciencia falsamente objetiva, cudnto hay de construido
culturalmente y cudntas reticencias existen para no cambiar una situacién
que, para algunos, ya estd bien como estd.

También contamos desde hace algin tiempo con una musicologfa que
denuncia la ocultacién de las mujeres en la historia de la musica, da igual
que hablemos de la msica cldsica o de la musica popular urbana. Una musi-
cologia feminista que no solo denuncia la discriminacién sino que nos ayuda
a desentranar los mecanismos que convierten algunas practicas musicales
en palancas para reforzar los estereotipos de género mds trasnochados. Esta
perspectiva nos brinda herramientas para analizar temas de género de largo
recorrido, poniendo en duda que la humanidad se divida en lo que algin
politico de derechas calificé una vez como la «mujer-mujer» y, por tanto,
el <hombre-hombre». Como muy bien dice Nadia Elgabu, la cantante de
Ghost Trip, asi se potencia la expresion de «todo un abanico de experiencias
y posibilidades que han dejado atrds el masculino y femenino». Hay en el
rock actual mujeres que transmiten una fuerza descomunal en el escenario,
hay voces de cantantes que resultan muy poco acordes con los estereotipos
masculinos y femeninos tradicionales, hay muchas maneras de expresar la
masculinidad, hay figuras andréginas, hay un montén de comportamientos
que discuten la heteronormatividad... Todo ello nos invita a pensar que la
musica y el género es un terreno fantdstico para explorar las bases cultura-
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les de nuestras ideas sobre la feminidad, la masculinidad y sobre todos los
espacios de representacién que trascienden y subvierten esa dicotomia tan
elemental. Demasiado a menudo esa es una tarea incémoda, cuestionada
y, por tanto, valiente.

Y he aqui cémo llegamos, last but not least, al otro gran acierto de este
libro: la valentia. La valentia de atreverse con las grandes preguntas, con los
temas que meten el dedo en la llaga de las relaciones entre género y rock.
Allué da voz a las mujeres y les pregunta por temas que generalmente se
prefiere ignorar por incomodos: como es la experiencia de seguir sobre el
escenario estando embarazada, cdmo se vive una maternidad deseada en la
que la madre rockera no siente que deba dejar su carrera por el simple hecho
de tener un hijo, qué sienten las mujeres que van solas a los conciertos,
etc. Este es un libro valiente también porque demuestra que el feminismo
no es cosa (solo) de mujeres. Que ellos tienen tanto que decir y tanto que
cuestionarse en las relaciones de género como ellas. Que luchar contra
la caverna ideoldgica en términos de género es importante para todos, si
queremos superar unos estereotipos que han dominado las tablas y las salas
de conciertos durante demasiados afnos. Asi que este es un libro valiente y
feminista, aunque probablemente esto incomode a algunos (Gltimamente la
palabra «feminista» estd tan machacada que en lugar de entenderla como una
loable actitud de lucha por acabar con la discriminacién se ha convertido,
absurdamente, en calificativo non grato).

En resumen, tenemos aqui un libro fresco, documentado y que se lee de
un tirén. Unas paginas donde se recogen las impresiones de las protagonistas
que avanzan, con ganas y a veces a contracorriente, en el duro mundo de la
musica. Un libro imprescindible si te gustan el rock y el heavy metal porque
muestra cémo su anémala infrarrepresentacién estd siendo superada a la

velocidad de un solo de The Great Kat.

Silvia MARTINEZ
Etnomusicéloga



Introduccién

iLas protagonistas sois vosotras!

Antes de adentrarnos en la lectura, creo
que es imprescindible haceros saber que este libro ha llegado a buen puerto
gracias a la participacién de mds de medio centenar de mujeres. Porque, sin
ellas, estas pdginas no hubieran tenido ningtin sentido. Si, me podria haber
dedicado a escribir el tipico recopilatorio, al estilo Mujer y miisica: 144 discos
que avalan esta relacion (Toni Castarnado, 2010), enumerando las bandas de
rock'y heavy metal con mujeres en su haber mds representativas, recomendar
algtin disco y hacer un breve apunte biografico, pero eso no me hubiera
llenado en absoluto. Creo que se puede ir més alld. Lo que verdaderamente
me realiza es poder dar voz a las chicas de nuestro rock y de nuestro querido
heavy metal, esas que tanto tienen que decir, y dicen, cada fin de semana
subidas a un escenario. Y fijaos que digo «nuestro» con toda la intencién, ya
que todas las mujeres con las que he contactado son de habla hispana. Asi,
ya de paso, podremos ver que la peninsula estd plagada de buenas bandas
formadas por chicas o con alguna integrante femenina en su seno.

Asimismo, veréis que hay citas textuales de artistas internacionales, ex-
traidas del libro Not Just Tits In A Corset: Celebrating Women In Metal (Jill
Hughes Kirtland, 2014), y también de entrevistas publicadas en diferentes
medios de comunicacién. Hughes ha hecho un estupendo trabajo, y debo
admitir que se acerca mds a lo que yo querfa transmitir con Mugeres, rock
& heavy metal: ;Quién dijo sexo débil?, aunque, en mi opinién, le ha faltado
profundizar en el porqué de esas trabas que encuentra la mujer en el rock y
en el heavy metal. Esa es la gran pega. Yo también me podria haber limitado
a copiar y pegar las respuestas de las entrevistas que me iban contestando las
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artistas, y os aseguro que el libro estarfa acabado en mucho menos tiempo y
con menos esfuerzo, pero a mi me gusta jugar a los «puzles», como yo digo
metaféricamente. Me encanta coger esas declaraciones y hacerlas encajar
con notas bibliograficas de expertos en sexualidad o en comportamientos
humanos, por ejemplo, e intentar con ello urdir un texto que pueda dar
respuestas a algunas preguntas que me planteo. Algo mds al estilo de En-
ganxats al heavy: cultura, misica i transgressié (Silvia Martinez, 1999). Un
libro, hiper-recomendable, que contribuye a desmentir aquel arcaico ideal
de que el heavy metal es una musica marginal y endogdmica, potenciando
una visién neutral y objetiva, mis alld de los estereotipos que a menudo se
atribuyen al género.

De hecho, fue la autora, Silvia Martinez, la que me animé a escribir un
libro como el que aqui presento, de ahi que, a posteriori, la haya animado
yo a escribirme el prélogo. La etnomusicéloga y especialista en musica
popular urbana, en su libro, ya habla sobre el papel de la mujer en el heavy
metal, mostrando una realidad, la de finales de los noventa, que, ;por suerte!,
dista mucho de la actual. Pasito a pasito, y cada vez con menos temores, las
chicas han ido asomando la cabeza y reivindicindose en el estereotipado
mundo del rock y del heavy metal, no solo como publico, sino al frente de
bandas: cantando o tocando cualquier instrumento. Unas han abierto el
camino a las otras, y algunas pricticamente empiezan en esta aventura, pero
lo mejor de todo es que los testimonios de cada una de ellas se complemen-
tan perfectamente para enriquecer estas pdginas que tienes entre manos:
doce capitulos, encabezados por doce preguntas. Una sensacional manera
de reflexionar sobre los temas mds variopintos que, de una u otra manera,
siempre acaban afectando a la mujer.

Martinez dio fe de lo que se encontré en el panorama «metilico» de
finales del siglo xx, dedicando un espacio a la mujer. Hoy, unos cuantos
afos después, soy yo el encargado de conceder todo el protagonismo al
sexo femenino e intentar transmitiros todo lo que he podido aprender in-
vestigando sobre tan interesante tema. Espero que la lectura os parezca tan
enriquecedora como a mi me lo ha resultado la elaboracién de este Mujeres,
rock & heavy metal: ;quién dijo sexo débil? Sed bienvenidas y bienvenidos...



Prefacio

Reivindicindose en un mundo de hombres

A lo largo de la historia, cada vez que
surgieron mujeres portadoras del simple deseo de realizarse, o de querer
cumplir con su vocacién, mds alld de las lindes hogarenias, tuvieron que
luchar con el doble de coraje, de voluntad, de firmeza, y aun asi no pudieron
verse libres de habladurias, comentarios acerca de su equilibrio mental, las
mentiras capciosas, la persecucion o la burla.! En los afios cincuenta, las
mujeres desempefnaban un papel secundario dentro de la sociedad; estin
relegadas al hogar, a su papel doméstico y familiar. Son consideradas seres
delicados, virtuosos, dulces y sacrificados. Todavia tienen que pedir permi-
so a su marido para trabajar o para disponer de una cuenta corriente, no
participan en el espacio publico, y tienen poco margen para expresarse u
obtener un reconocimiento fuera de la esfera privada.? No cabe decir que
en el rocknroll lo mismo sucedia; la mujer estaba relegada a su papel de
musa o de simple seguidora. En esa década, Wanda Jackson, «la reina del
rockabilly», fue una de las abanderadas del rock, considerada incluso como
la primera cantante del género. Mds tarde, a principios de los sesenta, los
grupos de chicas comienzan a invadir las listas de éxitos. Utilizan la musica
como manera de expresion y reivindicacién. The Ronettes, The Shirelles,
The Supremes, The Crystals..., son las pioneras. Marcardn un antes y un
después. Por fin, las seguidoras ya tienen grupos con los que identificarse.

1. A. CaBaLLE: Una breve historia de la misoginia, Barcelona, Editorial Lumen, 2006, p. 25.
2. J. BENASRA: Sexo y muisica: de dominadas a dominantes, Francia, Arte France/Guindala &
Sofemmes Productions, 2014.
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En Espana, no fue hasta 1970, con la Ley General de la Educacién, que
se declaré obligatoria la educacién de las ninas. Hasta entonces, si bien po-
dian cursar estudios, estos estaban absolutamente diferenciados de los que
estudiaban los nifos y carecian de perspectivas de futuro. Mientras los nifos
recibian mejor preparacién en carreras técnicas, las nifias se vefan relegadas
a aquellas «especificas para mujeres», cuya especialidad no era otra que ser
preparadas para todas aquellas profesiones llamadas femeninas: educacién
infantil, enfermeria, medicina, etc., que si bien en sf mismas eran profesiones
importantes, se devaluaban por el hecho de ser escogidas mayoritariamente
por mujeres.” En esa década, la de los setenta, surgieron cantautoras como
Janis Joplin o Mama Cass, y los grupos de punk con mujeres al frente, como
Siouxsie And The Banshees o The Gogo’s, que plantarian cara a los tépicos
con entereza y confianza. Para muchas, de hecho, fue el punk el que real-
mente liber6 a la mujer, ;quién no recuerda a las Vulpess y su tema estrella
«Me gusta ser una zorra?». Tampoco debemos olvidar a figuras como Patti
Smith, que dejé claro que por ser mujer no estaba obligada a cenirse a los
cdnones de feminidad establecidos. «Ahora, las posibilidades para ellas son
infinitas, mucho mayores de las que tenfamos antes en una década mids
dura como fue la de los setenta. Todavia no estamos en segin qué aspectos
al mismo nivel que ellos, y dudo que la balanza se pueda equilibrar, pero
hemos conseguido avanzar posiciones con respecto a lo que habia en el
pasado. No ha sido tarea fécil, hay mucha lucha detrds para conseguir llevar
a cabo ese cometido y conseguir el objetivo que nos marcamos las mujeres
hace afios, décadas».*

Fue precisamente en los setenta cuando se formé The Runaways, uno de
los primeros grupos de rock integrado por chicas que existié. Los llamados
all-girl rock band. En esa banda empezé Lita Ford, que tras su ruptura, en
1977, emprendi6 carrera en solitario. También Joan Jett formé parte de The
Runaways, consiguiendo cierta repercusién como solista posteriormente. Es
la década del fenémeno glam, cuya vertiente mds espectacular es la estética
andrégina en la cual los intérpretes masculinos recuperan los elementos de
seduccién tradicionalmente reservados a las mujeres: el maquillaje, la ropa
interior femenina, etc. La androginia podria leerse asi como una estrategia
para huir de las angustias de la masculinidad, reclamando el poder de la

3. C. ALMEIDA: En defensa de la mujer, Barcelona, Ediciones Martinez Roca, 1999, p. 20.
4. D Smith en T. CASTARNADO: Mujer y miisica, 144 discos que avalan esa relacion, Barcelona,
Ed. 66 Rpm, 2010, p. 9.
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sensualidad espectacular, tradicionalmente reservada a la figura femenina.
En consecuencia, el hecho de que las bandas glam se apropien de los rasgos
femeninos, y que los valoren, proporciona a las chicas una estrategia puntual
de acercamiento hacia esa opcién musical.” Més tarde, ya en los ochenta,
aparecen formaciones como Hellion, Bitch, Chastain o Warlock, con la
inconfundible Doro Pesch al frente. «<En los ochenta, cuando empecé, no
habfa muchas mujeres haciendo esto».® Aunque estas bandas ya no obedecian
al patrén de all-girl rock band, si tenian una frontwoman al micro. Fueron
Vixen las que recuperaron ese esquema, a finales de los ochenta, quizds una
de las bandas que mds reconocimiento ha logrado dentro del heavy metal
internacional, no en vano fueron bautizadas como las «Bon Jovi femeninas».
Menos suerte corrieron Phantom Blue, cuya baterfa, Linda McDonald,
formaria el tributo femenino a Iron Maiden en 2001, The Iron Maidens.
Luego, en esferas mds comerciales, en la década de los noventa, tampoco
debemos olvidar a rockeras como Alanis Morissette, Sheryl Crow o Gwen
Stefani, que, al frente de No Doubt, se harfa mundialmente famosa tras
editar Tragic Kingdom (1995).

Para algunas, como la investigadora literaria Anna Caballé, parece ser
que el prestigio no ha estado del lado de la mujer a no ser que hablemos
de largas piernas o de una piel de melocotén, de modo que su formacién
intelectual, por ejemplo, apenas ha interesado. Segtin ella, solo las modelos,
actrices y sopranos consiguen alcanzar un reconocimiento ptblico que no
se pone en entredicho ni pierde su valor por el hecho de haberlo alcanzado
las mujeres.” Caballé afirma que es obligatorio hablar, pues, de la perviven-
cia de un pensamiento adverso o, en el mejor de los casos, indiferente a la
mujer y a su trabajo, herencia de una tradicién intelectualmente miségina
que ha combatido, y sigue combatiendo, a veces con desesperacién digna
de mejor causa, el valor de la inteligencia femenina, negdndole no ya el
reconocimiento sino el derecho a ser considerada parte inalienable de la
produccién cultural.® A pesar de todo, ya metidos de pleno en el siglo xxi,
creo que no estd de mds considerar que soplan vientos de cambio. Es el
gran momento para el «despertar» de la mujer, rockera o no. Tenemos una

5. S. MartiNEz: Enganxats al heavy. Cultura, miisica i transgressié, Lleida, Pages Editors, 1999,
p. 157.

6. D. Pesch en J. Hucues KirrLanp: Not Just Tits In A Corset, Celebrating Women In Metal,
Reino Unido, Blurb, 2014, p. 32.

7. A. CaBALLE: Una breve historia de la misoginia, p. 11.

8. A. CasaLLé: Una breve historia de la misoginia, p. 17.
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infinidad de grupos con chicas llenando los escenarios de todo el mundo.
Es tiempo para formaciones como Nightwish, Arch Enemy, Epica, Delain,
Amaranthe o Within Temptation. Todas ellas arrastran a grandes masas de
gente. Son el ejemplo a seguir de muchas chicas.

Dejando a un lado el discurso pesimista de Caballé, no me cabe duda
de que los roles de los hombres y de las mujeres estdn reconsiderandose
gracias al movimiento de liberacién de la mujer, y asi, la politica sexual y
las relaciones de poder en la pareja estdn siendo puestas en cuestién, ya de
un tiempo acd. Estos enormes problemas sociales estdn teniendo un efecto
revolucionario sobre la institucién del matrimonio, exponiendo a la luz
del dia muchas frustraciones e insatisfacciones que antes se ocultaban o no
existian.” Salvo excepciones, que debemos seguir erradicando, la mujer va
alcanzando un estatus parecido al del hombre. Hemos progresado, estd claro,
pero atin queda camino por recorrer. Hay paises donde las mujeres carecen
de libertades o no tienen acceso siquiera a la educacién. En el caso de las
que trabajan, la jornada acostumbra a ser doble (laboral y doméstica), sus
pensiones y sueldos suelen ser mds bajos, y en la gran mayoria de casos, un
embarazo puede hacer peligrar el empleo, pero, como dice Simone Simons,
la tendencia es ir a mejor. «Me siento muy afortunada por haber nacido en
un pais tan liberal, y no soporto ver cémo hay mujeres tan oprimidas en
algunas regiones del mundo. En Europa las mujeres formamos parte de la
politica del Estado, ahora mismo vivo en Alemania y estoy orgullosa de decir
que aqui practicamente se estd llegando a un nivel de igualdad entre sexos.
Espero que esa condicién llegue al resto del mundo cuanto antes posible».'

Por su parte, una grande, como Leonor Marchesi, me explicaba que la
educacién, hace anos, histéricamente hablando, decia: «Td a tu casa, no
estudies arte o universidad... Y si estudias musica que sea violin o piano,
solo para tocar en casa con los familiares». Segtin la vocalista, ahora es di-
ferente. «El rock es cultura, sus letras y musica son mensajes constantes de
un compromiso con la realidad social y politica y, afortunadamente, se ven
mds chicas en la actualidad con participacién activa en el rock» (Leonor —
Onliryca). Sin ir mds lejos, en Porland (Oregén), hay campamentos de rock,
exclusivamente para chicas, donde aprenden a desarrollar su autoestima y a

9. S. OrsacH/L. EicHENBAUM: ;Qué quieren las mujeres? Madrid, Talasa Ediciones, 1995,
p. 94.

10. S. Simons en una entrevista para Zhemetalcircus.com, publicada el 31 de marzo del 2014
por Esteban Portero.
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combatir las desigualdades de género, mediante las artes escénicas. Tal vez,
esa iniciativa pueda parecer un tanto extrema o ultra-feminista, pero no
creo que sea contraproducente. «Es el momento de las mujeres en el rock.
Son muchos anos de represién y silencio, y hay mucho que gritar y decir.
El rockn’roll no es nada sin energfa, rabia, pasion... Y de nuevo, esos califi-
cativos son muy femeninos. El 7ock ha jugado siempre con la ambigiiedad
sexual, y resulta tremendamente aburrido tener que hacer diferenciaciones
o posicionarse en cosas de nifnos y de nifias. El rock es de quien tiene cosas
que gritar» (PL Girls). Las mujeres, a dia de hoy, como vemos, contintian
reivindicindose en un mundo de hombres. Es por eso que este libro tiene su
sentido. A pesar de todo, esperemos que con los anos estas lineas solo sean
el reflejo de lo que fue una sociedad desigual. Que no tengan prevalencia
en un futuro. Que sigamos evolucionando para bien...



sPor qué el publico de los conciertos de rock y heavy
metal, mayoritariamente, acostumbra a ser masculino?

No s si os habeis planteado alguna vez
la pregunta con la cual titulo este primer capitulo. ;Nunca os ha dicho
vuestra chica aquello tan gracioso de «esto parece un campo de nabos»?
Pues bien, llevo afios fijindome en esa particularidad, llegdndome a pre-
ocupar seriamente en el concierto que Y&T ofrecié en la sala Salamandra
de LHospitalet (Barcelona), el primero de noviembre de 2013, crénica del
cual terminé con la frase «;Dénde estdn las mujeres?». Y es que esa es la
tonica dominante que me encuentro en la gran mayoria de los conciertos
a los que asisto. A no ser que las bandas tengan en su seno al guaperas
de turno, véase Leo Jiménez, que ademds de ser una de las mejores voces
del metal nacional tiene el privilegio de poseer atractivo fisico y, encima,
sabe explotarlo como nadie (por mucho que se empefie en negarlo), o a
divas tipo Tarja Turunen o Simone Simons, que también arrastran a mu-
chisimas chicas, el resto, saldrdn a tocar y verdn ante si a mds chicos que
chicas. Precisamente, cuando entrevisté a Elisa C. Martin, hablamos del
fenémeno Leo Jiménez, ya que casualmente quedaban pocos dias para que
el vocalista tocara en Barcelona. Un concierto que, dicho sea de paso, fue
un éxito de convocatoria, con gran afluencia de féminas. La vocalista me
contaba que nunca habia entendido el porqué de esa diferencia, pero que
intentarfa darme su punto de vista como mujer. «En los ochenta, cuando
yo tenfa doce o trece afios, mi panda de amigos heavies tenfan novias que
no eran heavies. Entonces, ibamos a los conciertos diez tios y yo. Hay
muchas pivas metaleras, y parece que tenga que haber un tio bueno ahi
para que vayan al concierto» (Elisa C. Martin).
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A lo largo de la entrevista, Elisa dejé caer algo que suele suceder en los
grupos con vocalista femenina; que muchas fans se ven identificadas con las
Sfrontwomans. Incluso a ella le ha ocurrido. «A mi, como metalera, me da igual
si canta un tio o una tia, pero si es verdad que me llamard la atencién ver a
una chica en el escenario, por ver su garra, su entrega... Yo veia a Azucena
o a Leonor Marchesi y decia: ;Algtin dia seré como ellal» (Elisa C. Martin).
Azucena y Leonor fueron referentes en los ochenta, como en la actualidad
lo pueda ser Tarja Turunen. Sin ir mds lejos, la propia Tarja es consciente
de que muchas chicas han empezado en la musica después de oirla cantar.
Ellas mismas se lo confiesan cuando tienen oportunidad de hablar con la
finesa. Con lo cual, quedaria demostrado que las cantantes reconocidas
resultan el perfecto ejemplo a seguir para sus admiradoras. «Es magnifico
ser un referente. Es un gran honor y me siento extremadamente afortuna-
da. Recibo un montén de flores y regalos de mis fans cada dia, estando de
gira o en cualquier evento, jtantos, que tengo una habitacién entera en mi
casa para guardarlosl».! Aqui, tendriamos una razén evidente por la cual la
presencia femenina se incrementa en los conciertos de bandas como Epica,
Nightwish, Sirenia o Tarja Turunen. Pura identificacién. «Quizds porque
es la rama més ‘femenina’ del metal, donde voces de dngel, corsés y vestidos
de princesa de la noche son los protagonistas, y la mayoria de chicas desean
sentirse asi; bellas, admiradas y con las cualidades de un ser mdgico etéreo.
Pero ojo, jporque hay de todo! Hay chicas que prefieren un buen concierto
de metalcore o doom, donde los guturales y los pogos® son el plato fuerte de
la noche, y ellas son las que mds ‘caia’ reparten, las que mds beben y las
que mejor eructan... Pero como siempre digo, para gustos colores, y si por
tu grupo favorito te pegas cuatro horas haciendo cola y sudando, ;qué mds
da que seas chico, chica, una princesa oscura o un enviado de los dioses
nérdicos? Lo importante es disfrutarlo a tope!» (Gat - Menzia).

Otro factor que puede decantar la balanza, segtin Rosa Pérez, es el esti-
listico. Su teoria se basa en que, por lo general, a las chicas les suele gustar la
musica con mds melodia y armonia, por eso se interesan por las corrientes
mds suaves del heavy: el rock, el hard rock... «Siempre digo en general, porque
asi le ocurre a la mayorfa, eso no quiere decir que no haya chicas a las que les

1. T Turunen en J. Hugues Kirrano: Not Just Tits In A Corset, Celebrating Women In Metal,
p. 63.

2. Un pogo es una especie de remolino humano que el publico de un concierto hace en segin
qué estilos. Un «baile» en el que los empujones son la nota predominante. También llamado mosh.
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guste el heavy metal mis duro y pesado, pero son las menos» (Rosa - Muro).
Totalmente licito. Por lo tanto, el estilo de musica que pueda practicar un
grupo u otro es un punto a tener en cuenta. La verdad es que si echamos
un vistazo a bandas como Migo de Oz o WarCry, encontraremos entre el
publico que asiste a sus conciertos a una mayor cantidad de chicas, a dife-
rencia, por ejemplo, de Accept, que, exageradamente hablando, llenaron
de hombres la Razzmatazz barcelonesa, el 12 de octubre de 2014. Asi pues,
en un primer acercamiento, diremos que esa diferencia entre sexos puede
depender del grupo que vayas a ver y del estilo que practique, como ya nos
dijo la vocalista de Muro anteriormente. Noelia Ferndndez y Alba Garcia
también lo piensan. «Hace un par de afios, fui dos semanas seguidas de
concierto a la misma sala. Primero fui a ver a Within Temptation, y el fin
de semana siguiente a WarCry. Mientras que en el primero los hombres es-
taban en una absoluta minoria, en el segundo éramos las mujeres la minoria,
aunque estaba mds igualado que en otros conciertos como Hammerfall o
Kreator. Pero lo cierto es que si, hay menos mujeres que hombres a las que
nos gusta este tipo de musica, el porqué, es algo que todavia no comprendo»
(Noelia - Versya). «Creo que el tanto por ciento de hombres o mujeres se
debe al grupo en particular que estdn disfrutando. Aunque si nos ponemos
a generalizar, y te refieres solo al heavy metal, no al metal en general, si que
el género masculino es mds seguidor. Supongo que se puede deber a que la
mayoria de bandas heavies estin lideradas por hombres y el pablico mascu-
lino obviamente se siente mas identificado» (Alba - Pareidolian).

Otra razén por la que muchas chicas no se sienten identificadas con
el heavy metal, y por tanto no acuden a conciertos, segin algunas de las
entrevistadas, tiene relacidn directa con las letras de las canciones. Para Isa-
bel Marco, la temdtica de los textos, en su mayoria, resulta poco atractiva
para una mujer, por eso suele asociarse el heavy metal a la masculinidad.
Tengdmoslo en cuenta también. «Si que es cierto que, generalizando, ha
costado bastante que el publico femenino se acercase a las primeras filas
de los conciertos y que llenasen de color los coros del ptblico. El motivo
por el que tal vez no se acercan al rock o al heavy metal, desde mi punto de
vista, estd en las letras de las canciones que van a corear. Si no te sientes
identificado con algo, cuando el mensaje no logra engancharte, no coreas
las canciones en los conciertos, y es cierto que en muchas ocasiones los
mensajes de las canciones del Aeavy no son precisamente atractivos, aunque
el estilo de musica si pueda llegar a engancharte. Por suerte, en este sentido,
las cosas han cambiado mucho» (Isabel - Insolenzia). Sara Garcia también
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hace referencia a las letras de las canciones. «Cada vez se ven mds mujeres
haciendo headbanging al ritmo de los riffs mds bestias, y eso es simplemente
genial. Sin embargo, como bien has comentado, el piblico masculino atn
a dia de hoy sigue siendo mayoria, y creo que fundamentalmente es debi-
do a que el heavy metal fue creado en un principio por y para hombres.
Tanto su mensaje como su sonido es contundente, muchas veces haciendo
del hombre el protagonista de las letras, ya sea como guerrero, mercenario
o predicador. Incluso si nos fijlamos en bandas como W.A.S.P. o0 Manowar,
en las que muchas de sus letras se refieren a la figura femenina como un
mero objeto sexual, podemos comprender que, sobre todo en los origenes
del género, y por desconocimiento y/o recelo, tal vez, la mujer no haya
querido adentrarse en él» (Sara - Edenkaiser).

Por otra parte, la gran mayoria de chicas entrevistadas, como a conti-
nuacién veremos, se rinde ante lo evidente: el heavy metal estd hecho en
gran medida por hombres y se ha relacionado con adjetivos que definen la
masculinidad: agresividad, fuerza..., por lo tanto, serd un estilo mds popular
entre hombres. Por eso hay mds hombres que mujeres en los conciertos. «Es
un estilo de musica tipicamente masculino. Asi como el pop lo es tipicamente
femenino» (Agnés - Lilith). «Supongo que se debe a que, mayoritariamen-
te, los grupos de metal estin formados por hombres, y por eso el publico
también es masculino. Pero hay que decir que cada vez se ve mds presencia
femenina, tanto en los escenarios como en el publico» (Pili - Resilence). «En
una primera impresion, el heavy metal es un estilo que transmite una actitud
duray, entre comillas, agresiva, con la que tal vez sea mds fécil que se sienta
identificado el hombre» (Bdrbara - Black Rock). «Aunque la aparicién de
mujeres dentro del dmbito musical es exponencial, somos conscientes de que
es una minoria, tanto dentro del conjunto de grupos como en el ptblico.
Hay varias razones para justificar este fenémeno, todas ellas se basan en
los resquicios machistas que atin quedan en la musica, que no son pocos»
(Broken Lingerie). «Creo que simplemente es un tipo de musica que suele
gustar mds a los chicos. Hay muchas chicas que consideran el heavy como
una musica demasiado agresiva» (Lady Marian - Psideralica). «El heavy
metal, como su nombre indica, es una musica fuerte, pesada, muy enérgica,
inventada por el sexo masculino y dirigida a él. Es normal que la mayor parte
de su publico sea de este sexo, cuando la temdtica de las canciones suele
hacer referencia a guerras, violencia, mujeres...» (Alba - Dr. X). «Bueno,
tradicionalmente, el heavy metal ha sido mds popular entre los chicos, pero
también es verdad que cada dia veo a mds chicas en los conciertos» (Steff
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- In Mute). «Quizds las mujeres, en general, suelen escuchar otros estilos
musicales, o por la sociedad o por seguir una moda... Eso hace que se vea
menos publico femenino en los conciertos» (Karen Coronel). «Vivimos en
un sistema patriarcal, el patriarcado estd en todas partes. Si partimos de
esa base...» (Vanesa Blanco). «El mundo en general es masculino. Es como
si me dices que el puablico del futbol es mayoritariamente masculino. Es
una faceta cultural en la que, en este mundo masculino, se desarrolla mds
claramente lo masculino» (Rosario - Violet June).

Interesante esta tlltima intervencién de Rosario, ya que servidor también
comparaba en muchos casos el hecho de asistir a un concierto de heavy metal
con el «ritual» que supone ir a ver un partido de fatbol al bar o al estadio.
Ese grupo de colegas cubiertos de cuero, con sus mejores galas, ataviados
con esas mufiequeras de tachuelas y sus chalecos de parches, envueltos en
las banderas del grupo al que van a ver... Van llamando la atencién por la
calle, en peregrinacién, hasta que llegan a la sala en cuestién. Y lo mismo
hacen los futboleros, que también se enfundan las camisetas de su equipo,
con bufandas al cuello, banderas..., y se disponen a disfrutar del especticu-
lo, capaces de hacer temblar los cimientos del bar cuando el delantero de
turno falla un gol cantado. Si nos remontamos siglos atrds, durante miles
de anos, los hombres salieron a cazar en grupo con otros hombres mientras
las mujeres se ocupaban de recolectar comida y criar a los hijos. Los hom-
bres corrian, perseguian, acechaban y utilizaban sus habilidades espaciales
para capturar el alimento, pero, a finales del siglo xvi1, los avances en las
técnicas agricolas convirtieron esa habilidad dindmica en algo pricticamente
innecesario. Por eso, entre 1800 y 1900, el hombre inventé casi todos los
deportes modernos de pelota que existen hoy en dia, a modo de sustituto
de sus actividades cazadoras.’ Tal vez, aqui tengamos otro motivo por el cual
hay mds hombres que mujeres en los conciertos de heavy metal; porque el
hombre que se consagra al seguimiento de su equipo o grupo favorito sigue
siendo, de esta manera, un miembro mds de la partida de cazadores. Cuando
contempla a sus héroes en el terreno de juego o en el escenario, disfruta de
la fantasia de ser él quien chuta, haciendo subir los tantos al marcador, o
imaginando que toca esos solos imposibles frente a grandes audiencias. Es
capaz de emocionarse tanto viendo un partido de fatbol que se siente como
si fuera él mismo quien estuviera jugando. Su cerebro evalia la velocidad,

3. A.IB. PrasE: Por qué los hombres mienten y las mujeres lloran, Barcelona, Ed. Amat, 2003,
p. 143.
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el dngulo y la direccién de la trayectoria del balén, y grita feliz siempre que
se «caza una presa». Es capaz de memorizar los resultados, de recordar, con
todo detalle, los goles marcados en partidos que tuvieron lugar hace mu-
chos afios, y estar al borde de las ldgrimas mientras discute lo que deberia
haber hecho un jugador determinado y cudles habrian sido los resultados.
Esa facilidad innata por memorizar del hombre, también serifa aplicable al
terreno musical. O al menos eso pienso. ;Cudntas veces no hemos discutido
con el listillo de turno sobre en qué fecha fue aquel concierto, en el que
justamente el grupo habia cambiado de guitarrista para el disco nuevo y
en el que no tocaron dicho tema que todos esperdbamos que tocaran? Pues
eso, ahi tenemos otra de las posibles respuestas a la primera de las preguntas
que nos plantedbamos en este libro.

Lo mencionado arriba, serfa un comportamiento puramente biolégico
del hombre, que segin Aroa Martin, por norma general, siempre se ha
visto atraido por los estilos de musica mds duros, algo que ya hemos venido
comentando. «Desde un punto de vista biolégico, los hombres siempre
tienden a manifestar mucha mds agresividad ante diferentes situaciones, no
solo ocurre en la musica, en los deportes también. La hormona testosterona
juega un papel importante en esta diferencia, ya que en los hombres se da
en un nivel mucho mds alto que en las mujeres» (Aroa - Khael). Cynthia
Chavarri también menciona la testosterona, una palabra que aparecerd bas-
tante a menudo de ahora en adelante, y admite, refiriéndose a mi pregunta,
que es algo sobre lo que ha reflexionado muchas veces. «;Testosterona?
«Educacién? No lo sé. El metal es un estilo duro y agresivo muchas veces,
no es la madsica mds ficil de escuchar. Un buen concierto de metal, para
mi, es aquel en el que te da tal subidén que necesitas hacer circle pits.> Es
lo mismo que los deportes extremos, ese subidén de adrenalina es algo que
siempre parece que atrae mds al sexo masculino. Hoy estdn cambiando las
cosas, desde luego, y me alegro mucho de ello, a pesar de todo, seguimos
siendo minoria. Pablo Albordn triunfa mds entre las mujeres, por desgracia»
(Cynthia - 13 Left To Die).

Y dejando al margen lo puramente biolégico, otro aspecto que podria
influir en esa marcada diferencia de la que hablamos en este capitulo es
el cultural, y en este punto también muchas de las entrevistadas estdn de

4. Ibid.
5. Curiosa manera de «bailar» en un concierto, empujindose unos a otros. La definicion serfa
semejante a la de mosh o pogo.
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acuerdo en que estamos influenciados y educados por los patrones que
marcan nuestra sociedad y cultura. Vedmoslo. «En esta sociedad siempre se
le ha marcado un camino a la mujer mucho mds delicado. Desde la nifiez,
la educacién de esta ha sido la del color rosa, la debilidad, la dulzura, el
saber estar, la femineidad, etc. Incluso el propio género masculino ve ex-
trafio y poco atractivo el que una mujer se salga de esos cinones. Aun asi,
y pese a todo esto, creo que la cosa va cambiando. Hay mds mujeres, en
general, participando en estos estilos que en un principio siempre han sido
para hombres, ya sea como espectadoras o como mdsicos» (Aroa - Khael).
«Obviamente, a una chica le gustard el rosa y las Barbies si es lo tnico con
lo que ha crecido, porque los padres creen que es lo correcto para su hija.
Si a una chica le acaba gustando el negro o Morbid Angel, a medida que se
desarrolla, serd percibida como diferente. Y, en muchos casos, las mismas
chicas piensan que son ‘diferentes’ también, lo cual resulta un enfoque
equivocado, porque entonces pricticamente confirman los clichés. Creo
que por eso hay mds hombres en los conciertos, porque generalmente se
perciben como algo para hombres. Las mujeres son excepciones. Pero creo
que estamos cerca de darnos cuenta de que la diferencia fundamental entre
hombres y mujeres no es tan grande».®

Fétima Diez, como otras tantas que veremos a continuacién, también
piensa que la diferencia se debe a los tabues culturales. «Por ejemplo, es mds
bonito que la hija de papd y mam4 vista de rosa y le guste Justin Bieber, ya
que queda stper femenino... Sin embargo, que tu nifia se vista de negro
y le guste Slipknot queda, para la mayoria, feo o vulgar. Es como cuando,
de pequenas, a nosotras nos visten de rosita y a los chicos de azul. Es lo
que se suele mamar desde que se nace» (Fdtima - Rabia Pérez). «Aun hay
mucha gente, no solo mujeres, que piensa que el metal es solo algo rudo y
pesado de escuchar, un estilo de musica que no es capaz de transmitir y que
simplemente es ‘ruido’. Creo que no deja de ser un cliché social, algo
que la gente aun sigue percibiendo como satdnico y de drogadictos, sobre
todo las mujeres, que posiblemente muchas veces se verdn influenciadas
porque piensan que su feminidad se puede ver afectada. En lo personal,
me he encontrado con gente que me conoce fuera de la musica, que ni
sabe que tengo un grupo de metal. Cuando lo descubren se quedan muy
asombrados, y la frase siempre es: ‘Ay, jpues no te pegal’» (Irene - Against

6. A. Murphy en J. HuGHEs KirrLaND: Not Just Tits In A Corset, Celebrating Women In Metal,
p.73.
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Myself). «Quizds, el que haya menos chicas venga de lejos, de formas de
pensar que la sociedad actual ya tiene ‘programadas’ en nuestras mentes.
Ideas que nos meten desde pequenos y que damos por sentadas. Ideas como
que el volumen, la fuerza, la agresividad..., son caracteristicas que se asocian
a la masculinidad, al igual que el azul siempre se ha asociado, sin motivos, a
los chicos y el rosa a las chicas. No es que el heavy metal sea machista, sino
que lo es la sociedad en general. Una chica no debe ser masculina, y este
tipo de musica, desde su origen, lo fue» (Lizzies).

Por su parte, Barbara Desig piensa que esa diferencia se debe a que el
metal estd considerado un género extremo, algo que podriamos achacar
también a la cultura de nuestro pafs, mds bien a la incultura... «Estd claro
que le gusta mds a hombres que a mujeres, pero lo que no se conoce desde
fuera es la cantidad de matices que tiene este estilo: solo piensan que es
ruido, gritos, violencia y alcohol. Es normal que la madre de una nina
de dieciséis anos si dude en dejarla ir a un concierto de Slipknot y no lo
haga para un concierto de Shakira. No deja de ser puro desconocimiento»
(Bérbara - Machine Gun). Esa incultura nos invita a hablar de algo que
siempre menciono en todos los libros que escribo: los malditos clichés del
heavy metal. Como bien me explicaba Ingrid Burkhardt, todos los amantes
del heavy metal sabemos que debemos cargar con nuestra particular cruz.
El impacto que nuestra imagen y musica proyecta, alimenta los prejuicios
del resto de sociedad, y tenemos que lidiar con ello. Ingrid enumeraba esto
como la primera causa del diferente nimero entre hombres y mujeres en el
heavy metal. «Desde ninas, nos forman con ciertas costumbres y tendencias
que son poco compatibles con el mezal. Gracias a la vida, tengo un hermano
mayor que compartié y marcé un legado en mi gusto musical, poniendo en
mis manos la posibilidad de apasionarme por este estilo desde nina, cuando
no existe la discriminaciéon en tu mente. A los diez afios, solo dormia si
escuchaba Pantera, lo cual desencadené una adolescencia apasionada por
la musica y mi guitarra. Muchas chicas, y lo he visto, estin mal informadas
de nuestra tribu metalera y de la musica en si, pero cuando asisten a un
concierto a ver bandas, por la razén que sea, muchas disfrutan la libertad
y cultura de este estilo, y muchas quedan prendadas para siempre, caso de
la mayorfa de mis amigas. {Cada vez somos mas!» (Ingrid - Foxy Lady’s).

Asi pues, ya hemos visto lo que opinan las chicas en este primer capitulo,
y podemos sacar algin tipo de conclusidn, sin generalizar, obviamente, ya
que siempre hay excepciones. Hay mds varones poblando los conciertos de
heavy metal debido a que, histéricamente, es un estilo ligado a la mascu-
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linidad y a la agresividad, en el que muchos hombres se ven identificados
con los musicos del escenario, en gran parte por razones biolégicas y de
complexién. Los clichés culturales, también son culpables de que muchas
chicas se retraigan a la hora de ir a un concierto de heavy metal, un género
que acostumbra a definirse como rudo y agresivo; mismos adjetivos que se
suelen asociar con el género masculino. Mientras que el prototipo de mujer
define la feminidad como dulce, pacifica, refinada... De hecho, segtin las
chicas de Worth me contaban, muchos hombres seguidores de conciertos
de heavy metal asisten solo para probar su masculinidad. Y, de la misma
forma, muchas mujeres ocultan su pasién por este género musical para
asi probar su feminidad. Nadia Elgabu, por su parte, piensa que la mujer
siempre ha sido muy juzgada en absolutamente todo lo que ha hecho, y que,
probablemente, ir a un concierto de heavy sea «poco femenino». «Término
que, por cierto, odio con toda mi alma. Pero debo decir que cada vez son
mids las mujeres dentro de este mundo. Mujeres que han dejado atrds el
‘masculino’ y ‘femenino’, abriéndose asi a todo un abanico de experiencias
y posibilidades» (Nadia - Ghost Trip).

Y por tltimo, también hemos visto que podremos encontrar mds o menos
chicas entre el respetable dependiendo del grupo que vayamos a ver o de
las letras que escriba. Si la banda practica un rock mds melédico y accesible,
cuenta con una vocalista femenina carismdtica, o con un frontman atractivo
tipo Leo Jiménez, Bon Jovi o Sebastian Bach, por norma, se encontrard con
mis seguidoras entre el ptblico. Esta es una realidad mds o menos objetiva,
en la que siempre habrd excepciones, como ya he dicho. De todos modos,
no debe haber duda alguna de que, cada vez mds, la mujer se va abriendo
camino en este mundo tradicionalmente masculino. Muchas de ellas viven el
heavy metal con pasién, y lo defienden por encima de todo. Como dice Nuria
Ollero, y con ella despedimos el capitulo, lo sientes y punto, seas hombre,
mujer, lleves el pelo largo, corto, seas gay o heterosexual. «Si lo que te hace
sentir es verdaderamente indescriptible e insustituible, creo que a la hora
de la verdad piensas mds bien poco si ‘encajas’ o no en el cliché establecido.
Porque la necesidad de dedicarte a ello o incluirlo en tu vida es mayor que
el resto de estereotipos que puedas encontrar» (Nuria - Fast Sharks).
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