
NO HAYNO HAY
PADRESPADRES

PERFECTOSPERFECTOS

N
O

 H
A

Y
 P

A
D

R
E

S
 P

E
R

F
E

C
T

O
S

N
O

 H
A

Y
 P

A
D

R
E

S
 P

E
R

F
E

C
T

O
S

BRUNO BETTELHEIM

25 mm

ARES Y MARES
Últimos títulos publicados

ELAINE PAGELS
Los evangelios gnósticos

JOHN FREELY
El mundo de Homero
Una guía de viaje por la Ilíada 
y la Odisea

RICHARD JENKYNS
Un paseo por la literatura de Grecia y Roma

BRUNO BETTELHEIM | KAREN ZELAN
Aprender a leer

UMBERTO ECO
La búsqueda de la lengua perfecta

VIRGILIO ORTEGA
Palabradicción
El fascinante juego de las palabras

MIGUEL LORENTE
Tú haz la comida, que yo cuelgo los cuadros
Trampas y tramposos en la cultura 
de la desigualdad

JUAN JESÚS PLEGUEZUELOS
Como una historia
Un libro sobre historia, enseñanza 
y motivación

WILL HUNT
Subterráneo
Una historia humana de los mundos 
que existen bajo nuestros pies

JOAQUÍN ARAÚJO PONCIANO
Los árboles te enseñarán
a ver el bosque

Ares y
Mares

Ares y Mares

Los padres perfectos —nos dice el doctor Bettel‑ 
heim— sólo existen en nuestra fantasía. A lo que 
hay que aspirar es a ser unos padres «lo bastante 
buenos», que establezcan con sus hijos una mutua 
relación gratificante y que desarrollen un gran 
sentimiento de seguridad en su función de padres. 
Éstos no deben ceder al deseo de «construir» al 
niño que a ellos les gustaría tener, sino que deben 
ayudarle para que se desarrolle plenamente y llegue 
a ser lo que él quiera y pueda. 

Este pequeño libro, un clásico en el arte de educar 
a los niños sin angustias ni complejos, nos enseña 
cómo la educación de un hijo es una experiencia 
apasionante, creativa, un arte más que una ciencia 
que no necesita de reglas complicadas y sólo exige 
de los padres flexibilidad y sensatez.

Bruno Bettelheim (1903-1990) fue 
uno de los psiquiatras y psicólogos 
infantiles más influyentes del siglo XX. 
Entre sus obras destacan Psicoanálisis 
de los cuentos de hadas (1977), 
Aprender a leer (1984) y El peso 
de una vida (1991), todas ellas 
publicadas por Crítica.
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