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C apít u l o  1

U NA NOTA  
SOBR E LOS M AG OS

«Que esté dentro de tu cabeza no significa que no sea real». 

Gran Mago Profesor Albus Dumbledore

E
n muchos libros, los magos viven en otros tiempos o en 
lugares fantásticos donde se enfrentan a seres y criaturas 
extrañas, empuñando sus varitas mágicas noche y día.

Lo más importante que debes aprender sobre los 
MAGOS DE VERDAD es que muchos magos vivimos en 
el mundo normal, en el mismo que tú y que un montón 
de no-magos. ¿Sabes quiénes son los no-magos? Son todos 
los que no creen en la magia. Muchos no-magos, en reali-
dad, son magos porque tienen magia dentro, pero ni ellos 
mismos lo saben. Y aquellos que no creen en la magia nun-
ca la encontrarán.

Nosotros, los magos, vestimos ropa normal, vivimos 
en casas normales, y tenemos trabajos normales además de 
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nuestras tareas mágicas. Pero, a la vez, somos capaces de ha-
cer cosas increíbles.

Si un día nos encontrásemos por una calle cualquiera, 
podrías pensar que soy una no-mago más. Pero si nos ve-
mos después de que leas este libro, me reconocerás, nos sa-
ludaremos y podremos quedar un día para hacer pociones. 

Porque todos tenemos magia dentro. Espero que, si 
aún no has encontrado la tuya, seas capaz de encontrarla le-
yendo este libro. Seguro que la tienes. Todos la tenemos, 
aunque a veces se esconde justo detrás de tu estómago. Pero 
si tú ya tienes claro que eres un mago, o aprendiz de magia, 
este libro te ayudará a perfeccionar tus habilidades. 

En las próximas páginas te hablaré de instrumentos 
mágicos y de trucos. Te contaré las diferentes varitas mági-
cas que utilizo, las mascotas que puedes tener y cómo usar 
los distintos tipos de escobas voladoras. También hablare-
mos de sombreros y moda mágica, de libros de hechizos y 
de pociones. Hacer pócimas en este mundo es fácil si co-
noces los ingredientes adecuados. 

Vamos a aprender a hacer magia en nuestro día a día, 
a hacer un montón de trucos, y a reconocer a los otros ma-
gos. Así, podrás sorprender con tus habilidades a tus vecinos 
y amigos sin levantar demasiadas sospechas. 

¡Bienvenido al libro para aprendices de mago del si-
glo xxi! 

¡Initium Magia! ¡Hagamos magia!
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C apít u l o  2

M AG OS Y M AG I A

«Todos los niños nacen magos,  

el problema es cómo seguir siendo mago al crecer». 

Gran Mago Dalí

H
abrás oído a muchos adultos decir que no creen en la 
magia. Su magia se ha hecho tan pequeña que ya no 
son capaces de encontrarla.
Pero esto no es del todo verdad. Porque, cuando la 

magia dentro de ellos se activa, la llaman de otras formas. 
Por ejemplo, dicen que tienen mariposas en el estómago 
o que tienen un nudo o un agujero en la tripa. Esa sensa-
ción que tienen en la barriga no son gases. Bueno, puede 
que a veces sí. Pero otras veces es la magia que quiere recu-
perar su espacio. 

Te habrás dado cuenta de que a todo el mundo le 
gustan los bebés. Ellos tienen la magia repartida por todo 
su cuerpo y también un poco descontrolada. Por eso, todos 

T_initiummagia (2).indd   11 9/12/20   17:19



12

les dicen bobadas para que se rían y les quieren coger la 
mano. Pero no solo los bebés tienen magia dentro. Todos 
tenemos, aunque algunos no sepan dónde está ni tampoco 
cómo usarla.

Cuando crecemos, nuestra magia se va escondiendo. 
Mientras somos niños, la magia llena nuestros pulmones, 
nuestro estómago y alimenta nuestro corazón. Por eso nos 
gusta saltar, cantar, bailar, reír, correr y nunca nos cansamos 
de jugar. 

Después, cuando crecemos, algunos van escondiendo 
la magia allí dentro, muy dentro. La meten detrás de las 
costillas, aplastada entre el estómago y el hígado, compri-
mida entre los riñones. La magia, así espachurrada, se va 
haciendo cada vez más y más pequeñita. 

Estas personas no saben usar la poca magia que les 
queda. Y tampoco tienen interés en hacerlo, así que les lla-
mamos no-magos. Si ellos se empeñan en que la magia no 
existe, no merece la pena llevarles la contraria.

Por el contrario, los que sabemos encontrar la magia 
dentro de nosotros mismos, y utilizarla, somos los magos. 

Necesito pedirte una cosa más. Si tú ya sabes que eres 
mago, para ti será muy sencillo, y puedes saltar hasta el final 
de este capítulo. Pero si tú eres de los que dice que «la ma-
gia no existe» o que «yo no creo en la magia» o que «has 
hecho trampa», voy a pedirte, por favor, que dejes de decir-
lo. Aunque al principio lo sigas pensando. Pero no lo digas, 
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al menos hasta que termines de leer este libro. Porque, si lo 
lees entero, puede que consigas hacer mucha magia y cam-
bies de idea. 

Y ahora, sí, si tú estás preparado para esta aventura, yo 
también lo estoy.

En este momento te nombro… ¡aprendiz de Mago!

¡ IN IT IUM MAG IA!

¡Que empiece la magia!
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C apít u l o  3

VA R ITAS MÁG I CAS 

«Solo hay un olor que puede competir con el olor a tormenta:  

el olor a madera de lápiz». 

Gran Mago Gómez de la Serna

E
l gran maestro Ollivanders fue el mejor fabricante de 
varitas de la historia del mundo mágico. Él decía que «la 
varita elige al mago». 

Ollivanders tenía mucha razón y esto ocurre con cual-
quier tipo de varita. Cuando vayas a elegir una varita de ma-
dera, verás varios palos, pero habrá uno o dos que te llamen 
la atención. Y por más que mires otros, esos serán los que te 
inviten a que los cojas. Y cuando los cojas, sentirás algo espe-
cial en tu mano. 

Pero, además, cada mago tiene varias varitas para hacer 
cosas diferentes. Igual que un mecánico o un carpintero tie-
nen muchas herramientas que usan para distintas cosas, los ma-
gos tenemos muchas varitas que usamos para diferentes tareas. 
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La varita mágica es uno de los instrumentos más im-
portantes que poseemos, porque nos ayuda a sacar la magia 
que tenemos dentro. Hay muchos hechizos que solo se 
pueden hacer con varita. También hay varitas que solo pue-
den hacer un tipo concreto de hechizos. Por eso, hay que 
tener varias varitas y saber cuándo usar cada una. Según de 
qué material están hechas, hay diferentes tipos de varitas. 
Las varitas más habituales son de madera y de plástico. Vea-
mos algunas de ellas.

Va r i t a s de m ade ra

Los magos escondemos nuestras varitas en cualquier objeto 
que haya por casa y usamos cosas normales como varitas. 
Hay magos que hacen pócimas fantásticas con una varita 
con forma de cucharón de madera. Los no-magos dicen 
que son excelentes cocineros, pero nosotros sabemos que 
hay algo más. 

Otros magos hacen magia con pinceles de madera, 
pintando cuadros únicos. Los no-magos les llaman artistas, 
pero nosotros sabemos que el arte es magia y la magia es 
arte. 

Pero debes saber que las varitas mágicas más podero-
sas que existen en todos los mundos son los lapiceros. Son 
varitas capaces de crear todo tipo de magia. Están construi-
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das con madera de cedro, pero también pueden fabricarse 
con madera de pino, tilo, enebro u otros árboles. El corazón 
de estas varitas es negro con brillos metálicos, y tienen po-
deres especiales y únicos. 

Hace cientos de años, los no-magos decidieron po-
nerles un nombre feo y poco elegante. Querían que los 
magos dejasen de usar estas varitas tan poderosas. Y las llama-
ron lapiceros o lápices, un nombre con muy poco encanto. 
Por eso muchos magos las llamamos varilápices. 

Cuando recibes un varilápiz nuevo, el olor es una de 
las primeras cosas que te llaman la atención, porque te re-
cuerdan al árbol del que salió. Cuando sujetas el varilápiz en 
tu mano y cierras los ojos, puedes sentir el bosque, el susu-
rro del viento entre las hojas de los árboles, las estrellas en las 
noches de verano, los baños de sol y las cosquillas de las pa-
tas de las ardillas correteando por las ramas. Su corazón de 
grafito brillante está esperando a soltar la magia por el papel. 

Estarás de acuerdo conmigo en que, cuando no había 
nada y de repente aparece algo, eso es magia. Los varilápi-
ces, cuando se mueven sobre un papel en blanco, son capaces 
de escribir letras, formar palabras y crear historias. También de 
hacer dibujos. 

Es más, los lapiceros son siempre lo primero que se 
usa cuando se pinta una gran obra de arte. Los varilápices 
hacen aparecer cosas donde antes no había nada y por eso 
son herramientas poderosas capaces de hacer magia.
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Si estás pensando que eso es una tontería y que solo 
vamos a dibujar con un «lápiz», te diré que estás equivoca-
do. Y que en el capítulo anterior prometiste no decir que 
«no existe la magia». 

Voy a enseñarte el poder de los varilápices con el si-
guiente truco.

VAR ITA MÁG ICA DE CH I CLE
Con este truco podrás sorprender a tus amigos. 

Porque tu varilápiz tiene fantásticas capacidades 

de hacer aparecer letras y dibujos en un papel. Pe-

ro también tiene capacidades mágicas para volver-

se blando como un chicle. ¡Vamos a demostrarlo!

Materiales
1.	 Un lapicero de madera.

Hagamos magia
1.	 Di las palabras mágicas. Si no se te ocurre nin-

guna, puedes decir «Espongificación», que es 

un hechizo que ayuda a volver blando cual-

quier objeto.

2.	 Sujeta tu lapicero con los dedos índice y pulgar 

de tu mano sin apretar demasiado. Agárralo un 

poco separado del centro hacia el lado de la 

goma.

➞
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3.	 Mueve los dedos hacia arriba y hacia abajo 

mientras subes y bajas la mano. Debe ser rápi-

do, pero no demasiado rápido.

4.	 Verás cómo se dobla convirtiéndose en una 

varita de chicle.

5.	 Cuando dejes de moverla, volverá a ser dura y 

rígida como antes.

Quizá necesites un poco de práctica. Inténtalo 

frente a un espejo. No debes apretar la varita, sujé-

tala con suavidad y mueve tus dedos y tu mano 

arriba y abajo. Pronto el hechizo empezará a fun-

cionar.
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Pero hay otras tipos de varitas de madera además de 
los varilápices y un buen mago suele tener varias. 

Puedes conseguir varitas de madera en el parque o en 
el bosque. Debes buscar entre los palos caídos en el suelo. 
Los árboles suelen liberarse de aquellas ramas que están 
preparadas para hacer magia. 

Nunca debemos arrancar ramas a un árbol porque es-
tas aún tendrán savia viva dentro, y el árbol podría enfadar-
se. No desprecies la capacidad de un árbol para enfadarse. 
Los árboles son amigos de los magos, pero siempre que les 
cuidemos y respetemos. 

Tampoco olvides que la madera de la varita posee la 
magia del árbol del que proviene. Así que es mejor que el 
árbol te la haya regalado. Por eso, por favor, coge siempre 
las varitas del suelo. 

Puedes decorar tus varitas de madera con cuerdas, 
piedras, lazos, gomas y plumas. Cada cosa que añades a tu 
varita añadirá poderes a la magia que podrás hacer con 
ella. 

 

Va r i t a s de p lás t i c o 

El plástico absorbe la magia. Todos los magos tenemos algu-
na varita de plástico porque pueden ser muy útiles para 
algunos encantamientos. Sin embargo, no son buenas varitas 
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emitiendo magia. Por eso, solo valen para algunos hechizos 
y trucos y no valen para otros. 

Necesitarás una pajita de plástico de las que se usan 
para beber refrescos. Busca una que sea un poco gordita y 
consistente. Estas varitas pajita tienen grandes capacidades 
mágicas.

Puedes decorarlas y convertirlas en varitas muy espe-
ciales. Quedan muy bonitas si les añades cintas o lazos y les 
pones pegatinas. 

Para que compruebes sus habilidades, vamos a hacer 
un truco en el que verás que estas varitas pueden cambiar 
de forma y hacerse tan pequeñas que podrás esconderlas 
cuando estés con tus amigos. Aunque cuando este hechizo 
es útil de verdad será cuando te encuentres con tus ene-
migos. 

CÓMO HACE R APAR ECE R  
TU VAR ITA DE LA NADA

Usaremos una varita-pajita de plástico sin decorar. 

Cuando hayas perfeccionado el encantamiento, 

podrás decorarla con celo adhesivo de colores.

Materiales
1.	 Una varita-pajita.

2.	 Tijeras.
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Preparación
1.	 Corta tu varita a lo largo, desde un extremo al 

otro.

2.	 Enrolla tu varita desde uno de los extremos 

cortos, poco a poco hasta el final. Tendrás un 

pequeño rollito.

3.	 Guarda el rollito en tu mano con el puño cerrado.

4.	 Piensa en tus palabras mágicas. Cada mago 

tiene las suyas y deberías empezar a escribir 

las tuyas. Si no se te ocurre nada, puedes usar 

«Aparecium» o «Aparece y crece».

➞
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Hagamos magia
Cuando llegue el momento de impresionar a nues-

tros amigos o de defendernos de un ataque sor-

presa de nuestros enemigos:

1.	 Anuncia que vas a hacer aparecer la varita má-

gica de la nada.

2.	 Di tus palabras mágicas y abre la mano. La va-

rita saltará por los aires recuperando su forma 

de varita.

3.	 Sujétala por los extremos y enséñasela a to-

dos.

Debes practicarlo varias veces para estar segu-

ro de que tu varita recupera bien su forma.

También puedes guardar tu varita enrollada en 

una cajita de cerillas o un huevo de plástico. Cuan-

do abras la caja, la varita saldrá disparada sorpren-

diendo a tus amigos (o enemigos).

Otro de los poderes que tienen estas varitas es que, 
aunque parecen blandas, cuando hacen magia son fuertes y 
duras. Con el siguiente truco, podrás comprobarlo y de-
mostrárselo a tus amigos. 
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VAR ITAS FUE RTES Y PODE ROSAS
Vamos a demostrar que nuestra varita parece blan-

da pero es muy fuerte. Coge una pajita que no esté 

cortada. 

Pide a tus amigos que intenten atravesar una 

manzana con ella. Si ellos no son magos, la varita 

se doblará y no podrá atravesar la manzana.

Tú podrás atravesar la manzana con este hechi-

zo.

Materiales
1.	 Una varita-pajita

2.	 Una manzana

Hagamos magia
1.	 Piensa las palabras mágicas. Si no se te ocu-

rren, puedes decir «Fianto Duri», que sirve para 

que algo se vuelva muy duro. 

2.	 Apoya la manzana en la mesa y pínchala con tu 

varita mientras tapas el otro extremo de la paji-

ta con el dedo. Al tapar el extremo de la varita, 

esta atravesará la manzana y entrará de forma 

muy fácil. No olvides repetir las palabras mági-

cas mientras la varita atraviesa la manzana. 

3.	 Una vez dentro, empújala despacio hasta que sal-

ga por el otro extremo sin atravesar el corazón. 

➞
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4.	 Enseña a tus amigos la manzana con la varita 

atravesándola. 

5.	 Cuando acabes, puedes comerte la manzana 

para merendar. 

Re s ume n

Como hemos visto, las varitas mágicas son herramientas 
muy poderosas que nos ayudan a hacer magia.

Debes empezar a fijarte en las varitas que hay a tu al-
rededor. Así te darás cuenta cuando te llame alguna varita 
para que hagas magia con ella. Hay varitas de muchos ma-
teriales, formas, colores y capacidades mágicas.

Cada mago tiene que probar muchas varitas mágicas 
diferentes y, poco a poco, ir reuniendo su propia colección. 

Nunca olvides que la varita elige al mago. 
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