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Resumen

En este volumen se recogen los resultados de las investigaciones que se han llevado a cabo en el yaci-
miento de El Cas tillón (Santa Eulalia de Tábara, Zamora), desde el año 2007, han permitido identificar un 
poblado con una prolongada ocupación en el tiempo, con ocupaciones que se remontarían hasta la Edad 
del Hierro, pero con un creciente desarrollo entre los siglos v al vi, prolongándose su ocupación hasta el si-
glo xii-xiii. No obstante, el libro se centra en estudiar la fase posromana, donde se percibe la configuración 
de un importante asentamiento amurallado. Los diversos estudios ponen de relieve la relevancia económica, 
social y política de este lugar que debe ser entendido como un centro de poder en el marco de las transfor-
maciones que sufrió la Meseta del Duero durante los momentos postimperiales.

El trabajo multidisciplinar que se ha realizado recoge las principales analíticas que se han llevado a cabo 
en diferentes ámbitos de la investigación, como el paleomagnetismo, antropología, arqueozoología, magne-
tometría, metalurgia, numismática o estudios ceramológicos. En este trabajo se plasman todos los resulta-
dos de los trabajos de investigación que se han llevado a cabo, incidiendo en las principales características 
de este enclave, que determinan su evolución, con especial énfasis en los siglos v-vi. De todos modos, hay 
una ocupación posterior, de los siglos ix-x en adelante que tiene sus propias dinámicas, por lo que debe ser 
objeto de estudios más específicos.

Abstract

This volume contains the results of the research carried out at the site of El Cas tillón (Santa Eulalia de 
Tábara, Zamora) since 2007, which has led to the identification of a settlement with a long occupation over 
time, with sequences dating back to the Iron Age, but with increasing development between 5th and 6th 
centuries, extending to 12th-13th century. However, the book focuses on the post-Roman phase, where the 
configuration of an important fortified site can be perceived. The various studies highlight the economic, 
social and political relevance of this place, which must be understood as a «central place» within the frame-
work of the transformations that the Duero Plateau underwent during the post-imperial times.

The multidisciplinary work that has been carried out brings together the main analyses that have been 
carried out in different fields of research, such as palaeomagnetism, anthropology, archaeozoology, mag-
netometry, metallurgy, numismatics and ceramological studies. This work reflects all the results of the re-
search work that has been carried out, focusing on the main characteristics of this site, which determine its 
evolution, with special emphasis on the 5th-6th centuries. In any case, there is a later occupation, from the 
9th-10th centuries onwards, which has its own dynamics and should therefore be the subject of more spe-
cific studies.
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Introducción.  

Una mirada sobre los asentamientos rurales fortificados en 
la Meseta del Duero posromana1

Iñaki Martín Viso

 RESUMEN1

Este trabajo sirve como introducción al estudio del 
yacimiento de El Cas tillón, como un caso de asenta-
miento rural fortificado del periodo posromano. En 
primer lugar, se presentan brevemente algunos ejem-
plos procedentes del Mediterráneo Occidental, que 
ponen de manifiesto la pluralidad de situaciones que 
se engloban bajo esta etiqueta. Posteriormente, se ana-
lizan algunos casos regionales ibéricos resaltando la 
presencia ubicua de este tipo de ocupaciones y su di-
versidad. El eje de este trabajo es la Meseta del Duero, 
donde se emplaza el yacimiento de El Cas tillón. Se 
realiza una visión general de los datos con los que ac-
tualmente se dispone, para señalar la relación de estas 
ocupaciones con los procesos de afirmación de pode-
res aristocráticos locales en la zona, algunos de ellos 
con una estrecha relación con los reinos suevo y visi-
godo, mientras que otros muchos no se pueden aso-
ciar a dinámicas estatales. De nuevo la heterogeneidad 
regional es un dato a tener en cuenta, aunque siempre 
dentro del marco de la existencia de una iniciativa eli-
tista que controlaba unos lugares que dominaban es-
pacios comarcales y que funcionaban como auténticos 
asentamientos y no como meras guarniciones. En ese 
cuadro, El Cas tillón ofrece un registro arqueológico de 
calidad que permitirá disponer de un ejemplo para el 
estudio, pero no de un modelo.

PALABRAS CLAVE: asentamiento rural fortificado, éli-
tes locales, Meseta del Duero, siglos postimperiales.

ABSTRACT

This paper introduces the study of the site of 
El Cas tillón, as a case of a fortified rural site from the 
post-Roman period. First, some examples from the 
Western Mediterranean are briefly presented, high-

1 Este trabajo se ha realizado en el marco del proyecto 
PID2020-112506GB-C42 financiado por la Agencia Estatal de 
Investigación.

lighting the plurality of situations that fall under this 
label. Subsequently, some regional Iberian cases are 
summarized, pointing out the ubiquitous and diversity 
of this type of occupation and its diversity. The focus of 
this work is the Duero Plateau, where the site of El Cas-
tillón is located. An overview of the data currently 
available shows these occupations as part of processes 
of consolidation of local aristocratic powers in the 
area, some of them with a close relationship with the 
Swabian and Visigothic kingdoms, while many others 
cannot be associated with State dynamics. Once again, 
regional diversity is a fact to be taken into account, al-
though always within the framework of the existence of 
an elite initiative that controlled places that dominated 
regional spaces and functioned as genuine settlements 
rather than mere garrisons. In this context, El Cas tillón 
offers a quality archaeological record that will provide 
an example for study, but not a model.

KEYWORDS: fortified rural site, local elite, Duero’s 
Plateau, postimperial period.

1.  LA OCUPACIÓN DE ASENTAMIENTOS 
RURALES FORTIFICADOS EN 
EL MEDITERRÁNEO OCCIDENTAL 
POSROMANO

En el periodo que se abre tras el final del hori-
zonte imperial romano, surgieron en el Mediterrá-
neo Occidental una serie de fenómenos que deben 
entenderse en el marco de la eclosión de nuevas 
realidades sociales. El análisis del poblamiento, de 
sus componentes y ordenación, deja patente ese 
proceso, que implicó una compleja y variada trama 
de continuidades, transformaciones y rupturas. Uno 
de los fenómenos más notorios por su visibilidad es 
la formación de asentamientos fortificados, un pro-
ceso que ha sido identificado como emperchement 
o riconquista delle sommitá. Las evidencias mate-
riales son conocidas desde hace tiempo (HODGES, 
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BARKER y WADE, 1980), pero también han dejado 
su huella en algunos relatos, como sucede con las 
Historias de Gregorio de Tours, al referirse a algu-
nos lugares de la antigua Auvernia. Es una situación 
que afectó a un amplio conjunto de regiones du-
rante los primeros siglos de la Alta Edad Media.

Esta diversidad no puede ser soslayada, ya que, 
detrás de una etiqueta homogeneizadora, se es-
conde una extensa gama de situaciones que no son 
equivalentes entre sí. En realidad, este fenómeno 
se basa en la constatación de la presencia de luga-
res dotados de murallas en ámbitos rurales, unos 
rasgos muy vagos que permiten la inclusión de ya-
cimientos muy distintos. Por otro lado, las inter-
pretaciones han estado profundamente influidas 
por las tradiciones de las que bebían los distintos 
investigadores. En cualquier caso, la cultura ma-
terial exhumada, la propia elaboración y manteni-
miento de las murallas e incluso la localización de 

estos sitios invita a pensar en su relación con el es-
tado o algún tipo de aristocracia que habría orga-
nizado y gestionado esta ocupación (BROGIOLO 
y CHAVARRÍA ARNAU, 2005).

Una zona donde se han detectado varios de es-
tos asentamientos es el Languedoc. Aunque la cro-
nología es muy homogénea (siglos v-vi), la varie-
dad tipológica es también manifiesta. Así se han 
podido identificar fortalezas militares que podrían 
relacionarse con el control de fronteras y rutas; 
otras fortificaciones de dimensiones intermedias, 
a veces —pero no siempre— asociadas a un asen-
tamiento y que podrían ser graneros fortificados; 
también se reconocen asentamientos rurales con 
defensas no muy elaboradas; y finalmente gran-
des espacios fortificados, que incluyen asenta-
mientos e incluso iglesias en su interior (SCHNEI-
DER, 2004). Uno de estos últimos lugares es Roc 
de Pampelune (fig. 1.1), un lugar que dispone de 

Figura 1.1. El asentamiento fortificado de Roc de Pampelune, a partir de SCHNEIDER, 2015
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un plano regular, incluyendo un espacio central 
destinado quizá al ganado, y una iglesia bautismal, 
así como una fuerte actividad artesanal que habla 
de una economía muy diversificada (SCHNEIDER, 
2005: 294). Otro ejemplo sería Saint-Blaise, empla-
zado en una zona lacustre junto al mar, entre Ar-
les y Marsella, con una ocupación particularmente 
intensa en el siglo vi. Aquí se ha podido detec-
tar una importante actividad artesanal, a lo que se 
añade la presencia de cerámicas importadas y de 
calidad y de numerosa moneda de plata, hallaz gos 
que vinculan a los habitantes de este sitio, o al me-
nos a parte de ellos, con redes de intercambio de 
escala suprarregional. Al igual que Roc de Pampe-
lune, se ha podido identificar la presencia de una 
iglesia, una evidencia de la canalización de fun-
ciones religiosas en este lugar calidad (DÉMIANS 
D’ARCHIMBAUD, 1994). Estos lugares represen-
tan sin duda la existencia de iniciativas aristocráti-
cas en el marco de la reorganización del paisaje ru-
ral tras el periodo imperial. Pero no debe obviarse 
que coexistían con otros patrones que conjugaban 
la presencia de espacios habitados y una fortifica-
ción técnicamente sencilla. Es el caso de Camp de 
Armes, donde el recinto fortificado englobaba una 
serie de edificios que pueden asimilarse con uni-
dades domésticas, cuya economía presentaba una 
menor complejidad que en los casos anteriores 
(SCHNEIDER, 2005: 297).

El panorama en el norte de Italia es algo dis-
tinto. En las áreas apenínicas de la región de Emi-
lia, aparecen citados en los textos escritos algunas 
fortificaciones. Su surgimiento se ha relacionado 
con los cambios en la configuración de las jerar-
quías sociopolíticas en zonas donde el poder ur-
bano llegaba claramente debilitado (SANTOS 
SALAZAR, 2006). Pero en otras zonas los sitios 
fortificados parecen responder al control político 
sobre el territorio, centros administrativos y mili-
tares que podrían haber sido construidos en ma-
dera (BROGIOLO y GELICHI, 1996). Cuando se 
erigieron en piedra, se observa el uso de técnicas 
estandarizadas y de cierta calidad, formando sis-
temas de defensa complejos. La recuperación de 
cerámicas de importación y la existencia de alma-
cenes de grano u horrea los relacionarían con la 
recaudación fiscal y con la afirmación territorial 
del estado (BROGIOLO, 2011: 94-97). El ejemplo 
representativo sería Sant’Antonino di Perti, en Li-
guria (fig. 1.2), que debe identificarse con un «lu-
gar central» creado por el poder bizantino (MA-
NONNI y MURIALDO, 2001). Algunos de estos 

lugares pudieron haber pasado a un control di-
recto a manos de aristócratas en el siglo vi, que 
pudieron construir edificios monumentales, como 
el de Monte Barro; pero esa aristocracia irá per-
diendo interés en tales fortificaciones, debido a 
que su riqueza y poder se basaba cada vez más 
en los bienes fundiarios (BROGIOLO, 2006: 261-
263).

Figura 1.2. Edificio monumental de Monte Barro (BROGIOLO 
y CHAVARRÍA ARNAU, 2005)

En la Península Ibérica también se han de-
tectado ocupaciones de este tipo en diversas re-
giones (MARTÍN VISO, 2012: 42-45). Pero de 
nuevo debe hacerse hincapié en la diversidad. 
En el extremo noroeste peninsular, se observa 
la presencia de estos lugares fortificados que se 
han relacionado con la mención del cronista Hi-
dacio a los castella tutiora en los que se refugia-
ron los habitantes ante la llegada de los bárbaros 
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(Hyd. 81). Por consiguiente, se ha defendido una 
ocupación coyuntural y de poca intensidad, aso-
ciada a un momento puntual (RODRÍGUEZ LO-
VELLE y LÓPEZ QUIROGA, 1999; LÓPEZ QUI-
ROGA, 2004: 218-219; RODRÍGUEZ RESINO, 
2005: 164-170). Algunos estudios, sin negar esa 
interpretación, prestan atención a la pluralidad 
del fenómeno en esta región; se ha señalado la 
existencia de algunos lugares fortificados asocia-
dos al control de rutas, pero sobre todo han re-
saltado el papel de algunos grandes recintos, en 
ocasiones asociados a antiguos castros de la Edad 
del Hierro, como Santa Tegra (A Guarda) o San 
Cibrán de Las (San Amaro). Sus funciones pu-
dieron haber combinado el asentamiento con la 
jerarquización territorial, como una suerte de 
«lugares centrales» (SÁNCHEZ PARDO, 2012: 
32-38). Una revisión reciente de las ocupaciones 
del castro de Viladonga (Castro de Rei) (fig. 1.3), 
uno de los yacimientos paradigmáticos de la cul-

tura castreña galaica, acompañada de una intere-
sante lectura tanto de la estratigrafía como de las 
fechas radiocarbónicas existentes, parece reforzar 
esa línea de ocupaciones de antiguos poblados 
protohistóricos (TEJERIZO GARCÍA, RODRÍ-
GUEZ GONZÁLEZ y FERNÁNDEZ PEREIRO, 
2019). En A Cidadela (La Coruña), un completo 
estudio ha revelado una ocupación posromana 
dentro de una compleja secuencia que lleva desde 
el periodo romano a la Plena Edad Media (SÁN-
CHEZ PARDO et al., 2020). Sin embargo, sigue 
existiendo una cierta indefinición con respecto 
al papel que pudieron haber desempeñado este 
tipo de ocupaciones, una parte de las cuales di-
fícilmente se relaciona con un episodio de vio-
lencia: la existencia de monedas tardorroma-
nas —cuyo uso fue frecuente en los siglos v y vi 
(MAROT, 2000-2001)—, así como de un con-
junto importante de cerámicas son acordes con 
una presencia humana continuada. En cualquier 

Figura 1.3. Topografía de Viladonga (TEJERIZO GARCÍA et al., 2019)




