


Cetacis, tortugues 
i ocells marins 
de Catalunya

Vet aquí uns animals enormement 
atractius, que viuen a les aigües 
mediterrànies, no gaire lluny de casa 
nostra. A la primavera els rorquals 
viatgen rumb al nord, entre Catalunya 
i Balears, i els ocells marins crien 
en colònies, al delta de l’Ebre, el del 
Llobregat o les illes Medes. Altres 
espècies, vingudes de l’Atlàntic nord 
i de l’Àrtic, ens visiten a l’hivern.

Així com el gavià argentat aprofita 
l’activitat humana —descarts, 
abocadors—, moltes altres espècies en 
pateixen els efectes. La contaminació 
per químics o per plàstics, la captura 
accidental en arts de pesca —o la 
sobrepesca mateix—, les molèsties 
per embarcacions i turistes o el 
canvi climàtic, amb l’acidificació dels 
mars, afecten la gran fauna marina. 
Actualment, després de segles 
de persecució —els dofins, abans 
abundants, s’apropaven a la costa, i 
el vell marí en va acabar desapareixent 
al segle XX—, el gruix de les espècies 
estan protegides.

En aquesta guia hi apareixen totes, 
il·lustrades a escala, i hi hem inclòs 
també els grans peixos visibles des de 
fora l’aigua i que es podrien confondre 
amb un cetaci. Amb detalls i textos 
concisos per identificar-les, junt a 
informació sobre hàbitat i fenologia, 
sintetitzada en icones.

D’una barca estant o des de terra, 
us convidem a mirar l’horitzó blau 
i gaudir-ne.
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Catxalot Physeter macrocephalus  ▼  
Cetaci odontocet (amb dents) d’aigües profundes, es pot 
capbussar fins als 2.000 m de fondària cercant grans calamars i 
altres preses. Cap rectangular enorme, antigament molt preuat, 
on trobem una cera especial, 
l’espermaceti, que podria 
regular la flotabilitat. Gris fosc, 
amb pell rugosa, i característica
aleta dorsal no molt diferenciada
i en forma de triangle. 
es Cachalote  en Sperm Whale
GFMAMJJASOND

★  ★

▲ Rorqual comú Balaenoptera physalus 
És el segon animal més gran que existeix, després de la balena 

blava; a la Mediterrània arriba a fer 21 m. Amb tot, és una 
balena relativament esvelta i ràpida (pot sobrepassar 

els 15 nusos). És una balena filtradora, força 
superficial, que menja en aigües riques en 

aliment, de vegades a poques milles de costa. 
Més comú a la primavera.

 es Rorcual común  en Fin Whale

★  ★  ★                   

CAPS D’OLLA OBSERVACIÓ I CURA DELS CETACIS · GRANS PEIXOS PELÀGICS TORTUGUES MARINES

◀ Dofí llistat Stenella coeruleoalba
És el cetaci més comú de casa nostra a mar obert. 
En alguns punts se’l pot observar des de la costa, 
sobretot en zones de canyons submarins com el 

de la Fonera (entre Palamós i Begur). Gregari,
 sol acompanyar els vaixells, nedant sota la
seva proa. Presenta una característica línia 
fosca que va de l’ull a l’aleta pectoral i una 

 altra que va de l’ull a la zona genital  
(d’aquí el nom de llistat o ratllat). 
es Delfín listado  en Striped Dolphin 

GFMAMJJASOND

★  ★  ★ 

▼ Cap d’olla gris Grampus griseus 
Recorda un dofí mular de mida gran 

(arriba als 4 m), sense musell, amb aleta 
dorsal falciforme molt desenvolupada. 
Gris, solcat de múltiples cicatrius fruit 
d’enfrontaments amb altres individus 

o amb algunes de les seves preses 
(cefalòpodes). Pot formar grups grans, 

però sovint se’l veu en solitari, 
a diferència del cap d’olla comú. 

es Calderón gris  en Risso’s Dolphin 

GFMAMJJASOND

★  ★

◀ Tonyina
Thunnus thynnus 

es Atún en Basking Shark

Peix lluna  ▶ 
Mola mola 
es Pez luna
en Sunfish

Tintorera Prionace glauca  ▲ 
es Tintorera  en Blue Shark

 ▲ Pelegrí
Cetorhinus maximus 

es Tiburón peregrino  
en Basking Shark

Vell marí Monachus monachus  ▼
És l’única foca de la Mediterrània, on actualment es 
troba en perill d’extinció. Animal costaner que antigament 
descansava i tenia les seves cries en platges sorrenques, 
actualment només ho fa en hàbitats marginals dins de coves estretes 
i poc exposades. El darrer albirament a Catalunya, al cap de Creus, va 
ser als anys 70 del s. XX, si bé de fet n’havia desaparegut la primera 
meitat del segle, per la persecució directa i 
la pèrdua d’hàbitat a causa de l’ús turístic
del litoral. El 2008 se’n va albirar un exemplar 
a les Balears i es repeteixen les 
aparicions a la Mediterrània 
occidental. 
es Foca monje 
en Mediterranean Monk Seal

                  ★

Dofí comú Delphinus delphis  ▲
Malgrat el nom, ha esdevingut un dofí força rar a casa
nostra. Semblant al llistat, les parts superiors són 
més fosques, i s’estenen cap a les parts inferiors
formant un característic triangle a sota de l’aleta

dorsal. Flancs ben delimitats amb
tonalitats cremoses. 

es Delfín común 
en Short-beaked Common Dolphin

GFMAMJJASOND

★  ★

◀ Peix espasa
Xiphias gladius 

es Pez espada 
en Swordfish

Tortuga babaua Caretta caretta  ▶ 
Comuna, però ha davallat per la 
mort accidental en arts de pesca. 
En anys recents s’han 
detectat algunes postes
en platges del litoral català.
es Tortuga boba 
en Loggerhead Turtle

GFMAMJJASOND

★  ★  ★

▲ Tortuga llaüt
Dermochelys coriacea                

És la tortuga marina més gran (pot superar els 2 m), i l’única 
que no té cuirassa òssia. Molt rara, ocasionalment apareixen 

exemplars morts en arts de pesca o varats a la platja. 
es Tortuga laúd  en Leatherback Turtle

GFMAMJJASOND

★

Grans peixos pelàgics

            Tortuga verda ▲ 
       Chelonias mydas 

Semblant a la babaua, més  
estilitzada i de contorns més suaus, 
amb tonalitats verdoses. S’alimenta de 
fanerògames. Raríssima a casa nostra.
es Tortuga verde  en Green Turtle

                  ★  

Dofí mular Tursiops truncatus  ▶ 
Dofí gran (arriba a gairebé 4 m) i robust, de coloració gris fosc, 
amb una aleta dorsal força desenvolupada. És el més 
costaner dels nostres dofins, i el típic en dofinaris. 
Pot seguir les barques d’arrossegament 
per capturar el peix que escapa 
de les seves xarxes.
es Delfín mular 
en Bottlenose Dolphin

GFMAMJJASOND

★  ★  ★

Cap d’olla negre Globicephala melas  ▼ 
Gran (fins a 6,5 m), gairebé tot negre, amb una aleta dorsal 
característica corbada enrere. Cap “globulós” (d’aquí els 
noms científic i vulgar). Forma grups que poden arribar a ser 
nombrosos, surant en superfície poc actius. Es poden associar 
a les embarcacions. Comú a la Mediterrània occidental, 
escàs a Catalunya, el trobem lluny de la costa. 
        es Calderón común  en Long-finned Pilot Whale

GFMAMJJASOND

★  ★

DOFINS I VELL MARÍBALENA AMB BEC I ORCA

Orca Orcinus orca  ▶
Sovint costanera, però extremadament 
rara a casa nostra. Distintiva coloració en blanc i negre. 
Depredador per excel·lència, amb comportaments de caça 
molt elaborats, que difereixen entre grups: alguns s’especialitzen 
en capturar peixos, d’altres en mamífers marins. 
es Orca  en Killer Whale, Orca

                  ★  

Balena de Cuvier Ziphius cavirostris  ▼ 
Discreta, pròpia d’aigües profundes, té 
el rècord de fondària de tots els cetacis, 
gairebé 3.000 m. En capbussar-se 
mostra una aleta dorsal
petita però distintiva, 
que fa pensar en
un rorqual comú
en petit. 
es Ballenato de Cuvier, Zifio de Cuvier
en Cuvier’s Beaked Whale

                  ★  ★
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MAMÍFERS MARINS: RORQUAL I CATXALOT

Molts cetacis tenen tendència a 
associar-se amb vaixells durant la seva 

navegació, principalment els dofins, 
però també els caps d’olla. Sovint 

s’atansen en grup, i se situen sota la 
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durant períodes que poden ser 
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Si ens trobem amb una tortuga a la platja (normalment, de nit) pot 
ser que estigui ponent o vulgui fer-ho. En qualsevol dels casos ens 
posarem en contacte amb els professionals (COFIB- Fundació  
Palma Aquarium #112), i seguirem les directrius següents:

 
Si teniu la sort de 
veure una tortuga 
en alta mar, eviteu 
acostar-vos-hi massa. 
Observeu sense 
interferir-hi.

Com actuar si trobem una tortuga?

Al mar Si està ferida o atrapada

A la platja

Respecte: esteu en silenci, no la il·lumineu i eviteu que hi hagi 
llums al voltant; eviteu moviments bruscos, no la toqueu.
Prevenció: mai us poseu davant l’animal, podria espantar-se 
i abandonar els ous.
Discreció: eviteu fer-ne difusió a les xarxes socials: no convé 
gens que s’hi aplegui gent.

Seguretat: si s’aplega molta gent, feu un cordó de persones 
que eviti molèsties.

Expertesa: deixeu pas als professionals i no interferiu en la 
seva feina.

· Poseu-vos en contacte amb els professionals del rescat (#112).

· Mantingueu la distància, sempre amb un mínim 
de 60 m.

· Moveu-vos a velocitat constant, mai superior 
a 4 nusos.

· Aproximeu-vos de forma convergent al sentit		
de la marxa de l’individu/grup, en un angle 
aproximat de 30º, mai per davant, per darrere o 
perpendicular a la seva trajectòria.

· Tingueu especial cura quan es troben grups de		
femelles amb cries.

· No tireu menjar, ni us banyeu o submergiu amb		
el grup d’animals.

· Traieu l’animal de l’aigua.

· Protegiu-lo del sol i procureu-li un ambient humit amb una tovallola banyada.

· No poseu mai l’animal de panxa enlaire.

· Aneu amb molta cura amb el bec: una tortuga marina pot mossegar fort!

· Si té hams, plàstics o xarxes en el cos, no les manipuleu, espereu els professionals.

Com actuar si trobem un cetaci?

 
Observar animals en el seu hàbitat natural és un privilegi,  
però també s’ha de tenir cura de no interferir en el 
desenvolupament de les seves activitats vitals.
Us donem una sèrie de directrius de què fer 
en cas de topar amb un cetaci a la mar:  

Al mar

 
Si trobem un animal encallat vol dir que aquest 
és incapaç de tornar a l’aigua o de valdre’s per ell 
mateix, per tant ens haurem de posar en contacte 
amb els professionals (#112) al més aviat possible.  

Varat a la costa

Respecte: respecteu la zona de no 
aproximació a l’animal o l’esbart.  

Respecte: eviteu tocar o manipular l’animal, i esteu 
en silenci.

Discreció: eviteu fer-ne difusió immediata a les 
xarxes socials: l’efecte crida pot ser molt perjudicial. 
Gaudiu del moment i ja ho explicareu més tard!  
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zona
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30º

zona
d’exclusió
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Discreció: no en feu difusió a les xarxes socials: 
eviteu l’efecte crida. 

Seguretat: si s’aplega molta gent, feu un cordó de 
persones que eviti molèsties. Cal tenir en compte els 
riscs de manejar l’animal: mossegades, cops, cua, etc.

el buf surt oblíquament, 
cap endavant i sempre des 

de l’esquerra del cap 

és l’unic cetaci 
de gran mida  de 
les nostres aigües 
que treu la cua al 

capbussar-se 

aleta dorsal molt 
desenvolupada, 
sobretot en els 

mascles

estreta franja 
blanca al ventre

en cabussar-se mostra 
l’aleta dorsal, distintiva, 

però quasi mai treu la cua

el buf és 
vertical i molt 

potent

el rorqual comú té la 
coloració asimètrica: 

amb parts inferiors fosques 
al cantó esquerre i clares a 

la banda dreta

GFMAMJJASOND 

GFMAMJJASOND 

GFMAMJJASOND 

GFMAMJJASONDGFMAMJJASOND

ABUNDÀNCIA A l’època i l’hàbitat adequats  
★ ★ ★ ★	 Molt comú, localment abundant 
★ ★ ★	 Comú 
★ ★ Escàs, poc comú
★	 Rar, amenaçat 
★	 Extingit

Al mar també trobem grans peixos 
pelàgics que de vegades es poden 
confondre amb cetacis. Un tret 
diferencial és la cua, vertical en els 
peixos i horitzontal en els cetacis. 

distàncies legals d’aproximació a cetacis 
al mar, segons normativa vigent

(RD1727/2007)
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Gavià argentat

Gavina corsa
Gavià fosc

◀  Fraret Fratercula arctica 
Visitant de finals 

d’hivern
 i primavera, 

sovint molt lluny de costa. 
Tot i el seu bec distintiu, que li ha 
valgut el nom mariner de “gavot 

amb bec de tomàquet”, costa 
de detectar entre l’onatge. 

es Frailecillo atlántico 
en Atlantic Puffin

GFMAMJJASOND

★  ★     

Gavot  ▶
Alca torda
Molt bon 
capbussador, blanc i negre, recorda un 
pingüí. Vola a ran d’aigua bategant les ales 
molt ràpidament, amb esforç. Hivernant 
provinent de l’Atlàntic nord, ha davallat 
molt en anys recents.    
es Alca común  en Razorbill
GFMAMJJASOND

  ★  ★

Martinet blanc Egretta garzetta  ▶
Nia a les illes Medes, i se’l pot veure arreu del litoral en pas, 
en petits estols. De vegades hiverna a la costa.
es Garceta común  en Little Egret

                        ★  ★  ★  
 

Esplugabous Bubulcus ibis ▲   
Nia a les illes Medes. A 
l’hivern se’l pot veure en 
ambients costaners humanitzats. 
es Garcilla bueyera  
en Cattle Egret

                      ★  ★  ★  

Martinet de nit  
Nyctocorax nycticorax ▲   
Nia a les illes Medes. En 
migració se’l sol sentir de nit, 
quan emet un distintiu “querc!”. 
es Martinete 
en Night Heron
GFMAMJJASOND

   ★  ★  ★  

  ◀ Corriol 
camanegre   

Charadrius alexandrinus 
Nia en platges i salines,

 també es veu en zones humides. 
 Amenaçat per l’alta freqüentació  
(persones, gossos) i les neteges 
de les platges amb maquinària.

es Chorlitejo patinegro  en Kentish Plover 
GFMAMJJASOND

★  ★  ★     

     ◀  Bec de serra 
mitjà 

Mergus
serrator 

Ànec nòrdic, pescador, 
típic a l’hivern 

 en badies somes, 
regular al delta de l’Ebre, 

i més esporàdic en 
altres indrets. 

es Serreta mediana 
en Red-breasted Merganser

GFMAMJJASOND

★  ★       

  ◀  Bernat pescaire 
Ardea cinerea 

Cria en punts del litoral, 
inclòs el zoo de Barcelona. 

Més comú a l’hivern. 
es Garza real 

en Grey Heron
GFMAMJJASOND

     
 

★  ★  ★   

Ànec negre Melanitta nigra ▶
Ànec marí, compacte, 
tot negre (mascles) o bru amb 
parts inferiors més clares (femelles). Hiverna en 
grups en costes somes, cada cop més escàs. 
es Negrón común  en Common Scoter
GFMAMJJASOND

  ★  ★

Èider ▶ 
Somateria mollissima
Ànec marí gros, amb 
front llarg i bec 
prominent, pot visitar 
aigües marines somes, 
vora platges. S’ha fet molt rar.
es Éider común  en Common Eider
GFMAMJJASOND

   ★  
 

Garsa de mar ▶
Haematopus 
ostralegus
Nidifica en platges 
tranquil·les al delta
de l’Ebre. Blanc
i negre, amb bec
vermell ataronjat distintiu. 
es Ostrero euroasiático 
en Eurasian Oystercatcher
GFMAMJJASOND

   ★  ★  

▲ Remena-rocs
Arenaria interpres

Pot aparèixer en petits 
grups, poc tímid. Plomatge 

 contrastat inconfusible.  
es Vuelvepiedras 

en Ruddy Turnstone 

★  ★                         

▲ Pòlit 
 cantaire

   Numenius 
 phaeopus

Visita platges
a l’hivern i en 

pas; bec arquejat distintiu. 
es Zarapito trinador 

en Whimbrel
GFMAMJJASOND

★  ★      

Corriol gros ▶
Charadrius dhiaticula
Limícola de mida 
petita-mitjana, amb 
collar negre i bec i potes 
taronges. Normalment en zones 
humides, de vegades en platges. 
es Chorlitejo grande 
en Common Ringed Plover
GFMAMJJASOND

   ★  ★  ★

◀ Territ tresdits Calidris alba 
Petit i rabassut, molt blanquet, 

sol corretejar per les platges 
resseguint el trenc de l’onada. 

es Correlimos tridáctilo 
en Sanderling

GFMAMJJASOND

★  ★  ★     

◀ Territ gros 
Calidris canutus 

Escàs, més fàcil de 
veure a la primavera, quan 

presenta plomatge rogenc.     .        

es Correlimos gordo  en Red Knot 

★  ★                       

 ▲  Pigre gris 
Pluvialis squatarola 

De mida mitjana, grisenc, a l’estiu 
presenta parts ventrals negres. Taca 

negra característica a l’aixella.
es Chorlito gris  en Grey Plover 

GFMAMJJASOND

★  ★  ★     

ÀLCIDS, ÀNECS I ARDEIDSGAVINES 

  ◀  Gavina 
capnegra

Larus 
melanocephalus

Ales d’un gris molt 
clar, sense cap marca 

distintiva. Hàbits mariners, 
sol seguir les barques de pesca. 

Hivernant abundant al sud, a la primavera 
la majoria marxen cap a la mar Negra, 
però uns pocs crien al delta de l’Ebre.

 es Gaviota cabecinegra  en Mediterranean Gull 
GFMAMJJASOND

   
  ★  ★  ★  

GAVIANS I GAVINES GRANSMASCARELL I PARÀSITS

Gavià argentat  ▶ 
Larus michahellis
És la més gran i comuna 
de les gavines. Oportunista, segueix 
les barques de pesca per alimentar-
se dels descarts, visita abocadors i 
aprofita deixalles de tot tipus, i pot 
depredar altres ocells. Nia en grans 
colònies però 
també en 
solitari, de vegades 
en terrats, on pot 
defensar els nius 
agressivament.   
es Gaviota patiamarilla 
en Yellow-legged Gull
GFMAMJJASOND

    

    
★  ★  ★  ★

  ◀  Gavineta de tres dits  
Rissa tridactyla

Hivernant provinent de 
l’Atlàntic nord i l’Àrtic. 

Es pot observar seguint les 
barques de pesca en tornar 
a port, fent un característic 

vol en “8” rere la popa. 
 es Gaviota tridáctila 

en Kittiwake

★  ★                                                                         

Gavina corsa  ▶ 
Larus audouinii
Una mica més petita  
i estilitzada que el gavià  
argentat, i més escassa, 
amb hàbits més mariners.
Només cria a la 
Mediterrània, i ha arribat
a concentrar prop de 2/3 
de la seva població 
mundial al delta de l’Ebre. 
Actualment hi cria, junt amb 
d’altres colònies en diversos
punts de la meitat sud del país. 
es Gaviota de Audouin 
en Audouin’s Gull
GFMAMJJASOND

      ★  ★  ★

Gavina  
◀  vulgar  

Chroicocephalus  
ridibundus 

Més petita i 
lleugera que un gavià. Força

gregària i sorollosa —fa un 
xiscle com una rialla—, visita

 platges, ports i zones 
humides, 

on cria. 
 es Gaviota 

reidora 
en Black- 

headed Gull 
GFMAMJJASOND

  ★  ★  ★  ★         

Gavina capblanca  ▶ 
Chroicocephalus genei    
Molt semblant a la gavina vulgar, però 
un xic més gran i estilitzada, amb el cap 
sempre blanc i l’ull clar. 
Típica en salines, 
la podem observar 
al delta de l’Ebre.
es Gaviota picofina 
en Slender-billed Gull
GFMAMJJASOND

    ★  ★

Baldriga balear Puffinus mauretanicus  ▶
De mida mitjana, amb ales rectes, alterna batecs ràpids 
amb planejades. Parts superiors fosques i inferiors 
clares, poc contrastades. A tot el món només nia 
a les Balears. Molt amenaçada, la captura accidental 
en arts de pesca és el seu perill més greu, i si no s’hi 
posa remei es podria extingir en poques dècades.
es Pardela balear  en Balearic Shearwater
GFMAMJJASOND

  ★  ★  ★

◀  Mascarell Morus bassanus
Molt gran, fa gairebé 2 m d’envergadura. Silueta 

característica en forma de creu quan planeja, 
tot blanc amb puntes de les ales negres. Es 

llença en picat des de gran alçada per pescar. 
Visitant hivernal, a la primavera torna a 

l’Atlàntic nord, on cria en grans colònies.
 es Alcatraz atlántico  en Northern Gannet

GFMAMJJASOND

  ★  ★  ★    
 ◀  Baldriga mediterrània Puffinus yelkouan 

Molt semblant a la baldriga balear, lleugerament 
més petita i amb coloració més contrastada, 

fosca per sobre i blanca per sota. Sovint molt 
gregària, com les altres baldrigues.  

 es Pardela mediterránea 
en Yelkouan Shearwater

GFMAMJJASOND

  ★  ★  ★    

Baldriga
cendrosa 
mediterrània  ▶  
Calonectris  
diomedea  
De la mida d’un gavià
però més esvelta i 
alallarga, amb ales
arquejades. Alterna 
batecs d’ales lents amb 
llargues planejades. 
es Pardela cenicienta mediterránea 
en Scopoli’s Shearwater
GFMAMJJASOND

 ★  ★  ★

Les baldrigues són 
procel·lariformes, 

parents dels albatros. 
Viuen en mar obert i nien 

 en forats i escletxes a 
illes i illots, que visiten de 

nit, per evitar possibles 
depredadors. Pesquen 

activament, capbussant-se 
fins a desenes de metres. 

Els paràsits són parents de les gavines, 
especialistes en empaitar altres ocells i robar-los 
l’aliment (cleptoparasitisme). Els pescadors els 
anomenen cagaires, per la idea que fan “cagar” 
a altres ocells. Propis de mar obert, solitaris, 
sovint se’ls detecta per les volades de gavines que 
s’aixequen fugint del seu atac.  

▲  Ocell de tempesta
Hydrobates pelagicus 
Petit com un estornell, 

se’l veu “voletejar” 
erràticament a ran d’aigua, on 

s’alimenta. Sempre en mar obert, 
s’acosta de nit als illots de cria, 

per niar en caus i escletxes.
 es Paíño europeo 

en European Storm Petrel 
GFMAMJJASOND

  ★  ★  ★  

PROCEL·LARIFORMES CALÀBRIES, CABUSSONS I CORBS MARINSLIMÍCOLESXATRACS I FUMARELLS

◀  Xatrac 
menut 

Sternula albifrons 
És el més petit dels xatracs, 

amb vol enèrgic que recorda 
el becllarg. Cria en platges i 

salines al delta de l’Ebre, i se’l pot
observar també en llacunes salobres i al 

mar, on és escàs i sempre molt litoral. 
es Charrancito común  en Little Tern  

GFMAMJJASOND

 ★  ★     

Xatrac comú  ▶
Sterna hirundo
Més petit que el xatrac
becllarg, amb vol menys
enèrgic, i cua més 
enforquillada. Cria al delta 
de l’Ebre, i sol veure’s a mar obert. 
es Charrán común  en Common Tern
GFMAMJJASOND

   

  ★  ★ ★  

Fumarell 
carablanc  ▶  
Chlidonias  
hybrida 
Recorda un 
xatrac comú 
“fumat”, lleugerament 
més petit i compacte. 
Cria al delta de l’Ebre,
on se’l sol veure en canals 
i arrossars. Rar al mar. 
es Fumarel cariblanco 
en Wishkered Tern

                     ★  ★  ★  

  ▲ Fumarell
negre 

Chlidonias niger 
Com un xatrac petit i fosc,
 se’l pot observar en zones 

humides litorals, però també 
a mar obert, de vegades 

associat a tonyines.
es Fumarel común 

en Black Tern 
GFMAMJJASOND

 ★  ★    

Xatrac becllarg  ▶
Sterna sandvicensis
El nostre xatrac més
comú, té un vol ràpid i 
“mecànic”, amb batecs 
profunds. Sovint se’l 
detecta pel seu estrident “xerric”. 
Cria al delta de l’Ebre, i se’l
pot observar fàcilment 
a tot el litoral.
es Charrán patinegro 
en Sandwich Tern
GFMAMJJASOND

    ★  ★ ★  ★

Xatrac gros ▶
Hydroprogne caspia
El més gros dels xatracs, 
amb un imponent bec 
vermell corall. Escàs a casa 
nostra, es pot veure en 
zones humides costaneres, 
sobretot al delta de l’Ebre.   
es Pagaza piquiroja 
en Caspian Tern
GFMAMJJASOND

   ★  ★

▲  Paràsit 
cuapunxegut 

Stercorarius 
parasiticus

Molt àgil, recorda 
un falcó totalment fosc, o bé fosc amb la panxa 

blanca. És el més costaner dels tres paràsits, més 
fàcil d’observar des de la costa en pas primaveral.

 es Págalo parásito  en Parasitic Jaeger
GFMAMJJASOND

★  ★    

◀ Curroc 
Gelochelidon  

nilotica 
Més propi de zones 

 humides que de mar 
 obert, cria al delta 

de l’Ebre, on 
és comú en 

arrossars. Vol més elegant 
que el d’altres xatracs. 

es Pagaza piconegra 
en Gull-billed Tern 

GFMAMJJASOND

★  ★  ★     

Calàbria agulla  ▶ 
Gavia arctica
Neda mig submergit. 
Parts superiors fosques
i inferiors blanques, 
contrastades.
es Colimbo ártico 
en Black-throated Loon
GFMAMJJASOND

  ★  ★

Cabussó  
emplomallat  ▶
Podiceps cristatus
Elegant, amb coll 
llarg i cap més aplanat 
que les calàbries. Cria en zones 
humides, i a l’hivern és freqüent 
també al mar, prop de costa. 
es Somormujo lavanco
en Great 
Grested
Grebe
GFMAMJJASOND

    ★  ★  ★

Corb marí emplomallat  ▶
Phalacrocorax aristotelis
Més estilitzat i petit que el 
corb marí gros, amb coll més 
llarg i bec més fi. En vol fa 
“panxa cervesera”. 
Estrictament marí, 
costaner, cria en 
penya-segats
a la Costa 
Brava. Bon capbussador, 
sempre vola a ran d’aigua.
es Cormorán moñudo en European Shag (Mediterranean Shag)

                        ★  ★  ★

 ▼  Cabussó collnegre  Podiceps nigricollis 
Més compacte que l’emplomallat, 

 amb cap bonyegut. Marí a l’hivern. 
 es Zampullín cuellinegro 

en Black-necked Grebe 

GFMAMJJASOND

★  ★      

 ◀ Calàbria grossa 
Gavia immer 

Com les altres 
calàbries, és molt bon capbussador. 

es Colimbo grande en Common Loon 

★  ★                             

 ▲  Calàbria petita Gavia stellata 
Més estilitzada que els seus parents, i més clara. Aire 

 altiu, amb bec fi i lleugerament inclinat cap amunt. 
es Colimbo chico  en Red-throated Loon 

  ★                             

Corb marí gros ▶
Phalacrocorax carbo 
Gran i robust, tot 
negre, descansa amb
les ales obertes per 
eixugar-se. Oportunista, 
pot aprofitar peix de 
granges i altres aliments 
proporcionats per 
l’home, pel que té mala  
fama. Comú en tot tipus  
de zones humides i al mar.
es Cormorán grande 
en Great Cormorant
GFMAMJJASOND

     
◀  Paràsit

gros  
Stercorarius 

skua 
Com un gavià 
argentat molt 

corpulent i 
compacte, 

tot fosc 
excepte per les

conspícues taques blanques  
a l’extrem de l’ala. 

 es Págalo grande  en Great Skua
GFMAMJJASOND

★  ★   

◀  Gavià fosc  
Larus fuscus 

Semblant al gavià
 argentat, un xic més petit i 

estilitzat, amb parts superiors
 més fosques. 

Hivernant, més comú 
a la meitat sud de Catalunya, 

també nia en baix nombre 
al delta de l’Ebre. 

 es Gaviota sombría 
en Lesser Black-backed Gull 

GFMAMJJASOND

  ★  ★  ★          

Paràsit 
cuaample  ▲ 
Stercorarius 
pomarinis 
Semblant 
al paràsit 
cuapunxegut, 
lleugerament més gros 
i amb les plomes centrals de la cua en forma de cullera.
es Págalo pomarino  en Pomarine Jaeger

                     ★  ★  

Gavina menuda  ▲ 
Hydrocoloeus minutus 
La gavina més petita, 
a la primavera sol 
formar grups en mar  
obert associats a moles 
de tonyines; també es 
pot observar en zones 
humides. 
es Gaviota enana 
en Little Gull
GFMAMJJASOND

    ★  ★  ★

Gavina  
cendrosa  ▲ 
Larus canus 
Recorda un gavià 
argentat en petit, amb  
expressió “amable”. 
Visitant hivernal 
molt escàs, vinguda 
del nord d’Europa.  
es Gaviota cana 
en Common Gull
GFMAMJJASOND

      ★ 

juvenil

Gavina vulgar
juvenil

primer 
hivern

juvenil

juvenil

juvenil

Gavià 
fosc

segon 
hivern

parts inferiors clares amb tons bruns, 
i aixelles sempre “brutes” 

banda fosca a 
les aixelles, ben 

delimitada 

generalment volen a ran 
d’aigua però amb vents 

forts adopten un vol 
ondulat, pujant i baixant 

sobre les ones

carpó 
blanc molt 

distintiu

joves bruns, 
adquireixen 
tons blancs 

progressivament, 
fins assolir el 

plomatge d’adult 
als 5 anys

pesca fent
picats 

espectaculars taques alars 
blanques menys 
marcades que en 

el paràsit gros

ales grises amb 
puntes blanques

vorejades de 
negre

capell negre, 
acabat en una 
lleugera cresta 

els xatracs tenen ales 
estretes i punxegudes, 

potes curtes i cua 
enforquillada; 

pesquen fent picats 
amb capbussades 

poc profundes

banda alar 
blanca distintiva, 

colzes negres 

bec 
i potes
roges

caputxó bru 
de febrer a agost

tardor
hivern

tardor
hivern

bec de color 
vermell corall

potes 
fosques

subadult
segon any

adult

bec distintiu 
groc, amb 
narius ben 

visibles

recentment 
separada de la 
forma atlàntica 

(borealis), 
lleugerament 

més gran, amb 
la base de les 

primàries fosca 
per sota

Corriol 
gros

Xivitona

Gavina capblanca

Gavina 
cendrosa

Gavina vulgar

Curroc

Xatrac
menutXatrac

comú

Xatrac
becllarg

Xatrac gros

Territ
variant Territ

gros

Territ
 tresdits

Corriol camanegre

hivern

hivern
primavera

estiu

molt clara

disseny distintiu en blanc i negre, 
els pescadors l’anomenen “esquelet” 

puntes com 
“sucades en 

tinta”

clatell gris hivern

juvenil

ala fosca
per sota,

vorejada de blanc bec negre, 
compacte

hivern

hivern

bec vermell 
amb punta negra, 

distintiu

fumarell 
aturat sobre
una tortuga

marina

bec llarg i 
estret, negre 
amb punta 

groga, visible
de lluny

perfil suau amb 
cap arrodonit 

collar negre
distintiu

galta
clara

eclipsi

peus grocs
distintius, 

visibles en vol

cap més 
angulós 

més grossa
i robusta
que altres 
calàbries

ull vermell
distintiu

galta blanca
dos 

corbs marins
emplomallats

negre lluent, 
amb tonalitats 

verdoses

parts inferiors 
gairebé 

blanques 

neden amb el cos
força submergit 

tres
corbs marins

grossos 

juvenil

Xivitona ▲ 
Actitis hypoleucos 
Sovint solitària, sobre 
pedres. Emet un distintiu 
“xii-vi-vi” en volar, mentre 
alterna planades amb 
batecs ràpids i vibrants, a 
ran d’aigua. Puja i baixa
la cua nerviosament.
es Andarríos común 
en Common Sandpiper
GFMAMJJASOND

  
★  ★  ★

 

GFMAMJJASOND GFMAMJJASOND

Territ 
variant  ▶ 
Calidris alpina 
Forma estols que
poden ser molt nombrosos,
sobretot al delta de l’Ebre. 
A la primavera-estiu té ventre 
negre distintiu. Típic “trrii” 
emès en vol. 
es Correlimos común 
en Dunlin
GFMAMJJASOND

   ★  ★  ★
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