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PROLOGO

Monica Rodriguez

Si tienes este libro entre manos, estaras deseando adentrarte
en ¢l para descubrir los secretos de la llamada Literatura
Infantil y Juvenil (L1J). Tu anhelo de escribir te empuja,
tus ganas de hacerlo para este publico tan exigente y a la
vez entregado: nifios, nifias, jovenes. Quizas sea un mundo
desconocido para ti, o tal vez ya hayas transitado por sus
caminos. Entonces sabras que nuestros pequenos lectores
siempre estan dispuestos a dejarse asombrar, pero no tienen
ningun inconveniente en abandonar la lectura si no cum-
ples con las expectativas, si les aburres, si no eres honesto
0 no les respetas como personas, como lectores. No es que
escribir para nifios y jovenes sea mas dificil o mas facil
que escribir para adultos, simplemente tiene otras reglas,
otros codigos. Y son precisamente esos codigos los que
Chiki Fabregat nos muestra en este libro, diseccionando
la literatura para nifios y jovenes desde su conocimiento y
su amor hacia ella.



PROLOGO

Este libro es un compendio.

Es una declaracion de amor.

Seguramente ese amor a la literatura y a los nifios y jo-
venes es el que te ha llevado a estar aqui, impaciente por
descubrir la mirada de Chiki. Tal vez desees saltarte este
prélogo. Hazlo, yo suelo hacerlo. A lo mejor cuando acabes
el libro vuelves a ¢€l. Yo leo los prélogos al final. Puede
incluso que te olvides de regresar a estas breves paginas y
harias bien, porque lo verdaderamente importante en este
libro (como en todos) estd después del prologo. Incluso
después de después, cuando termines el libro que tienes
entre manos y el poso que te ha dejado se convierta en ac-
cion, en escritura. Entonces seguiras los consejos que tan
sabiamente Chiki Fabregat ha ido diseminando aqui y alla.
O puede que decidas contradecirlos. Tendras que encontrar
tu camino, pero siempre siendo consciente de tu eleccion y
sus riesgos. Por eso es importante que si desconoces este
mundo (complejo y maravilloso) de la L1J leas este libro.
Incluso si ya lo conoces. Te dard una mirada detallada y
experta, la mirada de alguien que ama, escribe, lee y ensefia
LIJ. Y que ademas lo hace muy bien.

Este libro es una mirada.

Pero hay muchas.

Cuando se escribe un libro hay un deseo intimo de co-
nectar con el prdjimo. El lector da sentido a lo que escri-
bimos, aunque eso que contamos nazca de una profunda
necesidad personal. La incomprension, la indagacion, el
dolor, el humor son motivos que nos llevan a escribir (tam-
bién los libros para los mas pequeios), pero al final eso que
hacemos solo cobra significado cuando el lector lo crea de
nuevo en su cabeza (en su corazon) haciéndolo suyo y co-
nectandose con el escritor de un modo poderoso. Un libro
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MONICA RODRIGUEZ

es un susurro al oido, una telepatia, un didlogo a través del
lenguaje y la ficcion, que rompe el espacio y el tiempo. En
este libro que tienes en las manos, el lector cobra mucho
mayor sentido porque esto es un manual, un libro donde se
compendia lo més sustancial de la L1J, lo que después de
muchos afos dedicandose a ella, Chiki puede ofrecernos
para que ese anhelo de escribir para el publico infantil y
juvenil pueda convertirse en una realidad. Para evitarnos
los errores que todo el que desconoce este mundo (y mu-
chos de los que 1o conocemos) cometeran inevitablemente.
Antes de escribir debemos hacernos muchas pregun-
tas, sobre todo si nos interesa dirigirnos a un publico tan
concreto. Una de esas primeras preguntas, que Chiki te
propone en este libro, es por qué escribes, por qué quieres
hacerlo para nifios y nifias, para jovenes. Creo que plantear-
te esta pregunta te mostrara caminos tal vez inesperados.
Descubrir nuestras motivaciones intimas nos da luz para
el trabajo posterior, para el hallazgo que buscamos cuando
escribimos. Ese es un comienzo. Leer este libro que tienes
entre las manos también lo es porque su autora consigue
mostrarnos los entresijos de la L1J. Despiezarla para ofre-
cer los componentes de una maquinaria que deja en tus
manos. No aprenderas a escribir con ¢él, ni a escribir LIJ,
porque a escribir solo se aprende escribiendo (y leyendo,
leyendo mucho, como bien dice Chiki en estas paginas),
pero habras dado un paso de gigante. Encontraras los ata-
jos para no perderte en la maleza que nos impide ver el
bosque, para no perderte en el bosque que nos impide ver
los arboles, para no irte por las ramas y llegar a su médula,
al corazon del arbol. Para que nuestras historias palpiten y
haya emocidn dentro, pero bien amarrada por la técnica.
Este libro es un atajo.
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Tomalo.

En mi camino como escritora tuve la suerte de tropezar-
me con Gonzalo Moure, de que ¢l me mostrara el sendero
que llevaba transitando desde hacia afios, cuando yo apenas
habia apartado las primeras hojas y ponia un pie sobre el
camino. Para el viaje iba repleta de ropaje y protecciones.
Con mucha paciencia, Gonzalo me fue desvistiendo de
tanta impostura, de miedos y artificios. Me ensend que
para escribir hay que saber mirar hacia fuera y hacia dentro,
escribir desde la verdad, el respeto y la emocion. Escribir
con sencillez, eliminando lo innecesario, pero buscando
la profundidad.

«Respeta al lector, pero sobre todo respétate a ti mis-
mo», dice Chiki Fabregat. Y esa es la tinica manera de
conseguir que un libro no solo sea respetuoso sino también
honesto. Tenemos que escribir desde nuestra verdad sin
traicionarnos, sin impostar la voz, sin agacharnos para estar
a la altura de los jovenes lectores o mirandolos desde arriba.
Y para eso, para encontrar tu voz, este libro puede servirte de
guia. Es bueno no sentirnos solos, saber lo que otros han
hecho, aprender de ellos, de su mirada.

Chiki es una gran compaiiera de viaje. Te hablara de su
concepcidon del mundo de la L1J, desde ese conocimiento
que el estudio y la experiencia le otorgan. Abrira los brazos
y te mostrara el sendero.

Este libro es un camino.

Pero hay otros.

Este libro es una guia.

Puedes caminar sin él, o contra ¢l, o a su favor, pero
siempre serd bueno que lo leas.

Chiki nos advierte de que no hay limites en la Literatura
Infantil y Juvenil, mas que los que cada autor se impone.
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MONICA RODRIGUEZ

Es importante que tengas esto presente. Tal vez llegues a la
LI1J pensando que la literatura dedicada a los mas pequeiios
debe ante todo educar. Que no pueden abordarse ciertos
temas y que debemos mostrarles un camino univoco, una
direccion de un solo sentido de acuerdo con nuestra moral,
o la moral imperante. Que los nifios y jévenes estan en pro-
ceso de maduracion y, por tanto, necesitan mas que nunca
ser guiados. Si es asi, si piensas eso, te pido que antes de
escribir leas despacio este libro. Te detengas una y otra vez
en las palabras de Chiki: no hay limites en la Literatura
Infantil y Juvenil, mas que los que cada autor se impone.

Este libro es una llave.

El poder transformador de la literatura es incuestiona-
ble. Y la construccion de la identidad de nifios y jovenes
también. La L1J debe ayudar en esta construccion haciendo
pensar, sin olvidar que la primera funcion de la literatu-
ra debe ser entretener, como nos recuerda una y otra vez
Chiki. Pero ese entretenimiento, dice Mario Vargas Llosa,
nunca es efimero porque deja una marca secreta y pro-
funda en la sensibilidad y la imaginacion. La literatura no
debe tener una intencion moralizante. En todo caso, debe
ayudarnos a profundizar y cuestionar la realidad, entrete-
niendo, consolando, emocionando.

«Los libros hacen pensar ademas de entretener y cuan-
to mayor sea la madurez del lector, mas le gustaran las
historias que le provoquen la reflexiony», nos apunta Chiki
en estas paginas.

Entretener, pensar, emocionar.

Toda historia parte de una emocion. Y esa emocion tam-
bién atraviesa este libro. Ese amor que se revela y se rebela
en cada parrafo para que tu busques el tuyo y emprendas
tu propio camino.
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Tal vez hayas decidido leer este prologo y estés desean-
do entrar de lleno en la mirada experta de Chiki. Tal vez
ya los has hecho y lees estos parrafos con curiosidad por
lo que te habias saltado, impaciente por ponerte a escribir.
Sé que no debo extenderme mas, pero no quiero terminar
sin antes darle las gracias a Chiki por invitarme a estar
presente en su libro, por escribirlo con esa generosidad
del que sabe y ofrece su experiencia y su amor para que
otros hagan. Solo me queda darte las gracias a ti por deci-
dirte a adentrarte en este fascinante, arriesgado, comple-
jo y hermoso mundo de la Literatura Infantil y Juvenil.
Gracias por desear escribir para contribuir con tu mirada
a la construccion del mundo, para ofrecer a los demas esa
personal forma de estar, de sentir y amar, que es la tuya y
la de nadie mas. Gracias por llegar hasta aqui y desear dar
un paso mas, por saltar hacia la L1J desde el trampolin de
estas paginas que nos ofrece Chiki Fabregat.

Este libro es una invitacion.

Es también un principio. El tuyo.



