





Este libro pertenece a:




Para Lili, que comparte fodos mis experimentos horticolas.
Durante |a creacidn de este album nacieron:
6 pomelos, 3 |imones, 2 aguqcafes iy hasta I maracuya!

Para S‘l’éPhdne Marie y Carole Tolila.
Cvando |a casa todavia dverme, dibujar delante de
«;Silencio, esta creciendol» es mi pequeno regqlo

del sabado por [a mafiana...
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¥ Las emociones de Gasfon *

ESTOY IMPACIENTE!
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Este es Gastdn,
vn vhicornio muy especial.

Unos dias esta contento,
pero ofros no Jo esta,
porque se siente triste,
o esta enfadado,

o tiene miedo...

Estas son |Jas emociones
que sienfe Gaston.

Y 10? ;Las has sentido alguna vez?






Gaston es especial
porque tiene algo mégico:

SV pelo!

Sumelenay su cola
lucen |os colores del arcoiris,
pero cambian de color
dependiendo de |a emocion
que sienta e| pequeno vnicornio.




timido asvstado enfadado



Hoy Gastdn se siente

MUY MAL.

Lo ve todo de color hegro...,
hay una formenta enorme en su corazdn.
Qué [e pasara?




Y 107 ;Cémo te sienfes hoy?
muy bien bien bastante bien
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no muy bien mal muy mal
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iPor qué Gastdn se siente fan mal?

Hoy, Gastén y mama van a |a civdad

a comprar semi/las y plantas para e[ jardin.
Durante e camino de vvelta, Gaston se bebe
toda el agua de sv cantimp/ota, pero,

aun asi, quiere mas.

—iTengo mucha sed, mama! iTengo sed, sed, SED!
iCuanto falta para que Ileguemos?







En cvanto Hegan a casa, mama e da
a Gastdn un vaso de agua fresca.

—iAhy mucho mejotr! —dice Gastdn aliviado—.
Pero ahora Tengo hambre.
iTengo mucha hambre, mamal

¢Puvedo comeralgo? Es que fengo mucha,
iMUCH[SIMA hambre!

—Si, espera un minuvto, Gastén. ;Ya voy! —responde
mama, mientras e [ava una manzana a toda prisa.







Una vez satisfecho, Gaston corre af jardin.

Con |a ayvda de sv pala, cava un hoyo
en e/ svelo y entierra as semillas que
ha comprado con mama. Lvego vvelve
a tapar e/ hoyo y |o riegc con mucha agua.







Gaston se sienta en |a hierba a esperar

a que creZcan sus semillas. Pero, después

de unos minutos, no aparece nada.

Entonces, se pone nervioso, patalea y no deja
de mover [os pies.

—Debes tener paciencia, Gastdn. Las plantas
necesitan tfiempo para crecer —|e explica mama.

El pensaba que |o que habia plantado saldria
ya mismo. Al instante!

Gastdn se enfada mucho. Esta tan impaciente
que sv pelo se pone de vn sofo cojor.







La impaciencio

Gastén esta muy irritado. No |e gusfa esperat,
quiere que tfodo pase muy rdpido y se impacienta.

Siente que se esta formando
vna gran tormenta en sv interior
que pvede estallar en cualquier momento.

&Y sienlugar de esperar a que esa nube de impaciencia
se aleje [entamente por si sola intentamos ahuyentar|a

con uvn eiercicio de respiracion?

iPasa [a pégina y descubriras cémo hacer/o!







