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INTRODUCCION

MASATERU ITO
ELENA GALLEGO

Tannisho, literalmente «Lamentando las desviacionesy,
es una de las obras clasicas del budismo de la Tierra Pura.
Aunque poco conocida en Occidente, tiene una gran impor-
tancia para la historia de las religiones. Ademas de ejercer
una extraordinaria influencia en la educacion espiritual del
pueblo japonés, ha cautivado desde antafio su alma y también
la de sus intelectuales modernos.

Asi, a finales de la Segunda Guerra Mundial, Kitaro Nis-
hida!, destacado filosofo de la Universidad imperial de To-
kio, confesé a sus seguidores: «Para sobrevivir, me bastaria
con tener a mano Memorias de Lin-chi* y Tannisho». Por
su parte, el filésofo Kiyoshi Miki* dejo dicho: «Si tuviera
que elegir uno solo entre la multitud de libros existentes, me
quedaria con Tannisho». Aparte de ellos, son innumerables
las personalidades del mundo intelectual japonés que se han
enamorado de este libro: Rydtaro Shiba, Takaaki Yoshimoto,
Shiisaku Endo y Takeshi Umehara, entre otros®.

1. La vida de Nishida se extiende entre 1870 y 1945. Sobre este
tema conviene conocer dos de sus obras: Estudios sobre el bien y
Gutoku Shinran.

2. Recopilacién de las palabras de Lin-chi, monje del budismo
zen de la Dinastia Tang (618-907) de China.

3. Kiyoshi Miki (1897-1945). Destaca su obra Pascal-Shinran.

4. Ryotaro Shiba (1923-1996), novelista, es autor de Paisaje de
Kilkai 'y La forma de este pais, entre otras obras. Takaaki Yoshimo-
to, poeta y pensador (1924-2012), escribio Ultimo Shinran. Shiisaku



Introduccion

Allende las fronteras de Japon, el escritor francés Romain
Rolland (1868-1944), galardonado con el premio Nobel de
Literatura el afio 1915, confesé haber quedado conmovido
por su lectura, al tiempo que elogiaba la obra teatral El mon-
je y su discipulo, de Hyakuzo Kurata (1891-1943), cuyos
protagonistas son Shinran y su discipulo Yuien. Por su parte,
Martin Heidegger (1889-1976), considerado el pensador mas
influyente del siglo pasado, al final de su vida anot6 en su
diario: «Si hubiera sabido que existia tan maravilloso monje
en el Oriente, habria aprendido la lengua japonesa antes que
el griego y el latiny.

Origen y composicion de « Tannishoy. Alrededor del afio
1288, o sea, mas de dos décadas después del fallecimiento
del Maestro Shinran (1173-1262), fundador de la Escuela de
la Verdadera Tierra Pura, su discipulo Yuien (1222-1289) se
impuso la tarea de luchar contra las tergiversaciones de las
ensefianzas de su Maestro, asi como de salvaguardar fiel-
mente su verdad.

En Tannisho alienta la voz de Shinran, que tan solo podria
transmitir un discipulo que vivid junto a él y tuvo el privile-
gio de recibir sus ensefianzas directamente.

Todo indica que la redaccion del libro se llevé a cabo a
finales del periodo Kamakura (1185-1333), aunque apenas
fue conocido durante dos siglos. Una razén que podria ex-
plicar este hecho es la prohibicion que aparece en el epilogo
del libro, en la que se advierte de que «no se debe revelar
fuera del grupo de personas que no hayan recibido las mis-
mas enseflanzasy.

Endo (1923-1996) alcanz6 fama con su novela Silencio y con la titu-
lada Shinran. Takeshi Umehara (1925-2019) fue un filésofo de quien
cabe senalar, ademas de Tannisho, obras como Descubrimiento de la
belleza y la religion.
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Introduccion

Seguidamente, en el periodo Muromachi (1336-1573), el
monje Rennyo’ copid la obra y esta comenzo a popularizar-
se. Sin embargo, este mismo copista aconseja en su colofon
que «no debe ser leida por nadie que mantenga débiles lazos
con Amida Buda, sea quien fuere». Quiza penso que era pe-
ligroso dar a conocer el libro a quienes no habian aprendido
bien las ensefanzas del Otro Poder, ya que si habia sido es-
crito para rectificar las desviaciones, su lectura podia origi-
nar nuevos errores de interpretacion.

Desde finales del periodo Heian (794-1185) hasta el pe-
riodo Kamakura (1185-1333), época en la que Shinran tomo
el camino del budismo, corrian tiempos de grandes transfor-
maciones en la estructura social del Japon. La clase dirigente
de los aristdcratas, cuyo poder y legitimidad derivaba de su
proximidad al Emperador, asistio a la aparicion de una nueva
clase de guerreros, que cambid las bases econdmicas y juridi-
cas de la sociedad. A este hecho se sumaron graves desastres
naturales, como incendios y terremotos, que causaron ham-
brunas en la mayoria de la poblacion. Como consecuencia,
se propago la profecia de que, tras el fallecimiento de Buda
Gautama Sakyamuni, el budismo iria declinando irremisible-
mente hasta caer en el olvido sus ensefianzas.

Desde este trasfondo, el camino aparentemente facil del
nenbutsu, o sea, del acto de invocar el nombre de Amida
Buda que predicé Honen, se difundio6 entre las distintas cla-
ses sociales. De hecho, las ensenanzas de Honen eran senci-
llas: «Por el Pristino Voto de Amida, cualquier persona puede
alcanzar la Tierra Pura. Para la gente comtn y corriente que
no puede dedicarse a las practicas severas, basta con recitar
el nombre de Amida». Esta «practica facil» que cualquiera

5. Vivio desde 1415 a 1499. Fue el Octavo superior del Templo
de la Escuela de la Tierra Pura y el restaurador de la misma.
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Introduccion

podia ejercitar, se conocié como el budismo del Otro Poder.
En su origen, la corriente dominante del budismo conside-
raba que para alcanzar la iluminacién se necesitaba realizar
la «practica dificil», o el entrenamiento severo, a ser posi-
ble, de un bonzo. En este sentido, podria decirse que Ho-
nen reestructurd el budismo desde el requisito de alcanzar la
iluminacion por el Propio Poder al budismo del Otro Poder
por medio del nenbutsu. A ello se debe que el budismo de la
Tierra Pura fuera aceptado ampliamente como la religiéon y
la practica espiritual para los débiles y la gente comun.

A este respecto, el caso de Shinran resulta ejemplar. Este
monje suftia porque no habia alcanzado la iluminacién pese
a sus veinte afios de practicas en el monte Hiei, al norte de
la ciudad de Kioto®. Sin embargo, tras conocer al Maestro
Honen, recogié el fruto de sus esfuerzos. Siguiendo la ense-
fianza de su Maestro, Shinran hall6 el sentido que buscaba, su
hogar, aunque también padecio los sufrimientos propios de la
nueva condicion. Llevando una vida mundana, como si fuera
arrastrado por el lodo, fue cimentando lo que mas tarde seria
la base de la Escuela de la Verdadera Tierra Pura.

Doctrina de «Tannisho». Amida Buda esta considerado,
entre los innumerables budas, como el supremo, ya que al-
canzo el nirvana tras estrictas y constantes practicas de me-
ditacidn y ascesis. Pero su verdadera importancia tiene que
ver sobre todo con que hizo voto de salvar sin falta a todos
los seres humanos que invocaran su nombre para obtener la
felicidad absoluta.

Amida significa Amitayus («vida infinitay) y también
Amitabha («luz infinita»); su Voto se denomina hongan, y el
acto de invocar su nombre, nenbutsu.

6. Concretamente en el Templo Enryakuji, que es la sede de la
escuela Tendai.
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Introduccion

La estructura de «lannisho». La obra se abre con un
prologo, donde se explica el motivo del texto. A él sigue
la primera parte, que consta de diez capitulos, en la que se
exponen las ensefianzas del Maestro Shinran y sus palabras
directas. Seguidamente, un nuevo prélogo lamenta las des-
viaciones que se han producido en la ensefianza budista. A
¢l sigue la segunda parte, compuesta por ocho capitulos, que
denuncian las interpretaciones arbitrarias sobre las ensefian-
zas del Maestro y proponen su correcta interpretacion. Cierra
el libro un epilogo donde el autor expone sus meditaciones.
Por ultimo, el monje Rennyo anade el «Informe sobre el Exi-
lio de Shinran» y la «Persecucion de la era Jogen»'.

En la actualidad, cuando asistimos a vertiginosos y cons-
tantes cambios que causan desconcierto en amplias capas
de la sociedad, se percibe un deseo en muchas personas de
recuperar la humanidad y los valores espirituales y morales
que la sostienen. En estas circunstancias, Tannisho se revela
como uno de los libros que pueden dar sentido hoy a la vida
y a la espiritualidad.

LA PRESENTE EDICION

Se ofrece por primera vez en espafiol este clasico de la
literatura espiritual budista. El texto original en que se basa
la traduccion es una copia de la obra Tannisho realizada por
el monje Rennyo (1415-1499).

La edicion consta de tres partes bien diferenciadas. Se ini-
cia con una introduccion en la que se contextualiza la obra y
su recepcion a lo largo del tiempo. Seguidamente, se ofrece
la traduccion espafiola acompaiada por notas informativas

7. Esta era comienza en 1207. La represion fue ejercida contra los
monjes que se dedicaban al nenbutsu, entre ellos Honen y Shinran.
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Introduccion

y por un comentario inspirado en el realizado por el monje
Shaku Tesshu, Bonzo Principal del Templo Nyoraiji y profe-
sor de la Universidad de Soai.

Por ultimo, se ofrece al lector la edicidn bilingiie, con la
peculiaridad de presentar dos versiones en japonés —el texto
original antiguo y su traduccién al japonés actual, que ha
llevado a cabo Masateru Ito a partir de traducciones ya exis-
tentes— y su correspondiente espaiola.

14
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PROLOGO

Al reflexionar para mis adentros sobre la época en que
vivio el Maestro Shinran y compararla con el presente,
no puedo por menos que lamentar la existencia de des-
viaciones de sus ensefianzas sobre la fe verdadera. Me
preocupan las dudas y malentendidos que puedan surgir
entre quienes sigan nuestros pasos. ;Y como sera posible
obtener la salvacion a través de la fe en el Otro Poder
si no se tiene la fortuna de encontrar un buen maestro?'
Porque las opiniones personales no deben permitir que se
distorsione la verdadera esencia del Otro Poder.

Teniendo esto en cuenta, he anotado algunas palabras
esenciales que el Maestro Shinran ha legado a la posteri-
dad y que atn resuenan en mis oidos. Mi unico deseo es
disipar las dudas de los creyentes que, como yo, tienen
esta aspiracion.

COMENTARIO

«Las opiniones personales no deben permitir que se dis-
torsione la verdadera esencia del Otro Poder».

Si consideramos el «Otro Poder» como el término de
referencia, las religiones podrian dividirse en tres grandes

1. El poder de Amida Buda, el maestro de todos los budas (y nin-
gln otro). La obra de su gran compasion.
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Prologo

tipos: 1) Unidn; 2) Liberacion del sufrimiento (o consecu-
cion de la iluminacion) mediante practicas espirituales; y
3) Salvacion.

El sintoismo puede formar parte del primer tipo, pues se
esfuerza mas por unir a la comunidad que por ensefiar un
determinado contenido dogmatico. El judaismo, que se ve
a si mismo como un pueblo con una religion y una cultura
especificas, puede también integrar este grupo.

El segundo tipo estd representado por el budismo, que
busca transformar la personalidad de los creyentes a través
del entrenamiento espiritual.

El tercer tipo lo integran aquellas religiones que creen,
como el cristianismo, en un Dios o un ente trascendental que
ofrece la salvacion.

En esta linea, puede considerarse que Honen reinterpretod
el budismo tradicional de la liberacion del sufrimiento me-
diante las practicas espirituales hasta transformarlo en una
religion salvifica. Y puesto que esta reestructuracion tenia
el riesgo de provocar malentendidos, advirti6 en el proélogo
que «no se distorsionara la esencia del Otro Poder».

18



TANNISHO

PALABRAS DE SHINRAN
SOBRE EL CAMINO DE LA TIERRA PURA

PP
T ESROBA, BUEEE NDEE

EDICION BILINGUE



!

SN LSRN
AR

T HEE oDz,

s oo o L/vl,iu

Jehm GBS o Nz EAE

F:kﬁé EE X
B M D o 5 2
DTN INEE 1)
FNERIZ I 6T u\ﬁ>1?
5 D—PIC AB L

AR, Fo7-<HRD
DT o) o
E= %ﬁLf) <‘:f£7f)>ﬂ X
of(ﬁﬁ%%k@ﬁ%
SEOMR, HOIRIZEEAE
CBL NESHINELS
. DL RO A D
R M AN 720),

84

OEINZ, BADVLRDI N
OH LT BB EEXTED
NIFLE LB HRNTHDE, T
DITAE, BADDEHESHE Lz
BIEDELEIIR 2D b0 H DD
I EZ TG, DT
BOBOHER AT TN
BI=0 | SEZFEE RS
ELOTIR LIS, 20
IZbfEH T, T LDHR AL
TLIEEDHTHER D Z L3758
7eb, £S5 LTUTERIVELD
HBRUNDZENTEL M TRL
T BT RBEZICL BT
S IO E T W85 Z L 23>
TUFeb7an,

FIT, AT EHEEA
NEFEL IEE 2722 L D7eh
5. HOEIE-> TEbiis
WEEDW O, ZZICEX
L27, 2T OExiz, U
LTI ZERD D Nx DENE 7R
L2 TH D,



PROLOGO

Al reflexionar para mis adentros sobre
la época en que vivid el Maestro Shinran y
compararla con el presente, no puedo por
menos que lamentar la existencia de desvia-
ciones de sus ensefianzas sobre la fe verda-
dera. Me preocupan las dudas y malenten-
didos que puedan surgir entre quienes sigan
nuestros pasos. ;Y como sera posible obte-
ner la salvacion a través de la fe en el Otro
Poder si no se tiene la fortuna de encontrar
un buen maestro? Porque las opiniones per-
sonales no deben permitir que se distorsione
la verdadera esencia del Otro Poder.

Teniendo esto en cuenta, he anotado al-
gunas palabras esenciales que el Maestro
Shinran ha legado a la posteridad y que atn
resuenan en mis oidos. Mi unico deseo es
disipar las dudas de los creyentes que, como
yo, tienen esta aspiracion.
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