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Los días 10 y 11 de noviembre de 2023 tuvo lugar, en las ins-
talaciones de la Escuela Universitaria Real Madrid-Universidad 
Europea, campus de Alcobendas, organizado por la Asociación 
Española de Derecho Deportivo, su XVIII Congreso, que, diri-
gido por el profesor Nicolás de la Plata, giró en torno al tema 
central «Novedades jurídicas en la gestión del deporte», conce-
bido básicamente para propiciar el análisis de la Ley 39/2022, 
de 30 de diciembre, del Deporte, cuando aún no había transcu-
rrido un año desde su entrada en vigor, resultaba cuestionado 
en algunos sectores el nuevo régimen jurídico de la actividad 
deportiva y se estaban iniciando los trabajos preparatorios de 
su desarrollo reglamentario.

Pues bien, esta obra, que conserva título del Congreso, reúne 
las veinticuatro comunicaciones admitidas por su Comité Cien-
tífico, las que, una vez revisada por los autores, integran los 
veinticuatro capítulos del libro, la mayoría de los cuales se 
refieren, directa o tangencialmente, a aspectos concretos de 
la nueva ley o de su incidencia en cuestiones diversas de las 
planteadas en la gestión del deporte. Es el caso, entre otras, 
de la igualdad de género, la participación en competiciones 
de personas con anomalías del desarrollo sexual, el deportista 
transgénero, la disciplina, las federaciones deportivas, las ligas 
profesionales, las subvenciones, la transparencia y la buena 
gobernanza, el Reglamento FIFA sobre agentes de fútbol, los 
eSports, las fundaciones deportivas, la gestión sostenible, la 
contratación del deportista y otras cuestiones de actualidad del 
Derecho del deporte.

Esta obra, coordinada y prologada por el profesor Millán Garrido, 
en la que colaboran veinticinco autores, todos ellos expertos 
en Derecho deportivo, constituye un valioso instrumento para 
profundizar en los temas más debatidos en estos momentos, 
tras la entrada en vigor de la nueva Ley del Deporte.

   

 
 

 
 

 
 




