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¢Estamos progresando o vamos
camino del apocalipsis?

Pequeiia, es un calculo sencillo. Este universo es finito;
sus recursos también son finitos. Si la vida sigue su curso
sin control, entonces la vida dejara de existir. Por eso ne-
cesita ser corregida.

THANOS,
Vengadores: Infinity War'®

18. Vengadores: Infinity War, pelicula dirigida por Anthony Russo y Joe Russo, estre-
nada en 2018 y producida en Burbank, California, Estados Unidos, por Marvel Studios.
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Resumen del capitulo

Este es un libro basado en hechos. Paradéjicamente, hemos comenzado
citando una escena de ficcién. Thanos, el villano de la exitosa pelicula
Vengadores: Infinity War, es algo asi como un seflor de la guerra inter-
galactico en busca de superpoderes que le permitan destruir a la mitad
de la vida que puebla el universo. Thanos se ve a si mismo como un li-
der bueno y necesario. Cree que los recursos del universo son finitos y
que las necesidades de los seres vivos son infinitas. Cree que reducien-
do la vida a la mitad afloraran recursos suficientes para la superviven-
cia del resto. De hecho, su campana tiene éxito y desata un verdadero
desastre.

Thanos, claro est4, es un personaje ficticio. De hecho, apareci6 por
primera vez en un comic de 1973, precisamente en una época en la que,
en Estados Unidos, Paul Ehrlich y otros pensadores afines dominaban
el debate publico. Pero la preocupacion por estos temas no ha desapa-
recido. De hecho, el apetito humano por las peliculas apocalipticas es
muy real. Es mas, a pesar de que el mundo se ha vuelto mas rico, méas
saludable, mejor alimentado, mejor educado, mas libre, mas seguro y,
en cierto modo, mas respetuoso con el medioambiente, desde la década
de 1950 el nimero de peliculas que aluden a algtn tipo de desastre in-
minente ha ido en aumento. Dicho con otras palabras, el globo ha ex-
perimentado un tremendo progreso y, sin embargo, la ficciéon se ha
centrado en todo lo contrario.

¢Qué es el progreso? El escritor estadounidense P. J. O’Rourke
(1947-2022) escribid: «Si crees que en el pasado hubo una época dora-
da de placer y abundancia a la que te transportarias si pudieras, déjame
decirte solamente una palabra: odontologia...»."9

De hecho, desde la Antigiiedad, la gente ha creido que la huma-
nidad est4 retrocediendo desde un estado bueno hacia uno malo, en
lugar de estar progresando desde uno malo hacia uno bueno. Du-
rante el Renacimiento esta circunstancia empez6 a cambiar. En el
siglo xvi1, las tendencias ascendentes en el conocimiento humano y,
en algunos paises, el enriquecimiento econémico se fueron convir-
tiendo en circunstancias innegables. Entonces los principales inte-
lectuales de la época comenzaron a teorizar sobre las causas y los

19. O'Rourke, P. J., All the Trouble in the World: The Lighter Side of Overpopulation,
Famine, Ecological Disaster, Ethnic Hatred, Plague, and Poverty, Nueva York, The Atlan-
tic Monthly Press, 1994, p. 2.
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efectos del progreso humano.?® No obstante, tan pronto como el
progreso se fue acelerando, la mayoria de los pensadores empezaron
a criticarlo. Afirmaron, por ejemplo, que el progreso corromperia el
alma humana y destruiria nuestra especie.”

Como explicaremos, parte de la evolucion humana nos ha conducido
a enfocarnos en lo negativo. Esto hace que para muchos de nosotros,
mirar el lado positivo de la vida sea dificil e incluso extrafo. Hay
algunas personas que incluso llegan al extremo de ver la nocién de un
apocalipsis venidero como una solucién extraiiamente tranquilizadora.
Por eso, aunque las fuentes tradicionales del pensamiento apocaliptico
han ido a menos, lo cierto es que han aparecido otras nuevas que han
pasado a primer plano.?

La pelicula de la que todos hablaban

En Estados Unidos y muchos otros paises, Infinity War, penultimo lar-
gometraje de la saga de los Vengadores, fue un éxito de taquilla. En su
primer fin de semana de exhibicion en los cines de todo el mundo, la
recaudacion en taquilla alcanzo los 640 millones de dolares. Posterior-
mente llegaria Endgame, que incluso consiguio cifras mejores. Pero para
el proposito que nos ocupa seguiremos refiriéndonos a Infinity War.

El coste de producir la cinta fue de 312 millones de ddlares. Por lo
tanto, bast6 un fin de semana para generar mas del doble de la inversion.
De hecho, entre el 23 de abril de 2018, fecha del estreno en Los Angeles,
hasta el 13 de septiembre del mismo afio, la proyeccion del largometraje
en 59 mercados internacionales gener6 un total de 2.048 millones de
doélares, y se convirtid asi en la quinta pelicula mas taquillera de todos los
tiempos. Recaud6 678,8 millones s6lo en Estados Unidos.? Si dividimos
esa cifra por 9,11 délares, el precio promedio de las entradas en Estados

20. Bury, J. B., The Idea of Progress: An Inquiry into Its Origin and Growth, Nueva
York, Dover Publications, 1932.

21. Para saber mas sobre esta cuestion, véase Wiener, Martin J., English Culture and
the Decline of the Industrial Spirit, 1850-1980, segunda edicién, Cambridge, Cambridge
University Press, 1981.

22. Bowden, John, «Ocasio-Cortez: “World Will End in 12 Years” If Climate Change
Not Addressed», The Hill, 22 de enero de 2019.

23. Los datos de taquilla de Vengadores: Infinity War pueden consultarse en Box
Office Mojo (en nuestro caso, la consulta se realiz6 cuando el Gltimo dato disponible era
del 11 de septiembre de 2019).
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Unidos alolargo de 2018, llegamos a la asombrosa cifra de 74,5 millones
de entradas vendidas.>* Esto significa que aproximadamente un quinto
de la poblacion estadounidense fue al cine a ver la pelicula.

Si acaso no viste Infinity War, aqui tienes un breve resumen. La
mayor parte de la pelicula sigue a Thanos, a quien podemos describir
como un sefior de la guerra intergalactico. Este gigantesco alienigena
purpura busca por todo el universo seis cristales magicos llamados pie-
dras infinitas, que pretende robar y controlar. Cada piedra es un rema-
nente de la creaciéon del universo y, colectivamente, abarcan aspectos
como la realidad, el tiempo, el espacio, el poder, la mente y el alma.
A medida que recoge estas gemas, Thanos las coloca en su guantelete
magico y con cada una de ellas se vuelve mas poderoso. ¢Su objetivo fi-
nal? Como dijimos antes, Thanos busca eliminar la mitad de toda la vida
existente en el universo. En todo momento, los Vengadores y sus aliados
intentan detenerlo, pero no lo consiguen, sobre todo porque en el proce-
so se niegan a sacrificar la vida de los demés. En la escena inicial, en un
intento por salvar a Thor, su hermano, Loki entrega la piedra espacial.
En otra, Gamora revela la ubicacion de una piedra para que Thanos deje
de torturar a su hermana, Nébula. Por ultimo, Bruja Escarlata se niega
a destruir la piedra mental incrustada en la frente de su amante a pesar
de que seria la forma mas facil de evitar que Thanos se haga con ella. En
cambio, Thanos no tiene reparos en sacrificar a sus seres queridos. En un
momento crucial del largometraje, rompe en llanto antes de arrojar a su
amada hija desde un acantilado para recoger la piedra del alma.

La misiéon de Thanos no es la destruccion por la destruccion. Quiere
preservar la viabilidad futura de la vida. Si se plantea destruir a la mitad
de la vida es para salvar al resto y asegurar su continuidad en el tiempo.
Después de la batalla final con los Vengadores, Thanos simplemente
chasquea los dedos, adornados ya con las piedras infinitas, y la audien-
cia se queda sin aliento al ver que la mitad de sus personajes favoritos se
disuelven como un azucarillo. La tragica ironia de la pelicula es que Tha-
nos derrota a los Vengadores explotando el valor que éstos asignan a la
vida, lo que los convierte en héroes. Debido a que se niegan a intercam-
biar unas vidas por otras, Thanos consigue destruir a la mitad de ellos.

Este libro no es una réplica a Thanos.”” Mas bien, pretende ser
un antidoto contra una idea perniciosa que no hunde sus raices en

24. McClintock, Pamela, «Average Price of a Movie Ticket Rises to $9.11 in 2018»,
Hollywood Reporter, 23 de enero de 2019.
25. La carniceria perpetrada por Thanos se ve revertida en Vengadores: Endgame,
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Hollywood ni en un cémic de la década de 1970, sino en la Antigiiedad
maés profunda. Segin esta idea, el crecimiento de la poblacion conduce
al agotamiento de los recursos, desembocando asi en escenarios de es-
casez, hambre y, en definitiva, muerte. A diferencia de la intuicién, uti-
lizaremos evidencia empirica y andlisis tedrico para mostrar que los
humanos pueden superar la escasez mediante la innovacion.

Al contrario de lo que mucha gente esperaba, el crecimiento de la
poblaciéon humana (de unos 1.000 millones de personas en el afio 1800
a 7.800 millones de personas en 2020) no ha ido acompaifiado de una
disminucion en nuestro nivel de vida, sino que ha coincidido con
una explosion de la abundancia material. Si abordas este volumen
con la mente abierta, te sorprenderas del progreso que ha logrado la
humanidad, en especial durante los dltimos doscientos afios (aproxi-
madamente). Nuestro libro reafirma el valor moral y practico de cada
ser humano adicional, agradece la abundancia que estamos disfrutan-
do en la actualidad y se muestra esperanzado sobre el destino futuro de
la humanidad.

Una (muy) breve historia del pensamiento apocaliptico

Segun Mary K. Bloodsworth-Lugo y Carmen R. Lugo-Lugo, académicas
de la Universidad Estatal de Washington, entre 1980 y 1999 se estrenaron
59 peliculas de temética apocaliptica, cifra que entre los afios 2000 y 2013
ascendi6 a 90.% «La investigacion de las autoras de las cintas apocalipti-
cas producidas a lo largo de los dltimos cien afios encontrd que apenas un
punado de peliculas cuyo argumento central girase en torno al fin del
mundo fueron producidas en el periodo anterior a 1950, y con cada déca-
da que pas6 después de 1950 y hasta los ochenta, el numero de cintas
lanzadas al pablico aumenté de manera continua. En los afios ochenta y
noventa, las cifras se mantuvieron constantes antes de una explosién de
largometrajes apocalipticos en el siglo xx1.»7

cuando los superhéroes vuelven atras en el tiempo y derrotan a Thanos en una épica ba-
talla que se cobra la vida de Iron Man.

26. Bloodsworth-Lugo, Mary K., y Lugo-Lugo, Carmen R., Projecting 9/11: Race,
Gender, and Citizenship in Recent Hollywood Films, Lanham, Rowman and Littlefield,
2015, p. 159. Trabajo citado en Hamonic, Wynn Gerald, «Global Catastrophe in Motion
Pictures as Meaning and Message: The Functions of Apocalyptic Cinema in American
Film», Journal of Religion & Film 21, n.° 1, 1 de abril de 2017.

27. Hamonic, «Global Catastrophe in Motion Pictures», p. 1.
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La mayoria de estos largometrajes tratan de temas apocalipticos
como un descontrolado cambio climatico, el impacto de asteroides, un
holocausto nuclear, el agotamiento de los recursos naturales, enferme-
dades que se propagan derivando en una pandemia... También nos en-
contramos con otro tipo de situaciones limite: el fin de los dias, el apo-
calipsis zombi, las revueltas cibernéticas, la disgenesia y las invasiones
extraterrestres.

Ademas de Infinity War, en los tltimos afios se han estrenado
otras peliculas con un personaje similar a Thanos o una temética que
enfatiza la sobrepoblacién como un problema global clave. Es el caso
de Kingsman: Servicio secreto (2014) o Inferno (2016). La primera,
Kingsman, presenta a un multimillonario hombre de negocios, Rich-
mond Valentine, que ofrece a todo el mundo unas tarjetas SIM que
garantizan una absoluta conectividad a las redes telefénicas y de in-
ternet. Sin embargo, Valentine planea usar su red satelital para en-
viar una sefial neuroldgica a todos los teléfonos moviles y desatar de
esta manera la furia de la humanidad, que como consecuencia se
destrozaria y asesinaria de forma masiva. Valentine cree que propi-
ciada por una orgia de violencia, la matanza selectiva de la mayor
parte de la poblacion mundial servira para frenar el calentamiento
global y la extincion.?® La segunda pelicula, Inferno, nos habla de un
héroe llamado Robert Langdon que tiene que localizar un arma bio-
légica oculta que ostenta el potencial de matar a la mitad de la huma-
nidad. Esta invencion, cuyo nombre da titulo a la pelicula, fue conce-
bida por un multimillonario loco, Bertrand Zobrist, que considera
que la poblacién mundial esta creciendo a un ritmo exponencial in-
sostenible. Para salvar a la mitad de la humanidad, la otra mitad tie-
ne que morir. Afortunadamente, de la mano de los heroicos funcio-
narios de la Organizacion Mundial de la Salud, Langdon salvara al
mundo.*

Si te preguntas por qué tantas peliculas sobre el futuro de la huma-
nidad estan llenas de pesimismo, ten el consuelo de saber que no estas
solo. El 14 de junio de 2019, en su popular programa «Real Time», de
HBO, el presentador Bill Maher defendi6 que «no todas las peliculas

28. Kingsman: Servicio secreto, pelicula dirigida por Matthew Vaughn, producida
por Twentieth Century Fox en Los Angeles (California, Estados Unidos) y estrenada en
2014.

29. Inferno, pelicula dirigida por Ron Howard, producida por Columbia Pictures en
Culver City (California, Estados Unidos) y estrenada en 2016.
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ambientadas en el futuro tienen que presentarnos una utopia super-
limpia o un ardiente postapocalipsis [...]. ¢Acaso no hay algo interme-
dio? Siempre parece que o bien la Tierra se convierte en una Apple
Store gigante, o bien el festival Burning Man se sale de control y se nos
va de las manos...».>* Maher esté en lo cierto. Las peliculas sobre el fu-
turo de la humanidad son casi exclusivamente pesimistas. Incluso
cuando la humanidad logra sobrevivir, a menudo lo consigue después
de una gran cantidad de dificultades y de acercarse muy peligrosamen-
te al precipicio.

¢Hubo una Edad de Oro?

El pesimismo sobre el futuro de la humanidad es algo muy antiguo. La
mayoria de las civilizaciones han apelado a algan tipo de teoria acerca
del declive que habriamos seguido al pasar de un estado original per-
fecto, sustentado en los sistemas de creencias prevalecientes, a algun
tipo de forma degenerada de convivencia como la actual. En todas las
religiones abrahamicas aparecen el jardin del Edén y la caida del hom-
bre. En el budismo, el taoismo y el hinduismo pueden encontrarse his-
torias similares.®!

El budismo, por ejemplo, divide el periodo posterior a la muerte de
Buda en tres edades: la de la «ley verdadera», durante la cual se man-
tuvieron las ensefanzas de Buda; la de la «ley copiada», cuando las
doctrinas budistas se asemejaban s6lo parcialmente a las de Buda; y la
de la «ley tardia», durante la cual se consolida la degeneracion de la
doctrina.?? En China, Zhuang Zhou (369-286 a. C.), uno de los funda-
dores del taoismo, escribi6 lo siguiente:

Los hombres de antafio habitaron en medio de la crudeza y el caos. Codo
con codo con el resto del mundo, alcanzaron un punto de sencillez y
de silencio. En aquel momento, el yin y el yang reflejaban armonia y

30. «Real Time with Bill Maher», temporada 17, episodio 19. Guion de Samantha
Matti. En la tertulia participan Bill Maher, George F. Will y Charlie Sykes. La emision en
vivo en el canal HBO data del 14 de junio de 2019.

31. Ellibro biblico del Génesis afirma lo siguiente: «Y Dios hizo de la tierra todo ar-
bol agradable a la vista y bueno para comer; también el arbol de la vida en medio del
huerto, y el arbol de la ciencia del bien y del mal» (Génesis, 2:9).

32. Encyclopaedia Britannica Online, «Mappd Buddhism», entrada consultada el
23 de octubre de 2021.
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tranquilidad, los fantasmas y espiritus no hacian dafio, las cuatro esta-
ciones se mantenian en su debido orden, las diez mil cosas no sufrian
dano y las criaturas vivientes estaban a salvo de una muerte prematura.
Aunque los hombres tenian conocimiento, no lo usaban. Este tiempo fue
conocido como el de la Unidad Perfecta. En aquel momento, nadie hizo
ningin movimiento para hacer nada y se consolidé una espontaneidad
invariable.?

De manera similar, en su libro Natural: How Faith in Nature’s
Goodness Leads to Harmful Fads, Unjust Laws, and Flawed Science,
de 2020, Alan Levinovitz, profesor de religion de la Universidad James
Madison, sefialo:

Durante la mitica época hindd conocida como Satya Yuga, no habia ne-
cesidad de agricultura, nadie enfermaba y el clima siempre era agrada-
ble [...]. Hasta los pueblos preagricolas que protagonizan los mitos de
la Edad de Oro moderna tenian sus propias versiones de estos relatos.
Un mito del pueblo sudamericano bororo describe «dias en que las en-
fermedades aun eran desconocidas y el ser humano desconocia el sufri-

miento...».%*

En la antigua Grecia, el poeta Hesiodo (750-650 a. C.) describio
la historia humana como una serie de etapas degenerativas que
arrancan con una Edad de Oro en la que las personas «vivian como
dioses, sin penas en el corazon, distantes y ajenos respecto de fatigas
y penas», de tal manera que «la miseria no recaia sobre ellos».?* Las
edades del hombre habrian decaido progresivamente: del oro a la
plata, de la plata al bronce y del bronce al hierro. Dicho sea de paso,
Hesiodo creia que estaba viviendo en esta ultima etapa, que caracte-
riz6 como una época de miseria y violencia. Escribié: «En verdad,
ahora [...] los hombres nunca descansan del trabajo ni escapan del
dolor y la muerte. Dia y noche, los dioses les imponen todo tipo de
problemas graves».?¢

33. Zhuangzi, The Complete Works of Zhuangzi, Nueva York, Columbia University
Press, 2013, pp. 122-123.

34. Levinovitz, Alan, Natural: How Faith in Nature’s Goodness Leads to Harmful
Fads, Unjust Laws, and Flawed Science, Boston, Beacon Press, 2020, p. 67.

35. Hesiodo, Works and Days, Cambridge, William Heinemann Ltd., 1914, lineas
110-120.

36. Ibidem, pp. 175-180.
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También hay comentarios o insinuaciones referidas al progreso hu-
mano en las obras de los autores tragicos de la época griega. Lo vemos
en Prometeo encadenado, de Esquilo (525/524-456/455 a. C.); en Anti-
gona, de Séfocles (497/496-406/405 a. C.); o en Las suplicantes, de
Euripides (480-406 a. C.).*” En su libro The Idea of Progress: An In-
quiry into Its Origin and Growth, de 1920, el historiador irlandés John
Bagnell Bury (1861-1927) argument6 que algunos de estos autores re-
conocian ciertos avances o formas de progreso, pero compartian la
creencia en un estado superior de la humanidad que se habria dado en
tiempos anteriores.*

De igual manera, muchos de los pensadores romanos compartian
la mirada griega acerca del devenir de la humanidad. Por ejemplo, el
historiador romano Salustio (86-35 a. C.) escribi6: «En el pasado, la
vida de los hombres todavia estaba libre de codicia. Cada uno vivia lo
suficientemente contento con sus propias posesiones».* Tacito (56-
120 d. C.), otro historiador romano, pensé que «el hombre primitivo,
intacto hasta entonces de la pasion criminal, vivi6 su vida sin reproches
ni culpas y, en consecuencia, sin penas ni coercion».*® El de Tacito es
un sentimiento similar al que evoca el poema 64 del poeta latino Catu-
lo (84-54 a. C.).* Por ultimo, en el prefacio de su Historia de Roma,
Tito Livio (59 a. C.-17 d. C.) escribi6 lo siguiente:

Los temas a los que pido a cada uno de mis lectores que dedique atenciéon
son éstos: la vida y la moral de la comunidad; y los hombres y caracteristi-
cas que hicieron que nuestra politica exterior y nuestras guerras exteriores
se saldasen con victorias y dominacién continuada. Cuando el estandar de
la moralidad desciende de manera gradual, lo que sigue es la decadencia
en el caracter de la nacién, que al principio se hunde lentamente y luego se

37. Esquilo, Prometheus Bound, lineas 128-284; S6focles, Antigone, lineas 332-375;
Euripides, The Suppliant Women, lineas 195-200.

38. Bury, The Idea of Progress, p. 8.

39. Sallust, The War with Catiline, cap. 2.

40. Técito, Annals, libro 3, cap. 26.

41. «Pero después de que la tierra de crimen se imbuy6 indecible, y la justicia todos
de su deseosa mente ahuyentaron, inundaron sus manos de fraterna sangre los herma-
nos, desisti6 a sus extinguidos padres el nacido de llorar, dese6 su genitor los funerales de
su primogénito hijo, para, libre, de la flor apoderarse de una doncella madrastra, y la
madre, sometiéndose ella, impia, a su ignorante hijo, impia, no temié mancillar los divi-
nos penates. Todo lo decible y lo indecible, amalgamado en mal furor, la justiciera mente
de los dioses de nosotros apart6. Por lo cual, ni tales uniones se dignan visitar, ni ellos ser
tocados soportan de la luz clara», Catulo, Poema 64, Londres, Smithers, 1894.
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desliza hacia abajo cada vez con méas rapidez, hasta terminar por hundirse
precipitadamente en la ruina, hasta llegar a estos dias en que las enferme-
dades nos son tan insoportables como sus remedios.*?

Por descontado, hubo excepciones que se salieron de la norma. El
filésofo estoico romano Séneca (4 a. C.-65 d. C.) anticipaba el creci-
miento futuro del conocimiento y escribié que «llegara el dia en que la
posteridad se maravillara de nuestra ignorancia con respecto a cosas
que entonces pareceran de lo mas evidentes».**> Eso si, Séneca no con-
sideraba que ese mayor conocimiento futuro pudiese resultar en una
mejora de la humanidad y, de tal manera, sigui6 encadenado a la mira-
da pesimista predominante.**

Los epicureos rechazaron la nociéon de una Edad de Oro. «Para
ellos —escribié Bury—, la primera condicion de los hombres era seme-
jante a la de las bestias. Desde este estado primitivo y miserable, alcan-
zaron laboriosamente el estado de civilizacion que tenemos hoy, no por
guia externa ni como consecuencia de algin tipo de plan o disefo ini-
cial, sino simplemente a partir del ejercicio de la inteligencia humana.»
El fil6sofo epictreo Lucrecio (99-55 a. C.) escribio:

Ast, el tiempo atrae a todos y a cada cosa.

Poco a poco, la razon eleva a los hombres

hasta las orillas de la luz.

Y, uno tras otro, los hombres ven crecer su intelecto,
hasta que sus artes han alcanzado en el presente
un pindculo supremo.*

Sin embargo, tanto Lucrecio como los epictireos no esperaban me-
joras continuadas del bienestar humano y creian que el mundo termi-
naria en ruinas. No les interesaba lo que pudiese ocurrir entre su
tiempo y el advenimiento de la ruina universal. Al igual que ocurria
con los estoicos, la suya podria describirse como «una filosofia de re-
signacion».*®

42. Livio, History of Rome, prefacio.

43. Séneca, Natural Questions, libro 7.

44. Bury, The Idea of Progress, p. 15.

45. Lucrecio, De Rerum Natura, libro 5, lineas 1436-1465.
46. Bury, The Idea of Progress, p. 17.
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20 acaso la historia es un ciclo de destruccion
Y renovacion?

La teoria de los ciclos mundiales floreci6 a lo largo de la Antigiedad. En
el hinduismo se habla de un niimero infinito de universos que precedie-
ron y seguiran al nuestro.*” El ciclo de creacion y destruccion universal
estaria controlado por una deidad llamada Kala (tiempo). En cambio, en
el budismo el ciclo de destruccion y renovacion ocurre sin la intervenciéon
de ninguna deidad.*® En ambas religiones, la destruccién universal tien-
de a estar precedida por un periodo de degradacion social, mientras que
la renovacion universal seria el resultado del retorno a la virtud y la paz.

Esta mirada ciclica también fue muy habitual en Grecia y en Roma.
Dos siglos después de Hesiodo y Homero, el filosofo griego Platon
(428/427-348/347 a. C.) argument6 que las edades de Hesiodo seguian
la rotacion de la Tierra, y actuaban primero en una direccién y luego en
otra. En la primera, los dioses supervisaban los asuntos humanos y
atendian sus necesidades. Segun Platon, la Edad de Oro se produjo en
dicho periodo. En cambio, cuando se altero la rotacion de la Tierra, los
dioses dejaron que los humanos manejaran sus propios asuntos; prede-
ciblemente, esto trajo resultados desastrosos.*

Algunos pitagéricos también abrazaron la nocién de unos universos
infinitos que se movian de manera ciclica. En su caso, creian que cada
universo nuevo seria exactamente igual al anterior (es decir, el secuestro
de Helena se repetiria hasta el infinito). Lo mismo pensaban los estoi-
cos. En palabras del emperador romano Marco Aurelio (121-180), el
alma racional recorre todo el universo y el vacio que lo rodea, examina
su forma, se adentra en la extension ilimitada del tiempo, abraza y pon-
dera el renacimiento periédico del Todo y comprende que todos los que
vengan después de nosotros no veran nada nuevo, como tampoco aque-
llos que vinieron antes que nosotros contemplaron algo mayor.*

4/7. Mittal, Sushil, y Thursby, Gene (editores), Hindu World, Routledge, Londres,
2012, p. 284.

48. «The Buddhist Universe», BBC, actualizacién del 23 de noviembre de 2009.

49. Platon, Statesman, Cambridge, William Heinemann Ltd., 1921. Disponible en
<http://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?’doc=Perseus % 3Atext%3 A1999.01.0172%3
Atext%3DStat.%3Asection%3D272a>. Véase también Gartner, Corinne, y Yau, Claudia,
«The Myth of Cronus in Plato’s Statesman: Cosmic Rotation and Earthly Correspon-
dence», Apeiron 53, n.° 4, 2017, pp. 437-462. Disponible en <https://doi.org/10.1515/
apei ron-2017-0047>.

50. Marco Aurelio, Meditations, libro 11, seccion 1.
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Polibio (200-118 a. C.), un historiador griego que pas6 gran parte
de su vida en Roma, utiliz6 algunas de las ideas de Platon y Aristoteles
sobre las formas ideales de gobierno para desarrollar una teoria cicli-
ca de la politica, conocida como anaciclosis (término proveniente del
griego avaxvklwoig).”! Polibio distinguia tres formas de gobierno «be-
nignas» (la monarquia, la aristocracia y la democracia), que conside-
raba débiles e inestables. También identificaba tres formas de gobier-
no «malignas» (la tirania, la oligarquia y la oclocracia), que veia
opresivas y, por lo tanto, indeseables. Segtin una interpretaciéon mo-
derna del modelo de Polibio plantea que primero las comunidades
politicas estarian gobernadas por reyes, si bien la monarquia termina-
ria corrompiéndose y degenerando en un modelo de poder tiranico. El
altimo tirano seria depuesto u obligado a compartir el poder con una
aristocracia, que a su vez se hundiria como consecuencia de la dege-
neracién, dando pie al gobierno de una oligarquia opresiva. En oca-
siones surgira un estrato econémico medio independiente, una clase
media, hoi mesoi en términos aristotélicos. Si esta clase media se
atrinchera, surgira una forma de democracia. Sin embargo, también
ese paradigma quedara sujeto al advenimiento de una plutocracia, lo
que estratificara a la sociedad y la dividira entre opulentos y depen-
dientes. Entonces, las esperanzas de las masas desfavorecidas alimen-
taran una competencia cada vez mas intensa para hacerse con el favor
de los politicos, transformando la democracia en un modelo mafioso
que podria describirse como el gobierno de los demagogos. La pugna
entre unos y otros lideres populares ira restringiendo el campo hasta
que emerja un Unico dirigente que, victorioso, arrastrara a la sociedad
de vuelta a una nueva forma de monarquia, completando asi el ciclo.*

Ante el miedo al caos general y la conviccion de que la comunidad
nacional discurria de manera inevitable hacia la decadencia, los anti-
guos se aferraron a un rayo de esperanza: el surgimiento de un héroe
virtuoso (que siempre seria un hombre) capaz de hacer retroceder el

51. En el libro 8 de la Republica, Platon analiza cinco tipos de regimenes: aristocra-
cia, timocracia, oligarquia, democracia y tirania. Véase <http://www.perseus.tufts.edu/
hopper/text?doc=Perseus%3Atext%3A1999.01.0168%3A book%3D8>. En el libro 2 de
su Politica, Aristoteles critica las innovaciones politicas (aquello que supone una desvia-
cién con respecto a la norma ideal) y aplaude las innovaciones cientificas (que si conside-
ra que pueden llevar a mejoras). Véase <http://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc
=Perseus:abo: tlg,0086,035:2>.

52. «What Is Anacyclosis?», Our Philosophy page, Anacyclosis Institute, consultado
el 23 de octubre de 2021.
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tiempo y de llevar a la humanidad de vuelta a los felices dias de antano.
En la propaganda imperial romana, ese héroe era César Augusto (63 a. C.-
14 d. C.). Celebrando su reinado, Virgilio (70-19 a. C.) escribi6 la Egloga
IV, en la que anuncia el arranque de «un gran ciclo nuevo que durara
siglos», puesto que «la Edad de Oro ha regresado y su primogénito ha
descendido del cielo».?? Sin embargo, ante la inexorable muerte de todo
héroe virtuoso, el mundo volveria a deslizarse hacia la iniquidad. Quiza
no sea una coincidencia que, segin la tradicion mitoldgica, el caos sea
hijo de Cronos, la divinidad del tiempo.

éNos dirigimos hacia el dia del juicio final?

Los zoroastrianos desarrollaron la idea del juicio final, un dia en el que
se produciria el ajuste de cuentas final. Los malvados seran castigados
(y luego perdonados), el mal sera derrotado y los humanos obtendran
la inmortalidad y disfrutardn de una coexistencia armoniosa con el
creador del universo, Ahura Mazda, y el mesias nacido de la Virgen,
Saoshyant.” Asi, en el zoroastrismo, nos encontramos con un concepto
del desenlace final que difiere bastante de la mirada pesimista que nos
habla de un proceso continuado de degeneracion o, para el caso, ciclos
continuados de muerte y renovacion.

La idea del dia del juicio final, el Yawm ad-Din, reaparece en el ju-
daismo. Una de las tradiciones sefnala que este desenlace vendria presa-
giado por la llegada del Mesias. Otra de las tradiciones sefiala que todos
seremos juzgados inmediatamente después de nuestra muerte. En el dia
del juicio final, «algunos judios creen que todos resucitaran y seran juzga-
dos, mientras que otros creen que solo resucitaran aquellos que son mo-
ralmente buenos».” La mayoria de los musulmanes creen que, tras la
muerte, el alma descansa en el barzaj, un limbo en el que esperar hasta el
Yawm al-Qiyama, o el dia del juicio final. Ese dia, Ala decidira quién va al
cielo y quién al infierno. Y a partir de entonces, el mundo sera destruido.>

Como veremos maés adelante en este capitulo, la idea de un proceso
gradual y continuado de mejora de la humanidad surgié mucho des-

53. Herman, Arthur, Idea of Decline in Western History, Nueva York, Simon and
Schuster, 2007, pp. 16-17.

54. Encyclopaedia Britannica Online, «Vohu Manah (Zoroastrianism)», consultado
el 11 de septiembre de 2019.

55. «Key Beliefs in Judaism», BBC/Bitesize, consultado el 23 de octubre de 2021.

56. «Key Beliefs in Islam», BBC/Bitesize, consultado el 23 de octubre 2021.
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pués, en la Europa occidental del siglo xvir. Por lo tanto, es apropiado
considerar con mayor detalle la escatologia cristiana (término prove-
niente del griego £oyatoc, que significa ‘Gltimo’, y que viene acompana-
do de la terminacion -ologia, con la cual se alude al ‘estudio de’, puesto
que la escatologia no es mas que la parte de la teologia que estudia el
destino ultimo del ser humano y del universo). Este ejercicio tiene sen-
tido por el impacto de la fe cristiana en los pensamientos y acciones de
los europeos occidentales. Cabe recordar que en las primeras tres déca-
das del siglo 1v, el emperador Constantino el Grande cristianiz6 el Im-
perio romano, y que el 27 de febrero del afio 380, el emperador Teodo-
sio I hizo del cristianismo de Nicea la religion oficial. De modo que
seguiremos su huella hasta llegar a la Ilustracion.

A lo largo de la Edad Media, la vision cristiana que desarrollaron
los padres de la Iglesia, en especial san Agustin (345-430 d. C.), domi-
no el pensamiento y la vida en Occidente. Puede decirse que en cierto
modo sus postulados eran incompatibles con la idea del progreso hu-
mano. En el Evangelio segin san Mateo se cita a Jesus diciendo:

Cuando el Hijo del Hombre venga en su gloria, y todos los santos angeles
con €l, entonces se sentara en su trono de gloria, y seran reunidas delante
de él todas las naciones; y apartara los unos de los otros, como aparta el
pastor las ovejas de los cabritos. Y pondra las ovejas a su derecha [...].
Entonces el Rey dira a los de su derecha: «Venid, benditos de mi Padre,
heredad el reino preparado para vosotros desde la fundacién del mundo»
(Mateo, 25:31).

La implicacion es que toda la historia humana habria sido predes-
tinada desde los albores de los tiempos y la era cristiana «duraria sélo
mientras permitiera a la deidad reunir un nimero predestinado de per-
sonas dignas de salvacion».*” Los primeros cristianos dieron por su-
puesto que la Segunda Venida y, concomitantemente, la vida eterna en
el cielo, serian sucesos inminentes. Desde esa perspectiva, el estado ac-
tual de la humanidad, por no hablar de cualquier mejora en los niveles
de bienestar humano, seria irrelevante. Ademas, la formulacion del pe-
cado original que hizo san Agustin parecia negar la nocién del libre al-
bedrio, haciendo imposible el progreso moral.

Sin embargo, hubo dos aspectos del pensamiento cristiano que re-
sultaron bastante propicios para el progreso humano a largo plazo.

57. Bury, The Idea of Progress, p. 21.
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Primero, los cristianos tomaron prestada de los judios una vision
de la historia que en la forma de una meta futura deseable (es decir, la
salvacion) tenia un significado claro. Cuando se desvaneci6 la creencia
en el papel activo de una deidad como guia de los asuntos humanos
(esto es, la divina providencia), el mundo occidental no volvif a la teo-
ria ciclica de los antiguos griegos. En el futuro, los humanos se verian a
si mismos como responsables de asegurar su propia mejora.

En segundo lugar, los cristianos tomaron prestada de griegos y ro-
manos una vision ecuménica del mundo. Con las conquistas de Alejan-
dro Magno (356-323 a. C.), la antigua distincién entre los mundos grie-
go y barbaro empez6 a desmoronarse. Ademas, los romanos justificaron
sus conquistas «mediante el establecimiento de un orden comtn [y] la
unificacion de la humanidad bajo un tnico organismo politico mun-
dial».”® Con Augusto como su salvador, Roma debia ser omniabarcante
(orbis terrarum) y pacifica (Pax Romana).

Después de la caida de Roma, el imperio universal de los césares
dio paso a la idea cristiana de la «Iglesia universal» como objetivo final
de los gobernantes mas ambiciosos, desde el rey franco Carlomagno
(748-814) hasta Carlos V (1500-1558), emperador del Sacro Imperio
Romano Germanico, o el rey francés Luis XIV (1638-1715). Si bien es
posible que sus empefios no tuviesen éxito, lo cierto es que perdur6 «la
concepcioén de la intercohesion de los pueblos como cuerpos contribu-
yentes a un fondo comun de civilizacién». Asi, «cuando al fin la idea de
progreso hizo su aparicion en el mundo, [la nocién de la intercohesién
humana] iba a ser uno de los elementos clave para su crecimiento».*

Algunas personas ven el pensamiento apocaliptico
como algo extraniamente tranquilizador

Teniendo en cuenta la centralidad del pensamiento apocaliptico en la
mayoria de los sistemas de creencias dominantes en el mundo que si-
guen guiando los sentimientos morales de gran parte de los seres hu-
manos, incluso en la actualidad, vale la pena hacer una pausa y consi-
derar qué utilidad (si acaso la tiene) se deriva de cultivar pensamientos
apocalipticos. ¢Cudles son las expectativas de quienes desarrollan esta
forma de concebir el devenir del mundo y de la humanidad?

58. Ibidem, p. 24.
59. Ibidem.
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En su articulo «Death and End Times: The Effects of Religious
Fundamentalism and Mortality Salience on Apocalyptic Beliefs», de
2016, los psicologos Clay Routledge, Andrew A. Abeyta y Christina Roy-
lance sittian las raices del pensamiento apocaliptico en la busqueda hu-
mana de trascendencia y significado. Sefialan que la religion seria una
de las caracteristicas definitorias de la humanidad. Ha existido durante
miles de anos, tal vez cientos de miles.5°

En parte, la asombrosa resistencia al paso del tiempo de la religion
se debe a un aspecto universal de la psique humana: el miedo a la
muerte. Al afirmar la inmortalidad del alma, ya sea en la forma de una
vida feliz después de nuestro fallecimiento o alguna forma de reencar-
nacion después de nuestra partida, muchas religiones prometen vida
después de la muerte. Para los humanos, la religiéon también es atrac-
tiva porque puede darle sentido a la vida. Interpreta fenémenos natu-
rales y aleatorios como si hubieran sido creados con un propésito.
Desde una perspectiva religiosa, acontecimientos accidentales y coti-
dianos pueden percibirse como parte de un plan o disefio mayor. En
vez de enfrentarnos a un cosmos infinito e impersonal, la religion per-
mite a los humanos dormir profundamente, «sabiendo» que una
mano fuerte esta guiando el universo. Por tltimo, la religiéon propor-
ciona también a las personas un c6digo moral que, a su vez, ayuda a
estructurar la vida cotidiana y conecta a las personas con comunidades
morales mas amplias.

Curiosamente, para ciertas personas, las profecias que predicen
muerte y destruccion de forma generalizada pueden servir como fuente
de consuelo. Segun Routledge y sus coautores, es mas probable que los
fundamentalistas religiosos crean, por ejemplo, que un desastre natu-
ral es una sefial de un apocalipsis venidero. Ademas, si se les pregunta
por sus propias muertes, los mas fundamentalistas se muestran atin
mas propensos a reportar creencias apocalipticas. Los fundamentalis-
tas estan motivados para interpretar los desastres naturales como apo-
calipticos porque la destruccion resultante refuerza su vision del mun-
do, y eso les brinda consuelo en la muerte y le da sentido a su vida.

El apocalipsis también es atractivo para algunos secularistas. Como
seflala Daniel Wojcik, de la Universidad de Oregon, en su libro El fin

60. Routledge, Clay; Abeyta, Andrew A., y Roylance, Christina, «Death and End
Times: The Effects of Religious Fundamentalism and Mortality Salience on Apocalyptic
Beliefs», Religion, Brain & Behavior 8, n.° 1, junio de 2016, pp. 21-30. Disponible en
<https://doi .org/10.1080/2153599X.2016.123884.0>.
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del mundo tal como lo conocemos: Fe, fatalismo y apocalipsis en Amé-
rica, de 1997, las narraciones apocalipticas mas aceptadas suelen plan-
tear la hipétesis de un pequeno grupo de supervivientes destinados a
reconstruir la civilizacién como otra forma de utopia. Esta fantasia lle-
va a las personas a creer que si sobreviven después de que el mundo
corrupto que habitan haya sido destruido, podran tener una vida mas
significativa. Wojcik argumenta también que hay un elemento roman-
tico inherente a la creencia en el apocalipsis que les brinda a los desilu-
sionados algo que esperar, incluso si esperan morir.%!

Sin embargo, el mundo de hoy no esta exento
de buenas noticias

Desafortunadamente para los apocalipticos, y afortunadamente para el
resto de nosotros, el estado del mundo contintia mejorando en todo
tipo de dimensiones diferentes. Sorprendentemente, esas mejoras se
han vuelto mas pronunciadas durante el mismo periodo en que se dis-
pardé el estreno de peliculas de tematica apocaliptica.

Comencemos por los ingresos, ya que las sociedades mas ricas pueden
permitirse mas alimentos, mejor atencion médica, mayores niveles de
educacion, etcétera. Entre 1950 y 2020, el ingreso promedio por persona
en Estados Unidos aument6 de 15.183 a 62.941 ddlares, un 315 por ciento.
En el Reino Unido, subi6 de 11.772 a 43.906 ddlares, un 278 por ciento. El
ingreso global per capita promedio aumento6 de 4.158 a16.904, un 307 por
ciento (todas las cifras estan expresadas en dodlares estadounidenses de
2018).52 El aumento de la prosperidad no se limit6 a las naciones desarro-
lladas. Entre 1950 y 2020, muchos de los paises mas pobres del mundo
también se beneficiaron del crecimiento de los ingresos. En China, el cre-
cimiento de los ingresos fue de 688 a 14.009 ddlares por habitante; es
decir, un asombroso 1.936 por ciento. La India vio aumentar su renta
media de 842 a 6.649, 0 690 por ciento. Incluso en el Africa subsaharia-
na, la regién méas pobre del mundo, el ingreso per capita pas6 de 2.214 a

61. Wojcik, Daniel N., The End of the World as We Know It: Faith, Fatalism, and
Apocalypse in America, Nueva York, NYU Press, 1997. Para trabajos mas recientes sobre
el pensamiento apocaliptico, véase McQueen, Alison, Political Realism in Apocalyptic
Times, Cambridge, Cambridge University Press, 2017. Véase también Lilla, Mark, The
Shipwrecked Mind: On Political Reaction, Nueva York, New York Review Books, 2016.

62. «Total Economy Database», Conference Board (base de datos: «TED I»), consul-
tado el 27 de marzo de 2020.
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4.025, un repunte del 82 por ciento (de nuevo, todas las cifras estan ex-
presadas en dolares estadounidenses de 2018).5? Durante el tltimo medio
siglo, excepto en un puiiado de paises africanos devastados por la guerra,
como la Reptiblica Democratica del Congo, y regimenes socialistas en
quiebra, como Venezuela, los ingresos reales aumentaron en todo el mun-
do, a menudo con crecimientos sustanciales.

Consideraremos a continuacion la esperanza de vida global pro-
medio. Este indicador aument6 de 52,6 afnos en 1960 a 72,4 afos en
2017, una subida del 37,6 por ciento. En Estados Unidos, la mejora fue
de 69,8 a 78,5 afos, un 13 por ciento méas. En el Reino Unido, la subida
fue de 71,1 afios a 81,2 afios, un repunte del 14 por ciento. Una vez maés,
entre 1960 y 2017, las naciones méas pobres del mundo experimentaron
algunos de los mayores crecimientos en la esperanza de vida: en China,
de 43,7 a 76,4 anos (un 75 por ciento); en la India, de 41,2 a 68,8 afos
(un 67 por ciento); en el Africa subsahariana, de 40,4 a 60,9 afios (un
51 por ciento).5* No hay un solo pais en el mundo en el que la esperan-
za de vida registrada en 2017 sea inferior a la observada en 1960.

Dos razones que explican el aumento en la duracién de la vida hu-
mana incluyen la drastica disminucién de la mortalidad infantil y la
mejora progresiva de la nutricién. Entre 1960 y 2018, en Estados Uni-
dos, la tasa de mortalidad infantil por cada mil nacidos vivos cay6 del
25,9 al 5,6 por ciento; en el Reino Unido, del 22,9 al 3,6 por ciento; y
en la India, del 161 al 30 por ciento. Hablamos, pues, de una reducciéon
del 78, 84 y 81 por ciento, respectivamente. En el mundo, entre 1990 y
2018, la tasa de mortalidad infantil ajustada por el tamafo de la pobla-
cion se redujo de 64,7 a 28,9, un descenso del 55 por ciento. Para el
Africa subsahariana, la caida de 107 a 53 supuso una mejora del 51 por
ciento. En China, pasar de 83,7 en 1969 a 7,4 en 2018 implic6 una re-
duccioén del 91 por ciento.®

En cuanto al suministro global promedio de alimentos, ponderado
por poblacién, por persona y por dia, encontramos que dicho indicador
aumento de 2.115 calorias en 1961 a 2.917 en 2017, una subida del
38 por ciento. Durante el mismo periodo, el aumento en Estados Uni-
dos fue de 2.880 a 3.766 calorias, un salto del 31 por ciento. En el Reino

63. Ibidem.
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Unido, el crecimiento fue de 3.231 a 3.428 calorias, una mejora del
6 por ciento. China subié mas aun, al pasar de 1.415 a 3.197 calorias, un
126 por ciento. Los datos para la India reflejan también una subida, en
este caso del 25 por ciento, de 2.010 a 2.517 calorias.5¢ Para poner estas
cifras en perspectiva, el Departamento de Agricultura de Estados Uni-
dos recomienda que los hombres adultos con un nivel de actividad fisi-
ca moderado consuman entre 2.400 y 2.600 calorias al dia, mientras
que la ingesta propuesta para las mujeres adultas con idéntica situa-
cion seria de unas 2.000 calorias al dia.5”

En el Africa subsahariana, una regién que por momentos parecié
estar destinada a sufrir de manera crénica la lacra del hambre (muchos
de nosotros recordamos las horribles fotos de bebés desnutridos del
Cuerno de Africa que se publicaron a principios de la década de 1980),
lo cierto es que el suministro de alimentos aument6 de 2.004 calorias
por personay dia en 1961 a 2.447 en 2017, un aumento del 22 por cien-
to. Dicho de otra forma, la regién méas pobre del mundo disfruta ahora
de un acceso a alimentos que resulta mas o menos equivalente al de un
ciudadano portugués de comienzos de la década de 1960.%

De hecho, los cientificos del Centro Africano de Investigaciéon sobre
Poblacion y Salud en Kenia estimaron que en cuatro de los veinticuatro
paises africanos evaluados en 2017, la prevalencia de la obesidad entre
la poblacion femenina urbana superd el 20 por ciento. En la veintena
de paises analizados, este porcentaje oscila entre el 10 y el 19 por cien-
t0.® Hoy en dia, en muchas partes del mundo vemos que la obesidad
tiende a ser un problema mucho méas grave que el hambre y que los
episodios de hambrunas han desaparecido y ya s6lo pueden observarse
en zonas en las que se esta librando una guerra activa (por ejemplo, el
caso de Yemen en el afio 2020).

Hablando de violencia, el Instituto de Medicion y Evaluacion de la
Salud de Seattle calcula que entre los anos 1990 y 2016, la tasa global
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de homicidios se redujo de 6,4 a 5,3 por cada 100.000 habitantes. Esta
caida representa una reduccion del 17 por ciento en un tiempo notable-
mente corto (veintiséis anos).”” De manera similar, los investigadores
del Instituto de Investigacion de la Paz de Oslo han documentado una
fuerte disminucion de la tasa de muertes sufridas en combate por sol-
dados y civiles. En la era posterior a la Segunda Guerra Mundial, la tasa
de muertes en batalla pasé de 23 por cada 100.000 habitantes en 1953
a poco mas de 1 deceso por cada 100.000 personas en 2016.” Estamos
hablando de una disminucién de alrededor del 95 por ciento.”

Tal como sefial6 Steven Pinker, psicdlogo y profesor de la Universi-
dad de Harvard, en su libro En defensa de la Ilustracion, de 2018, los
genocidios tienden a ir de la mano con las guerras. Por ejemplo, a fines
de la década de 1930, la tasa global de muertes por genocidio entre ci-
viles rondaba el 100 por 100.000 por afo. Durante la Segunda Guerra
Mundial, este indicador alcanz6 su maximo valor: 350. Desde enton-
ces, disminuy6 gradualmente y, de 2005 en adelante, se ha mantenido
cerca del cero estadistico.”

Ademas, hay muchas mas personas que van a la escuela y saben
leer. Entre 1970 y 2018, entre la poblacién en edad escolar, la tasa bru-
ta de matriculacion en la escuela primaria subié del 89 a mas del cien
por cien. El hecho de que se haya superado el cien por cien se explica
porque habria estudiantes mayores de edad o repetidores en las aulas.™
También aument6 la tasa bruta de matriculacion en la escuela secun-
daria, subiendo del 40 al 76 por ciento durante el mismo periodo de
1970 a 2018.7 Por ultimo, la tasa bruta de matriculacion en la escuela
terciaria aumento del 9,7 al 38 por ciento.™
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La tasa global de alfabetizacion entre los hombres de quince anos o
mas llegd en 1975 al 74 por ciento. En 2018, la cifra aument6 al 90 por
ciento.” La tasa de alfabetizacién para las mujeres de quince afos o
mas también subid del 56 por ciento en 1976 al 83 por ciento en 2018.7
En cambio, en 2018, el 90 por ciento de las mujeres entre las edades de
quince y veinticuatro afios estaban alfabetizadas.™ Para los hombres de
la misma edad, este porcentaje alcanza el 93 por ciento.*® De modo que
la brecha de alfabetizacién apreciada antafio entre uno y otro sexo
practicamente ha desaparecido.

Las tasas de pobreza extrema se han desplomado y la proporcién de
personas que viven con menos de 1,90 dolares por dia ha disminuido
del 42 por ciento registrado en 1981 a menos del 10 por ciento en el afio
2015. En el caso de China, este indicador se redujo del 66 por ciento en
1990 a un nivel sorprendentemente bajo, de apenas el 0,5 por ciento,
en 2016. En la India, la caida fue del 62 por ciento en 1977 al 21 por
ciento alcanzado en 2011.%

Hoy en dia, la pobreza extrema ya no es un problema de alcance
mundial, sino méas bien un problema africano; sin embargo, incluso en
la regiéon mas pobre del mundo, la pobreza extrema disminuyé del
55 por ciento en 1990 al 42 por ciento en 2015.52 A primera vista, esa
reduccion puede parecer decepcionante, pero debemos considerar que
durante ese mismo periodo, la poblacién del Africa subsahariana se
dispar6 de 512 millones a 1.006 millones. Hablando de Africa, Mauri-
tania se convirti6 en el altimo pais del mundo en prohibir la esclavitud
(en 1981) y criminalizar dicha practica (en 2007).%® Lo que durante mi-
les de afos fue el flagelo de la humanidad ya no es legal ni esta permi-
tido en ningun pais.
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Consideremos también la evolucion de la libertad politica. El Cen-
tro para la Paz Sistémica de Virginia evalia las caracteristicas del ré-
gimen politico de cada pais con una escala de veinte puntos que va
desde -10, una calificacién que denota una tirania como Corea del
Norte, hasta 10, que se corresponde con una sociedad politicamente
libre como Noruega. «A finales de 2017, 96 de los 167 paises con una
poblacién de al menos 500.000 habitantes (el 57 por ciento de estas
naciones) eran algun tipo de democracia. En cambio, sélo 21 (el 13 por
ciento) eran consideradas autocracias [...]. En el 28 por ciento de los
paises se encontraron elementos hibridos, propios tanto de la demo-
cracia como de la autocracia. Y en términos generales, desde mediados
de la década de 1970, la proporcion de democracias ha tenido una
tendencia al alza, de modo que hoy estamos muy cerca del récord pos-
terior ala Segunda Guerra Mundial (segtin datos de 2016, 58 por cien-
to de los paises del mundo).»%*

Otras tendencias positivas (que uno de nosotros ya expuso en un
libro de reciente publicacion titulado Ten Global Trends Every Smart
Person Should Know: And Many Others You Will Find Interesting) in-
cluyen el aumento de la felicidad en el mundo, la disminucion de la de-
sigualdad de ingresos en clave internacional, la disminucién de la
proporcién de la poblaciéon que vive en barrios marginales, el empode-
ramiento politico y econémico de las mujeres, el aumento desigual pero
pronunciado de los resultados cosechados en los examenes de coefi-
ciente intelectual, la despenalizacion de las relaciones entre personas
del mismo sexo, el desarrollo continuo de vacunas contra enfermeda-
des contagiosas, la disminucion de la incidencia de enfermedades con-
tagiosas (caso del VIH/sida, la malaria y la tuberculosis), la disminu-
cion de las tasas de mortalidad asociadas al cancer, la disminucion en
el uso de la pena capital, la reduccién de los presupuestos de gasto mi-
litar y sus programas de reclutamiento, la caida en el alcance de los
arsenales nucleares, la disminucién de las horas de trabajo con el con-
secuente aumento de tiempo para el ocio, la disminucion de las tasas de
trabajo infantil o de los accidentes laborales, el aumento del acceso a la
electricidad, la mejora del acceso al saneamiento y al agua potable y el
mayor acceso a la informaciéon impulsado por internet.®* De hecho, es
mucho maés facil compilar una lista de tendencias globales que estan
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empeorando que elaborar una lista de tendencias globales que estén
mejorando, ya que hay mucho menos de lo primero que de lo segundo.

Hoy, la preocupacion mas obvia para muchas personas, desde los
maés fatalistas hasta algunos ciudadanos con una postura menos ansio-
sa, es la del estado del medioambiente del planeta. También reciben
cierta cobertura otras amenazas potenciales, como el auge de la inteli-
gencia artificial y las maquinas auténomas, el potencial de un conflicto
nuclear, la propagacion de virus y superbacterias o incluso el posible
impacto de asteroides en la Tierra, pero como muestra el capitulo 3, la
posibilidad de una suerte de apocalipsis ambiental es lo que viene do-
minando los titulares y, de hecho, ejerce un poderoso control sobre la
mente de millones de personas.

Este libro no trata sobre el estado actual de la ciencia medioam-
biental, sobre las causas y el alcance del calentamiento global o sobre la
naturaleza precisa y las posibles consecuencias del cambio climético.
Sin embargo, abordaremos el tema. Ademas, vale la pena avanzar aqui
que también en este ambito hay noticias positivas. Entre 1982 y 2016,
por ejemplo, la superficie forestal aument6 en todo el mundo hasta pa-
sar a ocupar un area de terreno mas grande que Alaska y Montana jun-
t0s.% Como expresé Ronald Bailey, corresponsal cientifico de la revista
Reason: «La expansion de los bosques nos sugiere que la humanidad
ha comenzado el proceso de replegarse del mundo natural, lo que a su
vez proporcionara un mayor margen para que muchas especies se recu-
peren y prosperen».®”

Segtn el mismo autor: «Desde las décadas de 1920 y 1930 hasta
hoy [...], la posibilidad de que una persona muera en una catéastrofe
natural (terremotos, inundaciones, sequias, tormentas, incendios fo-
restales, deslizamientos de tierras o epidemias) ha disminuido casi un
99 por ciento. Los edificios estan mejor construidos para sobrevivir a
los terremotos, los satélites meteorolégicos y los modelos informaticos
sofisticados brindan advertencias tempranas que alertan de tormentas
y nos dan tiempo para prepararnos y evacuar las zonas que estan en
peligro, la amplia vigilancia de enfermedades permite intervenciones
médicas rapidas para detener el desarrollo de epidemias».5®
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