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42 FORMAS ANTIGUAS — 1  — Diosas y dioses

 A El panteón hindú es increíblemente diverso y alberga un 
gran número de deidades. Algunas divinidades, como el dios 
del cielo Indra, tuvieron una importancia clave en los Vedas, 
textos antiguos que subyacen en gran parte del hinduismo, 
pero que desde entonces han perdido popularidad. Otros 
dioses y diosas tienen un carácter local y reciben poca 
atención fuera de un área en particular. En el hinduismo 
moderno, la deidad más adorada es Vishnu, un dios que 
viene a la Tierra en forma de avatares como Rama y Krishna, 
a menudo para luchar contra las fuerzas demoníacas que 
amenazan a la humanidad. Probablemente, el segundo  
más popular es Shiva, un dios de la destrucción que, como 
Vishnu, se relaciona con la eliminación de seres peligrosos. 
Por lo general, los devotos de Vishnu reciben el nombre  
de visnuistas, mientras que los de Shiva se conocen como 
sivaístas. La teología hindú generalmente sostiene que 
todas estas distintas deidades son personificaciones de una 
sola realidad divina, que se suele conocer como Brahma. 
Por tanto, el hinduismo ha tolerado en gran medida la 
adoración de muchas divinidades de una manera que no es 
posible dentro de la mayoría de las religiones abrahámicas.

IDENTIFICACIÓN
DIOSES Y DIOSAS
HINDÚES

BRAHMA
Brahma es un dios creador que, con 
Vishnu y Shiva, constituye la trimurti. 
Sus cuatro bocas, que crearon los 
cuatro Vedas, se muestran en esta 
pintura de un ragamala (h. 1675).

VISHNU
Este grabado de 1886 representa  
a Vishnu, un dios preservador 
conocido por encarnarse en la 
Tierra como un avatar cuando el 
orden cósmico está amenazado.

SHIVA
Dios destructor, se dice de Shiva 
que vive en el monte Kailash,  
en el Himalaya, en forma de  
yogui. Esta pintura de Shiva  
data de h. 1760.
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 A

PAVARTI
Pavarti, que se muestra en este 
grabado del siglo xix poniéndole 
una guirnalda de matrimonio a 
Shiva, es una diosa benevolente 
relacionada con el amor y la 
maternidad.

SATI
Según el mito, Sati fue la primera 
consorte de Shiva; en este grabado 
de h. 1865-1875 lleva su cadáver. 
Tras su muerte se reencarnó como 
Pavarti.

GANESHA 
Considerado a menudo hijo de Shiva  
y Pavarti, Ganesha es el eliminador  
de obstáculos. Este grabado 
(1878-1883) lo presenta como escriba 
del autor del Mahabharata.

DURGA
Durga es una diosa aterradora, 
creada por los dioses masculinos 
para matar a un demonio contra el 
que eran impotentes. Esta pintura 
del siglo xix reproduce su victoria 
sobre Manisha.

KALI
La aterradora diosa Kali está 
relacionada con la muerte y la 
destrucción, así como con el amor 
materno. Este grabado de h. 1879 
muestra su típica piel azul-negra.

LAKSHMI
Lakshmi, representada aquí en un 
grabado de h. 1880, es la diosa de  
la buena fortuna y de la riqueza. Es la 
esposa de Vishnu, y se dice que, para 
estar con él, toma diversas formas.
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LAS DOS DEIDADES, EN PIE  
SOBRE EL PUENTE FLOTANTE  

DEL CIELO, REVOLVIERON LAS 
AGUAS DEL MAR CON UNA 

JABALINA ADORNADA CON 
PIEDRAS PRECIOSAS. CUANDO  

LA SALMUERA CUAJÓ, EN LA 
PUNTA DE LA JABALINA SE 

FORMÓ UNA GOTA QUE FUE 
HACIÉNDOSE MÁS SÓLIDA Y 

GRANDE HASTA CONVERTIRSE 
EN UNA ISLA.

A través de sus mitos y leyendas, las sociedades  
han creado historias sobre sus dioses y diosas, 

demonios y héroes, relatos que incluyen la creación 
del universo, guerras épicas, e incluso, a veces,  

el mismo fin del mundo. Estas historias, al explicar 
por qué la vida y la sociedad son como son,  

o cómo los humanos pueden vivir de manera 
apropiada, establecen la base para una rica serie  

de rituales, festivales y cultura visual creados  
por comunidades de todo el mundo.

MITOS Y LEYENDAS
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