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Perdón a la lluviaPerdón a la lluvia habla de las distancias y el miedo,  habla de las distancias y el miedo, 
del silencio entre naufragios, de un viaje para sanar del silencio entre naufragios, de un viaje para sanar 

la culpa. Sara Búho revisita la nostalgia y traza la culpa. Sara Búho revisita la nostalgia y traza 
caminos entre el encuentro de la propia identidad caminos entre el encuentro de la propia identidad 
y la búsqueda del amor. Estas páginas de poemas, y la búsqueda del amor. Estas páginas de poemas, 

notas íntimas y dibujos reúnen toda la belleza de su notas íntimas y dibujos reúnen toda la belleza de su 
imaginario: una invitación a huir del precipicio imaginario: una invitación a huir del precipicio 

y a  abrazar el mar.y a  abrazar el mar.
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I

Escribo este libro

por todas las veces

que creí haber aprendido algo;

por los tropiezos

que borran la verdad

una y otra vez;

y por la verdad renovada

que se instala firme

dispuesta a romperse de nuevo

en el corazón.

7

PERDÓN A LA LLUVIA_1-160.indd   7PERDÓN A LA LLUVIA_1-160.indd   7 21/9/22   10:3121/9/22   10:31



8

PERDÓN A LA LLUVIA_1-160.indd   8PERDÓN A LA LLUVIA_1-160.indd   8 21/9/22   10:3121/9/22   10:31



9

PERDÓN A LA LLUVIA_1-160.indd   9PERDÓN A LA LLUVIA_1-160.indd   9 21/9/22   10:3121/9/22   10:31



10

PERDÓN A LA LLUVIA_1-160.indd   10PERDÓN A LA LLUVIA_1-160.indd   10 21/9/22   10:3121/9/22   10:31



II

«Me has roto el corazón,

así que tú,

tú,

tú

tienes que repararlo», decía.

Y así siempre recibía dos golpes:

uno sobre el amor

y otro sobre la herida.
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III

Dices que mi cuerpo es también tuyo,

compartido,

es decir, que no es mío del todo;

que tienes derecho,

por amor,

a poseerlo y disfrutarlo.

Dices que no entiendes

que no esté de acuerdo,

que tu cuerpo es también mío,

que lo compartes con gusto,

por amor.

Y yo, por amor,

cedo.

Cedo para no discutir,

cedo para que no sientas

eso que dices de que

ya no me gustas,

cedo porque si no

dejas de mirarme

dejas de hablarme.
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Cedo, por amor,

y solo tengo ganas

de que todo termine.

Mi mente vuela,

cada vez estoy más lejos

de mí misma,

de mi cuerpo.

Me odio por no ser capaz

de marcharme de aquí

y no volver nunca.

Esto no es amor.
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