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CONSULTORIO [IUSTRADO

PEQUENOS CONSEJOS PARA EL DIA A DIA



¢SE PUEDE VER EL VASO MEDIO LLENO
Y MEDIO VACIO A IA VEZ?
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CQUE ES 1 MAS IMPORTANTE EN UNA REACION?




SCOMO & PUEDE R FELIZ CON POCO?




COUE PUEDO HACER CON TANTA TRISTEZA?




CQUE TENGO QUE HACER PARA OLVIDAR A ALGUIEN?
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SOUE HAGO 31 ME ROMPEN EL COPAZON?
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CES BUENO APPENTAR AlCO QUE NO SOY?

/|

N
SN
4 i Ty
)lj )H‘1 ) ‘)7;\ %
4 ])3))))\. %3
nfpg\f Y

1



CEL ARTE ES UNA FORMA DE. LIBERACION ?
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SOOMO PESIELVO N LIO SENTIMENTAL ?






