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PRÓLOGO

Habitar las fronteras o diluirlas transdisciplinarmente es posibilitar 
otras maneras de apreciar la realidad. Si el concepto DUA nació de 
la arquitectura y va tomando forma en educación, es por entender y 
saber plantearse otras maneras y otros contextos que no incapaciten, 
que no excluyan, sino justamente todo lo contrario, donde toda 
persona encuentre su manera de aprender, su lugar de aprendizaje, 
su singularidad. Si miramos a los estudiantes de la Universidad 
como personas únicas e irrepetibles, el concepto de inclusión no se 
ciñe a unos pocos, sino justamente a toda la comunidad universi-
taria. Con eso no nos estamos refiriendo tanto a individualizar el 
aprendizaje como a personalizarlo. A diversificar, a crear posibili-
dades para todo el alumnado y evitar, así, abandonos, exclusiones 
o desencuentros.

El concepto de DUA, de diseño universal del aprendizaje, ya em-
pieza a estar presente en las escuelas, pero a la Universidad le queda 
por recorrer un gran trecho. Este libro nos explica magistralmente 
el porqué de su necesidad, el qué de su propuesta y el cómo hacerlo.

Es un libro muy pertinente para la Universidad de este momento, 
pues esta ha de replantearse algunas de sus funciones, pero especial-
mente tiene el reto de no perder su esencia y saber dar respuesta en 
un contexto altamente complejo e incierto.

Coral Elizondo es una autora que fundamenta siempre sus textos 
con fuentes contrastadas y con su práctica profesional, lo cual provoca 
que sus propuestas sean siempre sugerentes, reflexivas y con consis-
tencia teórica actualizada.
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La autora juega hilvanando diferentes fuentes teóricas, y llega a 
componer un tejido o lienzo lleno de posibilidades educativas tam-
bién en la educación superior. Leer este libro es volverse a plantear 
preguntas, seguir indagando para seguir mejorando nuestra tarea 
como profesorado de la academia y mejorar el aprendizaje de todos 
nuestros estudiantes. 

Anna Forés
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INTRODUCCIÓN

Este libro trata sobre educación. Desde 1990 soy docente, creo que 
lo era antes incluso, que nací con esa predisposición, genética tal vez 
(mi abuelo tenía una academia) o contextual (he vivido rodeada de 
libros, de conocimiento, de riqueza cultural). No importa, estoy aquí 
y ahora, escribiendo un libro sobre educación. Hace ya años que lucho 
y sueño con una educación para todas las personas y con todas ellas; 
una educación que no segregue, que no deje a nadie en los márgenes; 
una educación de calidad, una educación transformadora, una educa-
ción humanista, holística. Una educación que rompa con el mito del 
estudiante promedio y del currículo rígido, una educación utópica que 
nos invite a caminar, a pasar a la acción, a conseguir lo inédito viable. 
Una educación que rompa con lo establecido, con lo que siempre 
ha sido así, con la fragilidad que la hace protegerse de una sociedad 
compleja y no avanzar. 

Y hoy tengo la oportunidad de escribir este libro. Un libro que 
pretende ayudar al profesorado universitario a reflexionar sobre el 
objetivo de desarrollo sostenible número 4 y su relación directa con 
la enseñanza superior, al contemplar, en la definición misma, la pro-
moción de oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para 
todos. 

Es un objetivo centrado en el acceso, en la igualdad, en la calidad 
y en la pertinencia de la educación. Su logro conlleva el desarrollo del 
resto de los objetivos de desarrollo sostenible: fin de la pobreza, ham-
bre cero, salud y bienestar, igualdad de género, agua limpia y sanea-
miento, energía asequible y no contaminante, trabajo decente y creci-
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miento económico, industria, innovación e infraestructura, reducción 
de las desigualdades, ciudades y comunidades sostenibles, producción 
y consumo responsables, acción por el clima, vida submarina, vida de 
ecosistemas terrestres y paz, justicia e instituciones sólidas. 

La educación de calidad será el eje central del libro, abordado 
desde visiones a priori distintas, pero complementarias, que nos per-
mitirán ofrecer opciones y oportunidades de aprendizaje para todas 
las personas. Este libro pretende invitar a la reflexión de la práctica 
universitaria docente en un contexto diverso, global e interconectado 
como es el actual, y ofrece posibilidades para un diseño universal. 

Se divide el libro en siete capítulos de distinta extensión y conteni-
dos, aunque tejidos con el mismo hilo de equidad, calidad e inclusión. 
En un primer capítulo se analiza la dimensión teórica de la calidad en 
la educación, se explica qué son los objetivos de desarrollo sostenible 
y se profundiza en el derecho a una educación inclusiva y de calidad 
que ofrezca igualdad de oportunidades. 

En el segundo capítulo se aborda la taxonomía SOLO, elaborada 
por Biggs y Collis en 1982. Esta puede servir como instrumento que 
ayuda a reflexionar sobre los resultados que se observan en el apren-
dizaje y a analizarlos, distinguiendo entre estrategias de aprendizaje 
superficial y profundo. Estas últimas aparecerán sucintamente a lo 
largo del libro, al garantizarse con su consecución una educación de 
calidad. 

El tercer capítulo se centra en el diseño universal en la educación 
superior y nos ayuda a entender las distintas concepciones que existen 
y coexisten para aplicar este modelo en la Universidad. Se abordan 
también distintas investigaciones realizadas sobre el tema. 

En el cuarto capítulo se profundiza en una de ellas, concretamente 
en el modelo que da título al libro, el diseño universal para el apren-
dizaje desarrollado por el Center for Applied Special Technology 
(CAST) con el objetivo de expandir las oportunidades de aprendizaje 
a todas las personas. 

En el capítulo quinto se analiza lo que mejor marcha en educación, 
se hace una breve referencia al aprendizaje visible de Hattie (2017) y se 
incide en la instrucción directa. Se ofrece, además, una herramienta 
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de investigación y metalenguaje para ayudar a los docentes a reflexio-
nar críticamente sobre su práctica

El capítulo sexto es arriesgado y audaz, al pretender ir más allá 
de las disciplinas para forzar su contaminación. Trata la resiliencia 
generativa, una nueva cultura de aprendizaje, el diseño universal para 
el aprendizaje y la educación de calidad. 

Se concluye con un epílogo que procura aunar todos los conceptos 
e invita a la reflexión sobre la calidad en la enseñanza, su mejora y un 
futuro prometedor. 

Confío en que el libro resulte de interés y logre el objetivo inicial 
del mismo, que es ofrecer al docente distintas opciones para garanti-
zar una educación inclusiva, equitativa y de calidad, y ofrecer opor-
tunidades de aprendizaje a lo largo de la vida para todas las personas. 

Julieta Venegas en Andar conmigo, una de sus canciones, nos invita 
a caminar, como yo lo hago, hacia la inclusión.

Hay tantos caminos por andar. 
Dime si tú quisieras andar conmigo. 
Cuéntame si quisieras andar conmigo. 
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