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I n t r o du c c ión

¿T
e gusta el fútbol? A mí me encanta. Disfruto mucho 
cuando juego, pero también cuando veo un partido en 
la tele; y cuando voy a un estadio, no digamos: el 

ambiente, la emoción, los gritos de la gente. Pero se trata de 
animar a mi equipo, ¿eh?, no de ir al campo a insultar a los con-
trarios o a quejarse del árbitro. El fútbol tiene que ser una fiesta, 
y los contrarios son nuestros rivales pero no nuestros enemigos.

En este libro vamos a descubrir la vida, la carrera y las 
anécdotas de muchos futbolistas famosos. ¿Son los mejores 
de la historia? Bueno, eso depende, porque es muy difícil 
comparar a dos jugadores, sobre todo si juegan en posicio-
nes distintas. ¿Quién es mejor, Iker Casillas, Carles Puyol o 
Fernando Torres? No se puede saber, porque uno es porte-
ro, el otro es defensa y el tercero es delantero.

Así que lo que hemos decidido es elegir grandes fut-
bolistas de diferentes épocas. Están las grandes estrellas de 

jugones.indd   11jugones.indd   11 17/2/21   9:5617/2/21   9:56



12

los últimos años, por supuesto, como Messi o Cristiano 
Ronaldo; pero también jugadores del pasado que están 
considerados como los mejores de la historia: Pelé, Mara-
dona, Cruyff… Hemos aprovechado para incluir a futbo-
listas españoles históricos, de hace muchísimos años —a lo 
mejor, ni te suenan—, como Di Stéfano, Zarra o Iríbar, pe-
ro también hablamos de algunos de los que formaron la se-
lección española que ganó de forma consecutiva la Euro-
copa de 2008, el Mundial de 2010 y la Eurocopa de 2012: 
Iniesta, Casillas, Xavi Hernández, Torres, Ramos, Villa… 
¡Qué tiempos, lo que disfrutamos en España de aquellos 
torneos!

No nos hemos querido olvidar de grandes jugado-
res que ya son estrellas mundiales, pero que todavía pue-
den llegar más lejos, como Oblak, Hazard o Neymar, y 
tampoco de futbolistas muy jóvenes, que han llegado al 
mundo del fútbol con mucha fuerza, pero que todavía 
tienen toda la carrera por delante, como João Félix, Mbappé 
o Haaland.

En definitiva, este libro habla de futbolistas de todos 
los tipos y de todos los tiempos, es una mezcla curiosa. Pe-
ro lo que es seguro es que vas a descubrir muchas cosas que 
no sabías, y vas a conocer los grandes logros de las estrellas 
del fútbol mundial.

Ah, y si te preguntas en qué orden los hemos coloca-
do, la respuesta es: como nos ha dado la gana. No los hemos 
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ordenado de mejor a peor, ni de peor a mejor. Simplemen-
te, los hemos ido poniendo como se nos ha ocurrido, por-
que los 36 son verdaderas estrellas mundiales.

Una cosa más: el libro está actualizado a principios de 
2021, así que si lees este libro mucho más tarde, habrá datos 
de algunos futbolistas (los que siguen en activo) que habrán 
cambiado.
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LEO M ESS I

M
essi es, seguramente, el jugador más espectacular de los 
últimos quince años; algunos piensan, incluso, que el 
mejor de la historia. Su nombre completo es un poco 

complicado, Lionel Andrés Messi Cuccittini, pero todos lo 
conocemos como Leo Messi.

Es argentino, nació en la ciudad de Rosario. Y aunque 
desde pequeño jugaba de maravilla al fútbol, tenía un pro-
blema de estatura: era muy bajito y necesitaba un tratamien-
to para crecer. Y el equipo que se ofreció para encargarse de 
ese tratamiento —y para ficharle, claro— fue el Barcelona. 
Así que, cuando tenía 13 años, Leo se vino a vivir a España, 
y desde entonces pertenece al Barça. Ha pasado tantos años 
con nosotros que podría haberse nacionalizado español y 
haber jugado con nuestra selección, pero él prefirió su país 
de origen y siempre ha defendido la camiseta de Argentina. 
¿Os imagináis que hubiera jugado con España?
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Messi siempre ha sido un chico discreto y callado, al 
menos de cara al gran público, pero como futbolista es un 
fuera de serie. Destaca por su tremenda habilidad, es capaz 
de regatearse a todo el equipo contrario, incluso a alguno de 
sus compañeros, y por su capacidad para chutar a gol y co-
locar la pelota justo donde el portero no puede llegar. Ade-
más, es rapidísimo, a veces no hay manera ni de darle una 
patada; y cuando se la das, tiene un equilibrio tan bueno 
que no se cae y sigue corriendo con el balón hacia la por-
tería. Así que es una desesperación para los defensas contra-
rios, es casi imposible detener a un jugador así.

Ha metido más de 1.100 goles desde que empezó a jugar 
en categorías inferiores, de los que unos 700 corresponden 
a su carrera profesional. Es una máquina de golear. Es el 
futbolista que más goles ha metido en el mismo año: marcó 
91 goles en 2012; el único de la historia que ha conseguido 
marcar más de 50 goles en nueve años distintos; tiene el ré-
cord en la Primera División española de partidos seguidos 
marcando: anotó en 21 partidos consecutivos (un total de 
34 goles) en la temporada 2012-2013; también es el máxi-
mo goleador histórico de la Liga española: lleva más de 450 
goles; ha ganado el Balón de Oro (al mejor futbolista del 
mundo) 6 veces; ha ganado la Bota de Oro (máximo go-
leador del mundo) otras 6 veces… Y con el Barcelona, su 
club de toda la vida, ha logrado muchísimos títulos: 10 Li-
gas, 6 Copas del Rey, 4 Champions Leagues… Además, es 
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el jugador que más goles ha marcado para un mismo club. 
El récord lo tenía el brasileño Pelé, que marcó 643 tantos 
oficiales en su equipo, el Santos, pero Messi ya le ha supe-
rado, y sigue sumando.
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Donde Messi no ha conseguido tantos éxitos ha sido 
en su selección. Ganó un mundial sub20 en el año 2005 
(también fue el máximo goleador y el mejor jugador del 
torneo) y logró la medalla de oro en los Juegos Olímpicos 
de Pekín 2008. Pero nunca ha ganado un Mundial ni una 
Copa América. En el caso de los Mundiales, Messi fue 
subcampeón con Argentina en 2014, en Brasil, donde su 
selección perdió en la final contra Alemania. 

Por cierto, ¿sabes cuál es el récord de goles de Messi 
en el mismo partido? En el año 2012, el Barcelona ganó 
7-1 al Bayern Leverkusen, partido de la Champions Lea-
gue, y el argentino marcó 5 goles.

Leo es un jugador muy especial, muy desequilibrante. 
Ha decidido partidos él solo con un par de jugadas de ge-
nio, aunque su equipo no estuviera jugando demasiado 
bien. Muchos de sus compañeros le llaman «el Dios del 
fútbol» porque hace cosas increíbles. Y es el máximo culpa-
ble de la racha de éxitos del Barcelona desde que él llegó al 
equipo en la temporada 2003-2004.
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FICHA

Nombre: Lionel Andrés Messi.
País: Argentina. 
Fecha de nacimiento: 24 de junio de 1987.
Equipos: Barcelona y selección de Argentina. 
Características: Muy habilidoso, rápido, maneja todo 

tipo de regates espectaculares, muy vertical (siem-
pre corre hacia la portería), no hay quien le tire al 
suelo y ve huecos para disparar a puerta donde 
nadie los ve.

Otras cosas que debes saber: Siempre ha sido muy 
bajito, callado y tímido, pero en un campo de fút-
bol se transforma en absoluto protagonista.
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C R IST I A NO RONA LDO

C
ristiano Ronaldo es un futbolista portugués, un crack, 
uno de los mejores jugadores de la historia. Su pierna 
buena es la derecha, con la que pega unos cañonazos 

impresionantes: ha llegado a disparar la pelota a una veloci-
dad de 115 kilómetros por hora. También chuta de maravilla 
con la izquierda. Y es un excelente rematador de cabeza, 
porque salta más que muchos jugadores de baloncesto.

Cristiano es un gran goleador, a lo largo de su carrera 
ha marcado más de 700 goles y tiene muchos récords. Por 
ejemplo, es el jugador que más goles ha marcado con la ca-
miseta del Real Madrid: 451. En un par de ocasiones, con-
siguió marcar 5 goles en el mismo partido: una vez contra 
el Granada (el Real Madrid ganó 9-1) y otra vez contra el 
Espanyol (el Madrid ganó 0-6).

Pero su gol favorito es el que le metió a la Juventus 
—un equipo italiano— el 3 de abril de 2018, en el partido 
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de ida de los cuartos de final de la Cham-
pions League. El Real Madrid ganó 0-3 y el 
segundo gol de Cristiano fue una chilena es-
pectacular. ¡La puedes buscar en YouTube! 

¿Cómo ha llegado a ser tan buen jugador? Porque ha 
sido una persona muy trabajadora. Siempre ha entrenado 
muchísimo, era el primero que llegaba al campo de entre-
namiento y el último que se iba. Cuando sus compañeros se 
iban a descansar, él se quedaba practicando el tiro a portería, 
no descansaba nunca: abdominales, flexiones, saltos, carreras, 
disparos a puerta... Sus entrenadores se cansaban de verle.

Eso también demuestra que el esfuerzo tiene su re-
compensa. Cristiano tuvo una infancia difícil, nació en Ma-
deira y creció en una familia pobre, pero su madre siempre 
le apoyó en su sueño de ser futbolista. Con solo 12 años 
tuvo que irse a vivir a Lisboa, él solo, y empezó a jugar en 
las categorías inferiores de uno de los clubes más impor-
tantes de Portugal: el Sporting de Lisboa. Y con ese equipo 
debutó como jugador profesional a los 17 añitos. 

Un año después fichó por el Manchester United, uno 
de los grandes equipos del fútbol inglés. Estuvo 6 tempora-
das allí, donde marcó más de 100 goles, ganó 3 Ligas y su 
primera Champions League. Después se marchó al Real 
Madrid, donde estuvo 9 temporadas en las que ganó 2 Li-
gas y otras 4 Champions. Y en 2018 abandonó el equipo 
blanco para marcharse a la Juventus de Turín, con la que ya 
ha ganado la Liga italiana.
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Cristiano es el único jugador de la historia que ha ga-
nado las 3 Ligas de fútbol más importantes del mundo: la 
inglesa, la española y la italiana. También ha sido internacio-
nal con la selección de Portugal, con la que ha jugado 170 
partidos y ha superado los 100 goles. Además, con su selec-
ción ganó la Eurocopa de 2016. Y ha sido elegido Balón de 
Oro —mejor jugador del mundo— en 5 ocasiones.

FICHA

Nombre: Cristiano Ronaldo dos Santos Aveiro.
País: Portugal. 
Fecha de nacimiento: 5 de febrero de 1985.
Equipos: Sporting Lisboa (Portugal), Manchester 

United (Inglaterra), Real Madrid, Juventus (Italia) y 
selección de Portugal. 

Características: Muy trabajador, un portento físico, 
habilidoso con las dos piernas, excelente técnica de 
golpeo de balón. Un especialista en el lanzamiento 
de faltas y penaltis. Y también tiene un remate de 
cabeza soberbio. Es una máquina de hacer goles.

Otras cosas que debes saber: Tuvo una infancia difícil 
pero la superó con esfuerzo y trabajo; suele cola-
borar en causas solidarias.
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