Barbara de Aywerich

EXPERICIENCIAS

Un volean en tu habitacion
y ofros experimentos cientificos
divertidos para hacer en fawmilia

llustraciones de interior:

MIRIAM RIVERA

La Esfera @ Kids



NDICE

Prélogo. Como disfrutar deestelibro ..............

Capitulo 1. Otoito de colores ..........................
Descripciéon de los pigmentos vegetales, sencilla
metodologia de extraccidén y de separacién por
técnica de cromatografia en color. Cromatografia y

pigmentos

Capitulo 2. Ludion o diablillo de Pescartes ...........
Construccion del juguete disenado por Descar-
tes para explicar la vinculacién entre presion y

volumen de un fluido. Hidrostatica

Capitulo 3. Nieve artificial ........................
Experimentaciéon con productos higroscopicos

de uso cotidiano. Higroscopia

13

19

26

%4



Capitulo 4. Viendotu ADN ...
Procedimiento de extracciéon del ADN de la mu-

cosa bucal. Genética

Capitulo 5. Coleccion de huellas, detectives en
lanaturaleza ...
Extraccion de huellas digitales humanas y huellas de

animales e identificacion. Indagacion en la naturaleza

Capitulo 6. Buscando areoiris ...........................
Estudio sencillo de las propiedades de la luz: re-
fraccion e interferencias. Iridiscencias, interferencias,

refractometro

Capitulo 7.  Lapices magicos y gomas de borrar ...
Experimentacién con las propiedades de los po-
limeros naturales (almidones) y artificiales (colas,

plasticos). Polimeros

Capitulo 8. Comida para astronavtas .................
Extraccidn y evaluacidn organoléptica de la grasa

presente en los alimentos. Lipidos en alimentos

Capitulo 9. Pajarosentuventana ...................
Observacién y conservacion de la avifauna. Impor-

tancia ecologica de los pajaros. Ecologia, ecosistemas

40

47

59

74

83

90



Capitulo 10. Quimica en la cocina, detectives
de alimentos ...,
Experimentacién de diversas reacciones de oxi-
dacion, reduccidn con materiales caseros. Almi-

don y vitamina C

Capitulo 11. A borbotones ...............................
Estudio de las diferentes densidades de los flui-
dos. Densidades

Capitulo 12. Un volean en tu habitacion ...............
Comprobacion de las reacciones caseras que cur-
san con efervescencia. Efervescencia

Capitulo 13. Tallerdejoyas ...
Iniciacidn a la cristalografia con compuestos de

uso rutinario. Cristalografia

Capitulo 14. Sowos eléetricos ..............................
Experimentacién con la serie triboeléctrica y las
propiedades eléctricas de los materiales caseros.
Electricidad estatica

Capitulo 15. El suelo: fabricadevida ....................
Comprobacion de las propiedades fisico-quimi-
cas del suelo y observacion de su mesofauna.

Edafologia experimental



Capitulo 16. Buenas vibraciones ...........................
Experimentacién con las cualidades del sonido y

su transmision. Sonido, transmision y visualizacion

Capitulo 17. Pequeia astronowmia ......................
Modelizacién de una nebulosa y estudio de las

constelaciones. Nebulosa y visor de constelaciones
Capitulo 18. Viviendo en un graniman .................

Conocimiento de las propiedades magnéticas de

las sustancias y de su implicacién en la vida dia-

ria. Imanes y magnetismo

GLOSATIO e

10



Prologo

CoMO DISFRUTAR
DE ESTE LIERO

res parte de este mundo, de este universo que te envuel-

ve, en el que navegas.

Y te esta llamando, te llama por tu nombre cada dia, ca-
da instante. Te pide que le mires, que le escuches, que le
toques, que le saborees, que le huelas, que le sientas. Te pide
que le descubras, que indagues entre sus misterios, que par-
ticipes en sus cambios, que derribes sus muros, que agran-
des sus fronteras.

Te reta a que cambies sus leyes, a que modifiques lo
que parecia inmutable, a que des luz en la oscuridad del des-
conocimiento, a que desbordes los limites de lo conocido.

Estd empenado en hacerte despertar, en resolver tus
dudas y provocarte otras nuevas, llenarte de preguntas, de
curiosidad.

Este mundo, tu mundo, quiere que seas cientifico.
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Pisfruta con las expericiencias

Acomobdate, respira, abre bien tus ojos, enciende tu inquie-
tud y despierta tu mente.

Abre tu libro por el capitulo que quieras. En cada
uno de ellos encontrars una EXPERICIENCIA: una experien-
cia de ciencia, uno o varios experimentos cientificos, en-

vueltos como regalos, con distintos papeles brillantes:

®  laciencia esta cerca. Una breve introduccidon con re-
sefias historicas, ciencia cotidiana, pinceladas sobre el
tema que te ayudaran a centrarte y te dejaran con ga-
nas de mas.

®  Objetivos diddcticos. Orientado a educadores y a pa-
dres, definen la intencién docente del capitulo.

*  Maferial y metodologia. ;Qué necesitas? ;Cémo se ha-
ce? Describe el procedimiento y los materiales que
vas a utilizar en cada una de las experiencias, pero sin
pretender ser un recetario. Son orientaciones, suge-
rencias, lo interesante es que las hagas tuyas.

o Por qué? Detris de cada resultado hay una causa. No
hay un uGnico desenlace. Hay muchos factores que
van a influir en el desarrollo de la expericiencia. No
obstante, en este apartado podras encontrar respuestas
a lo acontecido o pautas para hallar caminos para en-

contrarlas.
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®  Nuestros consejos. Pequefios trucos que nos han funcio-
nado en el desarrollo de los experimentos. Seguro que,
después de realizarlos, ti tendras tus propios consejos
que nos encantara conocer y afladir en futuras ediciones.

e Para sequir investigando. Propuestas de indagacion pa-
ra que completes tus conocimientos y des rienda suel-
ta a tu curiosidad y espiritu cientifico.

e  Pensamientos de grandes cientificos/as. Como colofon,
una cita, una frase acunada por un grande de la cien-

cia, para hacerte reflexionar y sonar.

Pisfruta con las ilustraciones

Miriam Rivera es una ilustradora cientifica con una gran
vocacion divulgadora y didactica. Sus dibujos persiguen
emocionarte y enseflarte. Nada estd puesto al azar. Cada
detalle esta medido, ajustado, pensado con gusto y mimo
para que los observes despacio, aprendas con ellos y encuen-

tres la magia de la ciencia.

Pisfruta con tu fawmilia

Este libro esta ideado para compartirlo. Aunque esta dirigi-

do principalmente a pequefios cientificos, la familia es el
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germen de la cultura cientifica, el lugar principal para con-
seguir el espiritu critico que es vital en el mundo de hoy.

La ciencia es un derecho universal, es un pasaporte para un
futuro mas humano, el vehiculo para encontrar la solucién a
muchos problemas, el elemento que nos dirija hacia una so-
ciedad mas colaboradora, mas creativa, mas justa.

Anima a tus padres, hermanos, abuelos a jugar con la
ciencia un rato de vez en cuando, a observar el mundo con
otros 0jos, a haceros preguntas juntos, a buscar respuestas

juntos.

Pisfruta con tus compaineros de clase

Quizas en un recreo o durante la clase de ciencias, o en ese
tiempo que os dejan para leer. Quizas sea el momento para
sacarlo de la mochila y compartirlo, buscar expericiencias jun-
tos, probar alguna de ellas con los materiales que tengas cerca.

A tu profe también le gustara.

Puedes hablarle de este libro, ensefiarselo para que lo
use en clase, ya que, como ¢él sabra, la escuela es vital en el
cultivo de las vocaciones cientificas, en el disfrute de la
ciencia.

La indagacién en el aula favorece una disposicion po-
sitiva hacia el aprendizaje significativo de las ciencias.Ver su

entorno como un hervidero de cuestiones que la ciencia
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puede resolver, incentiva su interés, potencia su creatividad
y su espiritu critico.

Este libro pretende ser una herramienta para que el
docente y el alumnado formen equipo y estimulen sus ga-

nas de hacer ciencia, de ser ciencia.

Disfruta tu solo

;Y silo que quieres es tener tu momento a solas con la
ciencia?

Este libro también es para ti. Esta creado para que
puedas realizar las experiencias sencillamente, sin compli-
caciones, en tu lugar favorito, sin prisas, confiando en tu
pericia, siendo consciente de que cualquier resultado es un
buen resultado en ciencia, porque cada acontecimiento
puede tener mas de un origen, cada pregunta mas de una
respuesta y cada respuesta puede venir de mas de una pre-

gunta.

PISFRUTA, APRENDE, SIENTE.
QUE LA CIENCIA TE ACOMPARE.
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Capitulo 1

OTONO DE COLORES

La ciencia esta cerca

Las plantas estan llenas de misterios. Sus hojas tan pronto
brotan como se caen, lucen verdes y brillantes o cambian su
color por una paleta casi completa, por una preciosa caja de
pinturas.

Las hojas verdes tienen en su interior una sustancia
coloreada, un pigmento de color verde, la clorofila, que sir-
ve para que la planta pueda conseguir energia para vivir, en
un proceso llamado fotosintesis.

Las hojas, ademas, pueden tener otros pigmentos
—otros colores— que quedan escondidos, en un segundo
plano, ya que estan en menor cantidad que la clorofila;
cuando las hojas tienen mucha clorofila son de color verde
y se ven muy bonitas en primavera. Sin embargo, cuando el

otono se va acercando, los dias se acortan, los rayos de sol
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van perdiendo fuerza y entonces la clorofila se estropea y se
retira, y deja paso a otros pigmentos que se hacen visibles.
Es el caso de la xantofila, que es la responsable del color
amarillo-marrén de las hojas, o de las antocianinas, que son
las responsables del color rojizo, morado, azulado de algu-
nos arboles.

Este cambio de color de las hojas se da por falta de
agua en el suelo y por otros motivos, pero sobre todo por
la reduccién de horas de luz y la menor intensidad de la ra-
diacién del sol en el otono.

Para poder observar estos colorantes por separado,
usaremos una técnica de analisis muy sencilla, una croma-
tografia en papel, algo asi como una fotografia de los colo-
res, que se usa también en algo tan distinto como la sintesis

de medicinas o en la ciencia forense.

Objetivos didacticos

®  Extraer los diferentes pigmentos que se encuentran
en las hojas de los arboles y en los pétalos de las flores.

®  Conocer la metodologia de la cromatografia para se-
parar diferentes sustancias.

®  Utlizar los conocimientos adquiridos para crear dife-

rentes manifestaciones artisticas.
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Material y metodologia

¢QUE NECESITAS?

®  Hojas de plantas que con el otofio tengan diferentes
tonalidades o bien pétalos de flores, desde verde, a
verde-amarilla, amarilla, marrén y rojas o granates.

®  Alcohol de 96° (el de las heridas).

®  Dos vasos.

®  Un mortero o algo para machacar las hojas.

®  Unas tjjeras.

®  Un embudo.

®  Papel de filtro de la cafetera.
¢COMO SE HACE?

@® Recoge hojas y flores de diferentes colores.

® Recorta las hojas con las tijeras y mete los trocitos en
diferentes vasos segtn los colores de las hojas. Tam-
bién puedes mezclar trocitos de colores diferentes pa-
ra comprobar el resultado del experimento.

® Anade un poco de alcohol a cada vaso. Solo necesita-
ras la cantidad suficiente para cubrir los fragmentos
de hojas.

@  Machaca las hojas con el mortero para ayudar a que

los pigmentos fotosintéticos salgan mas facilmente.
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® Recorta un circulo de papel de filtro, doblalo por la
mitad y otra vez por la mitad, formando un pequeno
cono. Abrelo y colécalo en el embudo para filtrar.

® Coloca el embudo con el filtro sobre otro vaso y
vierte su contenido con cuidado.

@ Recorta una tira de papel de filtro de unos 5 cm de
ancho y algo mas alta que el vaso en el que has filtrado.

Dobla el papel por la mitad a lo ancho e introdtcelo
en el vaso con el alcohol coloreado. Déjalo reposar to-
do un dia. Puedes ir observando cémo sube el alcohol

por el papel, arrastrando con €l a los pigmentos.

¢Por qué?

Esta técnica tan sencilla que hemos utilizado, en el labora-
torio se llama CROMATOGEAFIA y nos permite separar mez-
clas de compuestos por su tamano, por polaridad, por afi-
nidad.

Es facil: imagina que las moléculas mas grandes, como
pesan mas, no suben tanto ni corren tanto como las molécu-
las mas pequenias. Son grandes y complicadas y no son ca-
paces de ascender por los pequefios canales y poros que
tiene el papel.

Algunas de las moléculas que dan color a las hojas

(pigmentos) son menores que otras y tienen una composi-
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ci6én mas afin (son mas amigas), mas parecidas al alcohol v,
se ven arrastradas por ¢l mas facilmente y por eso suben a

mas altura.

Nuestros consejos

®  Ten paciencia y no muevas el vaso. Cuanto mas tiem-
po lo dejes reposar, mejores resultados obtendras.

®  Sino tienes alcohol en casa, también puedes usar co-
lonia de bano (de la de bote grande).

®  Algunos extractos de pigmentos de plantas se pueden
obtener hirviéndolas en agua o dejandolas macerar

en aceite vegetal.

Para sequir investigando

Puedes utilizar esta técnica para separar los componentes de
las tintas de los rotuladores. Es sorprendente ver como cada
color se compone de muchos otros.

También puedes cambiar el alcohol (disolvente) por
agua, aceite u otros liquidos y ver si hay diferencia en la se-
paracion de los pigmentos.

Otra idea para probar es cambiar las hojas por pieles

de frutas o verduras.
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Diferentes papeles hacen diferentes columnas croma-
tograficas. Te invitamos a probar varios y encontrar aquel
que extrae y separa mejor los pigmentos, aquel que te ayu-
da a ver mas rayas y mas separadas.

Tus columnas coloreadas pueden servirte para crear
preciosos marca-paginas, ramos de flores de papel, tarjetas

de felicitacion...

«Soy de las que piensan que la ciencia
tiene una gran belleza. Un cientifico
en su laboratorio no es solo un técnico;
es tambien un nifo colocado ante
fendmenos naturales que le impresionan

como un cuento de hadasy.

MARIE CURIE
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