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PRÓLOGO

Es un verdadero honor prologar esta obra colectiva dirigida por los pro-
fesores de la Universidad Internacional de La Rioja [UNIR], Alfredo Abadías 
y Miguel Bustos. La finalidad es acercar a los estudiantes a la práctica del 
Derecho penal económico de tal forma que el análisis de los tipos penales 
propios de esta rama del Derecho penal capte la atención y el interés de 
quien se adentra en estos derroteros por primera vez.

En este sentido, el grupo de investigación Penalcrim, creado en la UNIR, 
lidera un proyecto que reporta importantes beneficios a la comunidad de 
estudiantes y estudiosos del Derecho penal económico: analizar los deli-
tos propios del Derecho penal económico bajo un esquema dinámico que 
incluye no sólo el texto legal, sentencias de interés o una bibliografía de 
referencia, sino también casos mediáticos vinculados a dichos tipos delic-
tivos e incluso documentos audiovisuales que sin duda captarán el interés 
del lector.

Hace ya varias décadas que se advirtió en el mundo académico que el 
Derecho penal económico era un banco de pruebas extraordinario para 
testear las teorías generales del Derecho penal. Así, una teoría general del 
delito constituida en gran medida sobre esquemas de delitos dolosos de 
resultados se enfrenta a retos notables cuando tiene que abordar tipos 
propios del Derecho penal económico en los que abundan los delitos de 
peligro y en los que la tradicional comprensión del dolo como querer y 
conocer el resultado típico no resulta de fácil constatación.

Con esta obra, de lectura amena e inteligentemente estructurada, los 
autores dan cuenta de que la praxis del Derecho penal económico resulta 
tan interesante como su vertiente teórica. La proliferación de casos mediá-
ticos referidos al ámbito del Derecho penal económico tiene como conse-
cuencia natural que se despierte un interés especial en quienes se aproxi-
man a esta disciplina. Y qué duda cabe, un estudiante motivado no sólo por 
la obligación de aprobar la asignatura sino por el interés de poder seguir 

Profesor de Derecho Penal UNIR
Abogado socio de Corporate Defense

Carlos Gómez-Jara Díez
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con “conocimiento de causa” algunos de los casos más referenciados en 
la prensa diaria, es –por regla general– un mejor estudiante.

En última instancia es de agradecer enormemente que los Grupos de 
Investigación en nuestra disciplina se preocupen por cubrir los contenidos 
básicos de la disciplina y, al mismo tiempo, situar al lector en el Derecho 
penal económico vivo. Sin duda, esta obra será de referencia no sólo entre 
quienes se aproximan por primera vez al estudio del Derecho penal econó-
mico, sino entre los operadores jurídicos que, por motivos profesionales, 
se ven obligados a lidiar con la complejidad de los tipos penales propios de 
esta rama del ordenamiento jurídico.
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INTRODUCCIÓN

El Derecho penal económico es un ámbito jurídico que cada vez está 
cobrando una mayor relevancia, pues los cambios económicos a nivel 
mundial y la Globalización, hacen que a la par los delitos económicos sean 
cada vez más complejos, dinámicos y cambiantes.

El crecimiento de los delitos económicos hace que de forma inevitable se 
precisen expertos en la prevención y la lucha contra esta tipología de delin-
cuencia que requiere una especial atención y estudio por parte de los ope-
radores jurídicos. Estamos ante una disciplina del Derecho que requiere y 
requerirá el saber de muchos expertos en delitos económicos, siendo una 
óptima salida profesional.

En este contexto ya hay universidades que han implementado estudios 
específicos en Derecho penal económico con la finalidad de formar a futu-
ros juristas expertos en Compliance, blanqueo de capitales, estafas, etc. 
Y es que en los últimos años hemos vivido delitos económicos como la 
estafa piramidal de Maddof, y en nuestro país escándalos económicos 
como Afinsa, Forum, Tarjetas Black, Gürtel, Nueva Rumasa, Popular, etc. o 
las “lamentablemente famosas” preferentes, que esquilmaron los bolsillos 
de miles de españoles de toda condición económica. 

El delito económico ya no es algo que afecte solo a las grandes fortunas, 
empresas y empresarios con gran poder económico, sino que es un tipo 
de delito que afecta también al ciudadano de a pie que cada vez tiene que 
ir con más cautela cuando opera en el tráfico económico, pues en caso de 
conflicto tendrá que defenderse las más de las veces ante organizaciones 
muy estructuradas que tienen muy estudiado como delinquir y salir airosos.

Un grupo de profesores expertos en Derecho penal económico liderados 
por el Grupo de investigación Penalcrim, de la Universidad Internacional de 
La Rioja, ha apostado muy fuerte en crear unos materiales para el estudio 
del Derecho penal económico, que lo que buscan es una lectura amable y 
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