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INTRODUCCIÓ

Fa un parell d’estius, tot llegint el suplement 
dominical “La lettura”, del diari italià Corriere della 
Sera, em va encuriosir un article titulat “Ultime no-
tizie sull’origine delle piante”. L’articulista explicava 
com s’han espavilat les plantes per colonitzar noves 
terres a partir de la disseminació de les llavors, que 
són les veritables mestres naturals de la dispersió, 
ja que poden viatjar per l’espai i el temps: poden 
entrar en un estat de letargia i despertar al cap de 
dècades o segles. Per apreciar l’extraordinària vàlua 
d’aquests elements de la planta, s’explicava el cas de 
la sequoia gegant (Sequoia giganteum), que és l’ésser 
viu amb més biomassa del planeta. En concret, s’es-
mentava la sequoia anomenada General Sherman, 
que pesa com un Boeing 747, arriba als 84 metres 
d’alçada i és l’ésser viu que acumula més biomassa 
del món. Cal subratllar que aquest arbre va créixer 
a partir d’una llavor que només pesava uns 6 mil·li-
grams, possiblement entre els segles viii i iv aC. 
Aquestes reflexions i exemples provenen del llibre 
de Jonathan Silvertown La vita segreta dei semi.

Un dels fets més curiosos de l’article del domi-
nical és que presenta un apartat bibliogràfic molt 
complet on es relacionen els llibres editats més re-
centment que ens permeten afirmar que les plantes 
estan de moda.
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Certament, en els darrers anys, a les prestatgeries 
que les llibreries dediquen a la natura, els arbres i els 
boscos, s’hi han deixat de trobar només guies dels 
arbres o dels boscos d’una regió o continent, per te-
nir a l’abast una gran quantitat d’obres que ens par-
len del món natural i, en concret, dels boscos i dels 
arbres des de múltiples òptiques. A tall d’exemple, 
ens agradaria esmentar els innovadors treballs de 
Stefano Mancuso i les suggeridores aportacions 
de Peter Wohlleben.

El llibre que teniu a les mans s’inscriu dins 
d’aquesta onada de nous treballs que desitgen am-
pliar la mirada cap als vegetals i comprendre’ls des 
de noves perspectives, com ara la relació amb els 
humans, la capacitat d’adaptar-se al medi, la coo-
peració entre ells… Per aconseguir explicar de ma-
nera més ordenada i entenedora les 100 curiositats 
sobre els arbres i els boscos escollides, hem dividit 
el llibre en cinc grans apartats: els arbres, els boscos, 
la gestió forestal, l’evolució dels boscos i els arbres 
després de la darrera glaciació, i el simbolisme dels 
boscos i els arbres. Dins de cadascuna d’aquestes 
categories dediquem els primers capítols a resoldre 
qüestions conceptuals i els següents a parlar d’ar-
bres concrets des del punt de vista de la longevitat, 
l’aprofitament, la simbologia… El llibre es clou amb 
un epíleg escrit per l’amic i forestal Eduard Plana, 
amb qui he compartit hores de docència, passejades 
sota els arbres i moltes reflexions sobre el bosc i la 
societat. Gràcies, Eduard, per cloure aquest llibre.
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Tot plegat és resultat de les lectures i, sobretot, 
dels viatges per descobrir arbres i boscos propers 
i llunyans, comparar-los i comprendre’ls millor. El 
resultat final és una miscel·lània que ens presenta 
conceptes i curiositats que volen ser entenedors, 
amb una mirada tan oberta com sigui possible i 
amb la voluntat que aquesta lectura ens ajudi a ca-
pir millor la complexa i diversa realitat forestal. El 
desig últim que hi ha darrere aquestes pàgines és 
una invitació a endinsar-nos en el bosc amb el mà-
xim respecte i estima. No oblidem mai que el bosc 
és també casa nostra i que nosaltres som natura!
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Segons el Global Tree Search, hi ha 60.082 es-
pècies d’arbres. Aquests dominen alguns dels grans 
biomes de la terra com són la selva tropical o el bosc 
boreal. Ara bé, quin paper han tingut els arbres i la 
resta de vegetals en l’evolució de la vida al nostre 
planeta?

Per respondre aquesta pregunta, citarem Stefa-
no Mancuso, que inicia el seu llibre La planta del 
mundo, publicat el 2021, explicant-nos els motius 
que l’han portat a dedicar-se a l’estudi de les plan-
tes. A part de qüestions emotives, conclou que les 
plantes són la base de la vida al nostre planeta i, per 
tant, els devem agraïment, consideració i estima. 
Per argumentar aquesta afirmació, esmenta que els 
animals representen només el 0,3% de la biomassa 
del planeta; en canvi, les plantes en són el 85%. Per 
tant, la Terra és el planeta de les plantes i, a part de 
ser el planeta blau, també l’hauríem d’anomenar el 
planeta verd.

No oblidem que, en l’àmbit evolutiu, els arbres 
es van alçar per damunt de les algues, les molses i 
les herbes fa uns 380 milions d’anys. Les plantes i, 
sobretot, els arbres al llarg de la seva expansió pels 
continents del nostre planeta han ajudat a canviar 

01 / 100

QUIN ÉS EL VALOR DE L’ARBRE 
EN L’EVOLUCIÓ DE LA VIDA?
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la composició de l’atmosfera. Es calcula que han 
afavorit un augment de l’oxigen a partir del procés 
de la fotosíntesi de les fulles, que fixen carboni i 
expulsen oxigen. Per tant, el desenvolupament de la 
vida, sobretot la dels animals que necessiten oxigen 
per respirar, està lligat a l’expansió de les plantes.

D’altra banda, l’espècie humana té estrets lligams 
amb les plantes i els arbres. Els primers homínids 
van viure inicialment de la recol·lecció de fruits, ar-
rels i fulles, després van aprendre a caçar amb uten-
silis fets de fusta i pedres per, finalment, controlar 
el foc. Els arqueòlegs han trobat evidències, en una 
cova de Sud-àfrica, que els homínids ja seien a la 
vora del foc des de fa més d’1,7 milions d’anys. Pot-
ser per aquest motiu el foc ens genera una fascina-
ció instintiva, és a dir, que el tenim incorporat a la 
nostra genètica com a espai d’unió i reunió des de 
temps immemorials. Aquesta fascinació per l’ús 
de la llenya per escalfar-nos, cuinar i parlar al seu 
voltant és ben present en molts llocs del nostre pla-
neta, com molt bé sabem. Peter Wohlleben explica, 
en un dels seus llibres, que la meitat de la fusta que 
es talla a Alemanya serveix per escalfar 12 milions 
de llars. A l’època de la tecnologia continuem ar-
recerant-nos a la vora d’un bon foc com feien els 
nostres antecessors en èpoques ben reculades.
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02 / 100

COM ES POT DEFINIR UN ARBRE?

Definir un arbre sembla una tasca ben senzilla, 
gairebé infantil, però ben al revés no ho és pas gai-
re. I no ho és per la senzilla raó que no totes les 
plantes que tenen morfologia d’arbre ho són des 
del punt de vista botànic. Expliquem-nos. L’arbre 
és aquell vegetal que té arrels, tronc i capçada, com 
molt bé sabem. Ara bé, els veritables arbres són no-
més aquells que al dedins del seu tronc s’hi troba un 
sistema circulatori anomenat vascular, és a dir, que 
tenen vasos conductors per on circula la saba, tant 
la que és ascendent, que conté sals minerals absor-
bides per les arrels i que arriben a altres òrgans de la 
planta, com la descendent, que conté les substàncies 
nutritives produïdes per les fulles a partir de la fo-
tosíntesi. Aquests vasos conductors només ocupen 
una part del tronc, la resta és fusta que ajuda a sos-
tenir l’arbre. La palmera és l’exemple més clar de 
vegetal que té morfologia d’arbre, però que no ho és. 
I doncs, si no és un arbre, què és? La resposta és ben 
senzilla: és un vegetal o una herba molt grossa que, 
amb el pas dels anys i la mort successiva de les fulles, 
genera una tija molt llarga que aguanta un capçal on 
neixen i creixen les fulles. Hem parlat de tija i no pas 
de tronc. Al seu interior no hi ha vasos conductors 
que connectin les arrels amb les fulles.
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El botànic Pius Font i Quer, en el seu llibre Ini-
ciació a la botànica, publicat el 1938 i actualitzat 
per Oriol de Bolòs el 1979, fa referència a una al-
tra característica bàsica que han de tenir els arbres: 
l’alçada. L’eminent botànic esmenta que, per poder 
parlar d’arbres, cal que l’espècie tingui una alçada 
superior als cinc metres. Si és menor, i encara que 
presenti un tronc funcional, parlarem d’arbustos.
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