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PrOLEG

El desti dels boscos esta indestriablement unit al de la humani-
tat. Aquesta afirmacié 'hem d’entendre al peu de la lletra, no pas
en sentit figurat. El que se’ns presenta com a desolador, tal vegada
fins 1 tot aterridor, potser és en realitat un motiu de gran esperanga.
Els arbres formen comunitats tan eficients que, en molts casos,
poden fer front als canvis que afecten el clima actualment. I no
només aixo: els arbres sén el millor recurs que tenim per eliminar
els gasos amb efecte d’hivernacle que hi ha a 'atmosfera, millor del
que ho faria qualsevol tecnologia. A més, els arbres contribueixen
notablement a refrigerar el clima local i fins i tot augmenten de
manera significativa I'index de precipitacions.

Val a dir que els arbres no fan tot aixo per a nosaltres, en primer
lloc ho fan per a si mateixos. A ells tampoc els agrada la calor o la
sequera excessives, pero, a diferéncia de nosaltres —els humans—,
els arbres poden fer que el termostat baixi. Ara bé, el faig, el roure
o l'avet, per dir algunes espécies, no neixen amb les capacitats ne-
cessaries per dur a terme aquesta tasca. Es mitjangant un prolongat
desenvolupament que aprenen a bregar amb els canvis, en arribar a
la vellesa. I, com ens passa també a nosaltres, els exemplars arboris
no aprenen tots al mateix ritme ni assoleixen els mateixos aprenen-
tatges en un determinat periode de temps.

En el nostre recorregut pel bosc, us ensenyaré a interpretar de
quina manera aprenen els arbres, per qué no sempre és problematic
que els roures o els faigs perdin les fulles a 'estiu i com identificar
els arbres que han optat per una estratégia erronia.

En lesfor¢ per desxifrar la vida secreta dels arbres, la recerca
ha fet una passa de gegant, pero tot i aixi aquesta passa representa
poc més que tot just un inici en el cami cap al coneixement. 1-



lustrem-ho amb un exemple: fins als nostres temps s’havia parat
poca atencié al paper que tenien microorganismes com els bacte-
ris o els fongs, principalment perqueé la majoria d’especies encara
no s’havien descobert. Per als arbres, els microorganismes sén tan
importants com la flora bacteriana per als éssers humans. Sense
els uns o laltra, la vida simplement no seria possible en cap dels
casos. En aquest mén ocult, hi ha novetats fascinants que mostren
que cada arbre és un ecosistema en si mateix, una mena de planeta
poblat d’incomptables criatures meravelloses.

Simultaniament, una mirada panoramica ens revela altres sor-
preses, com ara que els boscos creen fluxos d’aire, que transporten
aigua al llarg de distancies de milers de quilometres fins als con-
tinents 1 que fan que pugui ploure a llocs que serien altrament
desertics.

Els arbres no sén éssers passius sotmesos ineludiblement als
canvis que la nostra espécie provoca en el clima global. Els arbres
reaccionen contra I'amenaga 1 més aviat s’encarreguen activament
de dissenyar les propies condicions.

Ara bé, per poder adaptar-se als canvis amb éxit, els arbres ne-
cessiten dues coses per sobre de tot: temps i tranquil-litat. Cada
intervencié humana al bosc fa trontollar aquest ecosistema, el posa
en perill 1 n'impedeix el reequilibri. En les darreres décades han
tingut lloc les tales de majors dimensions. Molt possiblement de-
veu haver tingut l'ocasié d’observar en primera persona, durant
passejos pel bosc, de quina manera resulta intrusiva la industria
torestal moderna. Malgrat tot, hi ha esperanca! Alla on 1i ho per-
metem, el bosc es regenera amb forga, rapidament. Ara bé, és im-
portant que comprenguem que els éssers humans no podem crear
boscos, que com a molt podem fer plantacions.

En realitat, col'laborem més amb el bosc si ens fem a un costat 1
deixem que la reforestacié segueixi el seu curs natural sense inter-
vencié humana. Amb la correcta dosi d’humilitat i alhora d’opti-
misme pel que fa als poders regeneratius de la natura, el futur pot
ser verd per sobre de tot!



Primera part.
La saviesa dels arbres



QUAN ELS ARBRES ERREN

Durant els estius calorosos i secs, els arbres fan front a greus
problemes. No poden moure’s cap a 'ombra, ni prendre’s un re-
fresc i la capacitat de reaccié que tenen mai és rapida. Els arbres
son éssers tan lents que és important que, en triar estratégia, encer-
tin la correcta. Pero, quina és I'estratégia correcta i qué passa quan
un arbre s’equivoca?

A Wershofen, on es troba la nostra Académia del Bosc a la
regié d’Eifel, una filera de castanyers d’India voreja per I'es-
querra el cami principal. Durant lestiu especialment sec de
I'any 2020, aquests castanyers d’India, com molts altres arbres
d’Europa, van comencar a mudar de color prematurament, ja al
mes d’agost. Des de fa alguns anys, aquests arbres pateixen una
especial mala ratxa, que va comengar una mica abans del 2000,
amb l'arribada de la minadora de fulla del castanyer d’India als
boscos de Wershofen.

Aquesta petita papallona de color marronds clar procedeix de
la zona dels Balcans i Grecia, és a dir, de 'habitat originari del
castanyer d’India. Si bé és cert que I'ecosistema ideal per a aquests
arbres no és el de regions com Alemanya, perqué el clima hi és una
mica massa fred, també és cert que els castanyers s’hi havien trobat
ben a gust fins aleshores. Com la de moltes altres espécies impor-
tades, la vida que els castanyers d’India havien tingut a Wershofen
era idil'lica. Els parasits propis d’aquest arbre encara no havien
arribat al nou habitat i el fred no representava cap problema en una
vida sense parasits que els debilités.

Fa aproximadament quaranta anys, la situacié va comengar a
canviar: els insectes voladors van comengar a migrar cap al nord, es
van propagar i es van instal-lar també a Wershofen.
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La minadora de fulla del castanyer d’India fa exactament allo
que el nom indica: en mina les fulles. Les arnes ponen els ous a la
superficie de la fulla 1 les erugues hi fan perforacions quan surten
de Tou. Les linies marronoses 1 serpentejants que es veuen a la
tulla mostren els llocs on els nadons de papallona s’alimenten pla-
cidament, ja que les fulles els ofereixen proteccié 1 els resguarden
dels ocells famolencs. Les parts perforades s’assequen 1, a mesura
que avanga Uestiu 1 la fulla té més 1 més tunels, el fullatge presenta
pitjor aspecte, especialment perqué a la primera posta i eclosié dels
ous en segueix una segona.

Les fulles dels arbres de Wershofen dels quals estavem parlant
ja shavien fet malbé abans que arribés la sequera. En situacions
de falta d’aigua, els castanyers, com la resta d’arbres, aturen la fo-
tosintesi 1 es posen en mode d’espera. Encara més que nosaltres,
els arbres ignoren quant de temps durara un periode de sequera,
de manera que, com és comprensible, no entren immediatament
en panic.

El primer que fan és tancar els estomes, les multiples boques di-
minutes que hi ha al revers de la fulla. Mitjancant aquests estomes
els arbres respiren, com nosaltres, i també com nosaltres perden
vapor d’aigua en respirar. El vapor refresca I'ambient i els gegants
verds 'empren per fer més suportables els calorosos dies d’estiu.
Quan les arrels detecten, perd, que no queden reserves disponibles,
les incomptables “boques” del fullatge es tanquen. La fotosintesi
no funciona sense la respiracié de les fulles. El subministrament de
CO,, per tant, s'atura i aleshores la produccié de sucres que té lloc
amb la llum solar deixa de ser possible. En aquestes condicions, els
arbres recorren a les reserves que en realitat acumulaven per a la
hivernada segiient.

Malgrat el metode d’estalvi energetic, les fulles, les arrels 1 I'es-
cor¢a encara produeixen una minima evaporacio 1, si la sequera
continua, 'arbre passa a la mesura segiient: fa que part de les fulles
es desprenguin i caiguin. Com els passa a altres col'legues arboris,
I'ordre en que té lloc I'abscisié de les fulles dels castanyers és de
dalt cap a baix. En primer lloc, cauen les fulles que estan a més
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distancia de l'arrel, és a dir, les de la part superior de la capgada.
Perque l'aigua arribi fins alla dalt cal una gran quantitat d’energia,
que l'arbre ara ha de reduir, atés que no esta en disposicié de pro-
duir reserves. En el cas extrem que segueixi sense ploure 1 I'aigua
esdevingui insuficient, les fulles acabaran morint de mica en mica
fins a deixar I'arbre totalment pelat ja al mes d’agost.

Lany 2020, els arbres dels quals estem parlant van arribar fins
a aquest punt. Potser es tractava d’arbres porucs que volien tenir
garanties de subsisteéncia o potser estaven sobre un sol que emma-
gatzemava especialment poca aigua, el cas és que al mes d’agost
aquests exemplars es van quedar totalment despullats. En general,
els faigs, els roures i els castanyers no solen arribar a aquest extrem,
tret de comptades excepcions.

En la situacié en queé es trobaven els castanyers préviament
a la sequera, castigats per la minadora de les fulles del castanyer
d’India, no es podien permetre perdre més energia. Les fulles ja
marronoses afectades per les nombroses perforacions produien
menys quantitat de sucres, de manera que els arbres rebien ja una
nutricié insuficient. Un factor addicional és l'altitud a la qual es
troben aquests arbres, prop de 600 metres sobre el nivell del mar
a I'agresta regi6é d’Eifel, on el periode vegetatiu ja és generalment
forga curt. A efectes de produccié de sucres, aquest periode esdevé
gairebé insuficient. En condicions normals, la quantitat de sucre
ha de ser suficient per al periode vegetatiu, la hibernacié i el rebrot
de la primavera segiient, pero, en les condicions donades, en cas-
tanyers lluny de I'habitat original resulta molt dificil que aquestes
circumstancies es compleixin.

Lestiu del 2020 era el tercer estiu consecutiu amb sequera i les
reserves d’aigua del sol aparentment es van extingir.

En condicions normals, els arbres en una situacié com la des-
crita poden avangar la hibernacié al mes de setembre 1 quedar-se
ja llavors sense fulles. Aixo ho fan, per exemple, els faigs de la
zona. Pot semblar que hagin mort, perd a la primavera seglient
rebroten i intenten compensar el que han perdut I'any anterior.
També els castanyers poden adoptar aquesta estratégia. En qual-
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sevol cas, els prudents exemplars del cas que comentem, ja pelats
a I'agost (del 2020), la van adoptar molt prematurament.

E1 31 d’agost els déus del temps van ser bondadosos, tot i que
només sobre una petita regié de 'extrem nord de la zona d’Eifel:
el cel s’enfosqui, va ploure-hi durant hores 1 va deixar prop de
60 litres d’aigua per metre quadrat. Aixo no va ser pas suficient
per als sols ressecs, perd com a minim les capes més altes es van
rehidratar. Personalment, tenia confianga que fos suficient per
donar una mica de repos als arbres.

Durant els dies segiients, els castanyers van reaccionar d’'una
manera sorprenent: van comengar a florir. A primera vista, aquesta
estratégia per part dels arbres semblava totalment absurda, ja que,
tenint pocs sucres a la reserva, no haurien de gastar energia extra
en la reproduccié, especialment quan aixo a la tardor no condueix
ares. Fins 1 tot en cas que les flors fossin pol-linitzades, no podrien
desenvolupar llavors i fruits abans de I'arribada de 'hivern. Em va
fer fixar-me en aquest fenomen un grup de joves guies forestals
amb qui caminava de tornada a l'edifici de I’Académia. Vam ob-
servar-lo amb atencié i aviat vam trobar-hi una explicacié: junta-
ment amb les flors, havien brotat fulles tendres.

Els castanyers estaven morts de gana! Gracies a la verdor fresca
dels nous brots, els va ser possible obtenir sucres a finals d’estiu 1
omplir els organs d’emmagatzematge. Pel que sembla, els arbres
no poden fer diferéncia entre que brotin els borrons d’una branca o
que brotin totes les gemmes, incloses les flors, 1 aix0 és exactament
el que vam observar en aquest cas.

Amb el meu telefon mobil vaig fer-ne un video curt i el vaig
penjar a la pagina de Facebook com a proposta de debat. Heus
aqui el que vam descobrir: també a altres llocs hi havia castanyers
que havien seguit la mateixa estratégia. Algunes cerques a Inter-
net em van mostrar que la floracié tardoral en castanyers d’Tndia
shavien donat ja en anys anteriors. Les explicacions que hi vaig
trobar, pero, no em van semblar especialment convincents. S’atri-
buia la causa al possible estres provocat pel canvi climatic, a Uestat
d’infestacié per minadores de la fulla, a existéncia d’uns uns fongs
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