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La magia de las palabras

En esta vida, uno de los regalos mds magicos de los que pode-
mos disfrutar es tener un libro que deseamos leer esperando-
nos. La sensacion que experimentamos al no querer que se
termine porque los espacios de tiempo que dedicamos a su
lectura suponen una experiencia maravillosa que nos deja una
puerta abierta a todas las posibilidades, es indescriptible.

Los libros atesoran algo muy especial y poderoso que nos
permite experimentar de forma tnica el conocimiento que
emanan. Tienen una energia eterna y atemporal que cobra sen-
tido en el momento de leerlos. Sus efectos son notables no so-
lamente mientras los estamos leyendo, sino que también se
mantienen vivos en alguna parte de nuestro interior y salen al
rescate cuando mds se necesitan. Ellos son compaferos de
vida, de aventuras, de esperanza, de aprendizaje, de sabiduria,
de crecimiento. Son interruptores de luz cuando creemos estar
en la oscuridad, despertadores de recursos innatos y conecto-
res de conciencia. La lectura es siempre una accién intima y
transformadora.

Este libro trata sobre las palabras, de lo que significan, de
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su origen, de su poder y, sobre todo, de recordar lo que pode-
mos manifestar gracias a ellas.

La palabra principal —de principio—, que es el instrumen-
to de todos nuestros deseos, suefios y anhelos, es la sagrada
palabra aor. Una vida en amor es la forma mas pura de la
existencia y es inherente a todo ser humano, la llevamos de
serie. Tal vez sea porque es el amor de donde venimos, donde
estamos y hacia donde vamos. El origen de esta bella y podero-
sa palabra es anzma, en referencia ala madre, de quien sin duda
venimos y recibimos un amor incondicional que podemos ex-
perimentar aun cuando no utilizamos las palabras en los pri-
meros afos de nuestra vida.

Y como formamos parte de una creacién misteriosa y pode-
rosa, no es casualidad que una de las primeras palabras que
pronunciamos en presencia de nuestra madre es «mama».

Todo lo que sabemos del amor es que el amor es
todo lo que hay.
EmiLy DICKINSON

Aqui empieza nuestro viaje, en las primeras palabras que
aprendimos. A partir de «mama», fuimos ampliando nuestro
vocabulario segiin aquello que necesitdbamos, tanto fisica
como emocionalmente, vocalizando los sonidos cuyas refe-
rencias vamos incorporando para ir obteniendo todo aquello
que deseamos. Es un proceso totalmente natural y organico.
Seguin un criterio necesario, ampliamos nuestras herramien-
tas lingliisticas, las cuales se van manifestando en el entorno.
Decimos «mama» y tiene lugar una respuesta, esto es de gran
importancia para darnos cuenta del poder que tenemos y se-
guir utilizando ese proceso natural y organico que es propio
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de los seres humanos: una forma de creacién basada en las
palabras.

No hay espejo que mejor refleje la imagen del
hombre que sus palabras.
Juan Luis VIves

Las palabras mds poderosas expuestas en este libro son
aquellas que, al resonar en el interior, la mente inmediatamen-
te se pone a la defensiva e interfiere en la placida lectura para
dar su opinion. Comienza un mondlogo intenso en nuestros
pensamientos que tiene la intencién de darnos un argumento
para que podamos seguir creyendo lo que crefamos antes de
leer esas palabras. Es un programa que se activa cuando la
mente detecta una alta probabilidad de cambio significativo.
Hace lo posible para convencernos de que «ya estas bien como
estds». Cuando hemos desarrollado la capacidad de detectar
ese programa de la mente, se abren posibilidades nuevas a la
vida que la enriquecen y empoderan de forma observable.
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Encuentro con abracadabra

Solemos relacionar la palabra abracadabra con la magia moder-
na fundamentada en el engafio de la mente de quien observa,
sobre todo porque se usa como truco en espectaculos de ilusio-
nismo. De hecho, sin una minima indagacion acerca de esta
poderosa palabra, es facil que después de pronunciarla, de for-
ma divertida, nos surja un «pata de cabra» junto a la imagen de
un conejo blanco saliendo de una chistera.

El descubrimiento de abracadabra se suele mostrar como
un punto de inflexion en el camino de la conciencia de todo
ser humano que ha adquirido la disposicion firme y atrevida
de vivir con sentido. Tiene una forma peculiar y paulatina de
resonar con nuestra parte mas sabia. La energia de esta po-
derosa palabra se abre paso entre dudas y preguntas existen-
ciales con la fluidez del agua, la serenidad de la tierra, la de-
licadeza del viento y el poder del fuego. Tiene la propiedad
de transformar la realidad desde el interior con la fuerza de
la vida.

La primera vez que escuchamos de corazén el verdadero
significado de la palabra abracadabra: «yo creo como hablo»,
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se produce un efecto sorprendente. Es el inicio de una acti-
tud de madurez respecto a quienes somos y lo que podemos
crear. Como cuando aprendimos el abecedario. Primero apren-
dimos las letras que se unieron en silabas, luego en palabrasy
en algin momento eureka se produjo el efecto magico: pudi-
mos leer frases enteras y fuimos independientes para siempre
en la lectura. De hecho, incluso podemos leer palabras sin
necesitar conocerlas. Y, aunque primero las letras parecen
jeroglificos, tras un proceso de aprendizaje, se desvela ese c6-
digo de comunicacién fascinante ante nuestros ojos que no
solo comprendemos, sino que nos permite crear de formas
infinitas y antes inimaginables. Con abracadabra ocurre un
efecto similar: se abre un portal de conexién con el mundo de
la creacion.

El origen de la palabra abracadabra se considera incierto.
Existen muchas hipotesis sobre esta palabra misteriosa, con
una energia muy relacionada con la magia de todos los tiem-
pos, que se ocultd a la mayoria de la gente. Existe un regis-
tro de abracadabra en el Liber Medicinalis, un libro del siglo 111
creado por Quintus Serenus Sammonicus, médico del em-
perador romano Caracalla y poseedor de la mejor biblioteca
en la época. Prescribié un amuleto que contenia la palabra
escrita en forma de tridngulo, ya que hacia desaparecer las
enfermedades letales, decia en su libro. El simbolo es este:
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ABRACADABRA
ABRACADABR
ABRACADAB
ABRACADA
ABRACAD
ABRACA
ABRAC
ABRA
ABR
AB
A

Como se puede observar, estd compuesto por las letras que
componen la palabra abracadabra repetidas de una forma ar-
monica, mistica y misteriosa.

Tambiénseencuentraescritoen el Talmud como 2112720,

En hebreo se representa en dos frases, A’bra y K'dabra:
A’bra significa «voy a crear de la nada» y K'dabra, «mientras
estoy hablando» o «al hablar». En conjunto quiere decir: «iré
creando conforme hable».

En arameo es Abra Kadavra y significa: «yo creo como ha-
blo» o «crearé como diré».

Desde esa primera escucha verdadera, abracadabra va apa-
reciendo en momentos clave, casi siempre después de pronun-
ciar algo y como amplificando la potencialidad de lo que aca-
bamos de decir. El camino se ha tenido de la luz de la creacion
que reactiva la magia.
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[Magia]

e Ciencia oculta que produce fenémenos extraordinarios.

e Conjunto de habilidades para hacer juegos de manos y
cosas extraordinarias.

e Atractivo con que una cosa o persona deleita.

La palabra nzagia tiene el atributo de las cosas inexplica-
bles; dicho de otra manera, aquellas que la mente programada
no puede entender. En griego mzageia significa «lo que es o
aparenta ser sobrenatural». Existe una raiz persa magush, que
se emplea para expresar la existencia de una capacidad o po-
der notable.

Es muy interesante que se use el término 77zagia para referir-
se al pensamiento preldgico en la infancia, que se basa en la
interiorizacion de objetos concretos, reales y presentes.

Conocimiento y practica es una combinacién muy podero-
sa en el desarrollo de habilidades.

La intencion de este libro es hacer consciente la magia del
«yo creo como hablo» en el mayor nimero de seres humanos
posible para elevar unidos la vibracién de nuestra existencia y
alcanzar al fin una forma de comunicacién amorosa y poderosa
con todo.

A veces hacen falta varias tormentas para limpiar el agua y
cada una de ellas es necesaria.

Cuando nos conectamos con la creacién, los eventos, las
circunstancias, las sincronias y los milagros se despliegan natu-
ralmente ante nuestros o0jos.

Esta lectura esta basada en el poder de las palabras, los pen-
samientos y las acciones en coherencia. Se descubren significa-
dos, etimologias y revelaciones propias de las palabras mas
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significativas de este momento que vivimos. Y sirve para ir
abriendo puertas que probablemente se cerraron a golpe de
grito, amenaza o castigo durante la infancia y que estan ahf in-
tactas para abrirlas cuando llega el momento. Unas puertas
que nos llevan a descubrir el poder que nace de la confianza
innata que albergamos en nuestro interior y con la que pode-
mos conectar a voluntad.





