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Fernando Aramburu (San Sebastián, 1959) es 
autor de los libros de cuentos No ser no duele 
(1997), Los peces de la amargura (2006, XI Premio 
Mario Vargas Llosa NH, IV Premio Dulce Cha-
cón y Premio Real Academia Española 2008) y 
El vigilante del fiordo (2011), de las obras de no 
ficción Autorretrato sin mí (2018), Vetas profun-
das (2019) y Utilidad de las desgracias (2020), así 
como de las novelas Fuegos con limón (1996), Los 
ojos vacíos (2000, Premio Euskadi), El trompe-
tista del Utopía (2003), Bami sin sombra (2005), 
Viaje con Clara por Alemania (2010), Años lentos
(2012, VII Premio Tusquets Editores de Novela 
y Premio de los Libreros de Madrid), La gran 
Marivián (2013), Ávidas pretensiones (Premio 
Biblioteca Breve 2014) y Patria (2016, Premio 
Nacional de Narrativa, Premio de la Crítica, 
Premio Euskadi, Premio Francisco Umbral, Pre-
mio Dulce Chacón, Premio Arcebispo Juan de 
San Clemente, Premio Strega Europeo, Premio 
Lampedusa, Premio Atenas...), el último gran 
fenómeno literario español, traducida a 35 len-
guas y convertida en prestigiosa serie. En 2021, 
Los vencejos, ácida y enternecedora, lo confirmó 
como uno de los mejores escritores europeos. 
Hijos de la fábula (2023) ha logrado el fervor de 
los lectores en esa serie ya imprescindible sobre 
gentes vascas. 

Sobre Autorretrato sin mí:

«La emoción y el lirismo conviven magistralmente con 
el humor.» 

Jordi Gracia, Babelia (El País)

«Un libro que transmite felicidad.» 
José M. Pozuelo Yvancos, Abc Cultural

«Un libro soberbiamente escrito que invita a leer cada 
texto como quien paladea un bombón de licor.» 

Juan Gracia Armendáriz, Diario de Navarra

«Resurge el Aramburu poeta brillante y sin ceremonia.» 
Domingo Ródenas, El Periódico de Catalunya
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Sinfonía corporal ofrece, reunidos, los seis libros 
de poesía que Fernando Aramburu escribió en-
tre 1977 y 2005, obras casi desconocidas pero 
memorables de un autor que, pese a cambiar los 
versos por la prosa, nunca ha dejado de ser un 
poeta refugiado en la novela, el cuento, el en-
sayo y la columna periodística. Leídos ahora, los 
poemas de estos libros, en la actualidad inen-
contrables, sorprenden por su alto vuelo poé-
tico. En ellos afloran el inconformismo como 
primer guía literario, las reflexiones sobre un 
entorno social injusto y violento, o el compro-
miso contra la crueldad política, pero también la 
sensualidad y el amor. La edición corre a cargo 
de Francisco Javier Irazoki, gran conocedor del 
corpus literario de Fernando Aramburu, guiado 
por el convencimiento de que estos poemas en-
sanchan y hacen más grande su obra. Como 
asegura el editor en el epílogo de este volumen: 
«Sinfonía corporal es un fragmento mayor, im-
portante, que completa la imagen literaria de 
Fernando Aramburu», un autor cuya intensidad 
poética «no se ha detenido o remansado. Con-
tinúa f luyendo con fuerza en otros cauces».
   

Fernando 
Aramburu

SINFONÍA  
CORPORAL

Poesía reunida
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La lectura abre horizontes, iguala oportunidades y construye una sociedad mejor. La propiedad intelectual es clave 
en la creación de contenidos culturales porque sostiene el ecosistema de quienes escriben y de nuestras librerías. 
Al comprar este libro estarás contribuyendo a mantener dicho ecosistema vivo y en crecimiento. En Grupo Pla-
neta agradecemos que nos ayudes a apoyar así la autonomía creativa de autoras y autores para que puedan 
seguir desempeñando su labor.
Dirígete a CEDRO (Centro Español de Derechos Reprográficos) si necesitas fotocopiar o escanear algún frag-
mento de esta obra. Puedes contactar con CEDRO a través de la web www.conlicencia.com o por teléfono en 
el 91 702 19 70 / 93 272 04 47.

El papel utilizado para la impresión de este libro está calificado 
como papel ecológico y procede de bosques gestionados de ma-
nera sostenible
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AVE SOMBRA
[1977-1980]
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[11]

POEMA

YA nace de pronto
un poema. Tiene
cadenas y tiempo
y acaso padezca
prosapia. A ti,
que no lo precisas,
te lo doy
con todos sus hielos
y sus fauces, negro
y como en barranco.
Si lo sueltas, lejos,
donde yo no alcance
a quererlo, deja
indemnes sus alas
y lo que de canto
posea. Obsérvalo 
volar hacia nada,
vivaz con mis días,
posible.
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[12]

Sinfonía corporal

PASEO DE NOCHE

HE venido a llorar sencillamente
con toda la penumbra que requiera
este barrio de sal, esta pobreza,
y a repasar mi mano, hasta creerlo,
por todos los montones de veneno,
por todas las esquinas afiladas
en calles donde un hongo es un manzano
y niños se apresuran a pincharse
con los restos del último podrido
en la cuneta.
Y he venido a decir oscuramente,
como se debe hablar ante un espejo
a medianoche, cuando falta el sueño,
y el aire, y los ojos ni se sienten,
asustados al fondo de una lágrima,
que todo lo cantado ha sido viento,
ventanas breves, fáciles reflejos
sin un tachón que hiriera las violetas,
sin una ola, todo nada,
siendo así que la sangre de la puerta
no cesa en su clamor y llama a muerte
y exige que alguien llore, que lloremos
con todos los volcanes de la tierra,
con mil besos de luz, con todo el mar
por estos hombres y por estas manos
hundidas hasta el hambre, destrozadas,
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[13]

Ave sombra

con estos ojos míos, ay, tan míos,
que todo el sufrimiento que reciben
no es nada con la rabia que sepultan
sus párpados de amor, su rosa oscura,
su grito polvoriento, pero grito,
su llanto desolado, pero llanto.
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[14]

Sinfonía corporal

CASA SOLA

NO se siente ruido de ti,
aunque conozco que llamas
del lado de esta noche.
Bajo a la casa donde nada me espera
y donde sé que palpitas y eres
muerte que das el aire para luego la tierra.

Quiero tu rostro sin consuelo,
quiero tus brazos que abaten la luz,
tu boca como un vino acibarado
que se bebe de un golpe, y después no amanece.

A tientas —alas afiladas—
mis uñas rasgan el espeso aire.
Y aunque no comparece
tu sangre a mi rugosa mano,
yo presiento aquí cerca tu acechanza,
te calculo ciñéndome los hombros,
cruel, o amistosa
apenas como el vuelo de un pájaro sombrío
en esta noche de silencio y campo,
ante esta puerta que las yerbas celan.

Pero no, nadie sabe verte
y no dirás si ríes o si callas
cuando entro en esta casa donde habitas,
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[15]

Ave sombra

donde acabas mi voz y todo acabas,
bajo esta oscuridad, ceniza, sueño,
en tantísima hondura desbocada
donde sé que persistes, que te formas
noche a noche
devorando a tus mudos invitados.
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