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Te acabo de contar mi historia personal, cémo empezé todo. Y lo hice
porque entiendo lo que significa y va a significar en tu vida ese
perrito que estds pensando conseguir para que acompaifie tus dias
y los alegre. Créeme que es la mejor decision que puedes tomar. Un
perro te da el amor mas leal, incondicional y sincero que existe. Te
acompana y, aunque no lo creas, te cura, te sana y te salva.

Sé que tienes mil preguntas en la cabeza, pero tranquilo: esta
guia practica te va a resolver facilmente todo tipo de inquietudes
que se presentan, incluso, desde el momento en que se tiene la ilusion
de conseguir un perro, y busca iluminarte el camino que estas
comenzando como mama o papa canino.

Lo mas dificil de tomar la decision es saber cudl es el mejor ca-
mino. ¢(Adoptar? ¢Comprar? ¢Rescatar? ¢De qué raza lo consigo?

A continuacion encontrards todas las respuestas.
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¢Como escojo la mascota ideal para mi?

Yo creo que todo nino merece un perro, o por lo menos
deberia tener uno. Esa es mi politica de vida: todos los
ninos deberian convivir con un perro, porque les ensefa
disciplina, compromiso, responsabilidad, lealtad y amor
incondicional.

Mis hijos han estado acompaifados de uno desde el dia
en que nacieron, y creo que eso los ha ayudado a crecer
como personas empaticas y amorosas, que entienden que
convivir con un animal requiere mucho compromiso, y que
a cambio tendran el amor mas libre y genuino del mundo.
Esto es lo que piensa cada uno de mis hijos sobre esto:
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“Los perros han sido lo mejor de mi

vida. Yo los quiero mucho, y ellos, a mi.
Siempre hemos tenido una relacion muy
cercana; tanto que duermo con alguno
cada noche. Los voy a amar toda mi vida.”
(Sigal)

“Toda la vida he tenido perros, y recuerdo
que cuando ‘Milhoja’, la primera perrita que
tuvimos, murié yo senti un vacio muy
grande, que solo pude llenar cuando llegdé
‘Turbo’. Hoy en dia me siento un nifio muy
especial y afortunado por toda

mi manada.”

(Isaac)

“Como he tenido perros toda la vida,

he aprendido a quererlos como un amigo
con quien puedo jugar todos los dias y
gque me acompana siempre. Los perros
son la mejor compaiia y siempre los

voy a amar.”

(David)
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Ahora bien, ¢como saber qué perro es el correcto para ti y para tu
familia? Hay diferentes maneras de hacer esa seleccion, pero existen

tres factores determinantes para considerar:

» El tiempo: Debes pensar, por un lado, en el tiempo que te con-
sumen tus propias actividades y las del hogar; por otro, en el de
las que ese perro que llega a casa te va a exigir.

» El espacio: Dénde va a vivir, donde va a compartir con tu fa-
milia, el panorama general de posibilidades que tiene (ir a una
guarderia, tener un adiestrador, etc.). Ten en cuenta que tu casa
sera ahora la de €l también; entonces, es un factor importante.

+ Eldinero: Definitivamente, no debes tener un perrito si no pue-
des darle lo que necesita; no seria correcto. Pero no te preocupes,
que no necesitas mucho: con comida de calidad, un espacio para

él y conocer sus necesidades es suficiente.

Después de contemplar los tres factores mas importantes a la hora
de pensar qué perro es el mejor para ti o tu familia, viene la siguiente
etapa: un perrito no puede ser seleccionado simplemente por su co-
lor, por su pelaje, por el atractivo visual que te genere. Debes pensar
en otra serie de caracteristicas, como si tiene pelo corto o largo,
porque eso implica qué mantenimiento hay que hacerle, cuantas
veces hay que peinarlo, etc. Por ejemplo, un perro golden retriever,
muy comun en las familias, necesita que se le cepille todos los dias,
razén por la cual se debe considerar qué esta la familia dispuesta a
hacer por las necesidades basicas de cada perro y cada raza.
También te recomiendo que tengas en cuenta el tamafio de la
mascota, pues ello implica cudnta energia tiene, cuanto espacio nece-
sita, y de ahi en adelante, como se van a equilibrar esas necesidades
del perro frente a lo que el hogar le va a dar. Por ejemplo, si hay o
no alguien deportista, eso es muy importante, ya que, si llega a la
casa un perro con un alto componente de energia, definitivamente

necesitard que su humano haga ejercicio y lo desgaste fisicamente.
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La genética

Ya que analizaste las caracteristicas fisicas del perro, ahora te invi-
to a investigar sobre las caracteristicas genéticas, para entender su
personalidad. Si: la personalidad del perro, porque cada uno tiene
una muy propia, aunque suene divertido.

Muchas personas eligen un perro pequefio porque creen que
podra estar dentro de la casa y no requerird mucho “trabajo”: no
necesitara horas corriendo para quemar energia, no generara mucho
desorden, no soltara pelos todo el dia. Pues quiero decirte que,
si eres de esos, estds equivocado. Las necesidades de los perros no
tienen que ver solo con su parte fisica, sino también con su per-
sonalidad y con como compensas y trabajas con él para lograr un
equilibrio en su comportamiento.

Asi, el aspecto que debes analizar es la cantidad de energia que
ellos necesitan quemar cada dia. ; Como saberlo? En términos gene-
rales, puedes conocer esta informacion leyendo sobre las caracteris-
ticas de las razas; pero si tienes o vas a tener un perro mestizo que
adoptaste o rescataste, €l mismo te ird mostrando cuanto ejercicio
necesita al dia para no acumular energia y empezar a dafar todo
lo que se le atraviesa.

Por ejemplo, varias razas de perros grandes necesitan solo ejer-
cicio focalizado; es decir, gastar esa energia con actividad fisica
constante y fuerte durante un corto periodo. Te lo voy a explicar
mas claro: yo soy criador de una raza que se llama vizsla. Estos
perros son cazadores y tienen un altisimo nivel de energia y son
muy atléticos y activos, pero, contrariamente a lo que pensarias
leyendo esto, no necesitan jornadas de ejercicio muy largas. Con
15 0 20 minutos de correr intensamente basta para que se queden
cansados y tranquilos. Otras razas similares son el pastor aleman,
el pastor belga y el rottweiler. Ahora, sé que seguramente querras
saber qué tipos de ejercicio hacer para que sea focalizado y efectivo:
bien, puedes hacerlo brincar de alguna superficie alta, como un

muro en el jardin, o que suba y baje escaleras contigo.





