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—iBuenos dias por la mafianal —dijo Laura, la mama de Lola,

mientras entraba en la habitacién y abria las ventanas de par en par.
Hacia un sol precioso, los drboles del jardin ya estaban en flor y se ola
a los pajarillos cantar.
—ijAchus! jAchus! jAchus! jAchus! Ay, mami, que me pican los ojos,
que me pica la nariz, que me... jAchus! jAchus! jAchusl!

—iMira, Lola, ya ha llegado la primaveral




—Que si, mami, pero.. jAchus! jAchus! jAchus! Que te digo que
me pica todo. —repetia Lola rascandose la nariz y los ojos con fuerza.
Laura se acerco a la cama de su hija y se senté junto a ella.
—Pero ;qué son todos estos estornudos? Si se oyen desde el jardin
—dijo Pablo, el papé de Lola, que venia de podar los arboles.
—iAchus! jAchus! jAchusl!
—Pues que mucho me temo que la pequetia Lola ha heredado la
alergia que yo tengo, porque mira cémo esta.

Pablo se acercé también a la camita de su nifia. Tenia los ojos rojos

como tomates, estornudaba sin parar y llevaba los mocos colgando...




— Ay, carifiol Pues puede ser, porque tu madre cuando llega la
primavera se pone asi, como ti. No te preocupes, que pediremos cita
con tu pediatra y nos ayudara, ya lo veras.

—Vale, papi, achus, achus, achus, llévame a ver a Lucia, que no
me encuentro bien —dijo Lola sollozando.

Dicho y hecho. A los pocos dias, Lola entraba por la puerta de la
consulta de Lucia sonédndose los mocos.

—Pero jLolal ;Y esos mocos que me traes? —le dijo su pediatra
al verla entrar.

—iAy, Lucial jQue desde que ha llegado la primavera mira cémo
esta Lolal

—Je, je.. Si es que la primavera la sangre altera —bromed Lucia
entre risas.

—;La sangre altera? —repitié Lola asustada.

—Je, je. No te preocupes, que daremos con lo que te pasa. Venga,
vamos a verte.

Lola se sent6 en la camilla tranquila mientras sus padres la ayudaban
a quitarse la ropa.

Lucia cogié su linterna y empezé a observar a la pequetia.

—Hmmm, ojos muy rojos, moquillo transparente, estornudos
encadenados, picor de nariz y de ojos, s;verdad, Lola?

—OS1. Me pica mucho la nariz —se quejaba Lola mientras se la

frotaba con fuerza.
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—Pues me temo que tus papaés tienen razén. Esto tiene toda la pinta

de ser una alergia.

— Y eso qué es? —preguntd Lola.

—Pues es que al llegar la primavera, los arboles florecen y el polen
de las florecitas se desprende y viaja por el aire, moviéndose con el viento.
De pronto, si abres las ventanas de tu habitacién o sales al campo, esas

pequetias particulas entran por tu nariz. Y resulta que a tu cuerpo no le



gustan nada esos nuevos visitantes, y tus soldaditos, los que estdn en la

sangre vigilando que todo esté bien, los atacan. Y, claro, como se monta
una buena batalla campal ahf dentro, pues ti empiezas a notarlo en la
nariz, que te pica, en los ojos, que también, y comienzas a estornudar para

ver si salen de tu cuerpo y te dejan tranquila.






