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Nombre que me pondria  JESE
si pudiera elegirlo yo

""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Mejores amigos

............................................................... mascota

™ Civdad o pueblo donde me

x ustaria vivir
Civdad o pueblo g

donde vivo



iHOLA, AMIGUINDYS!

IQué ilusion me hace que tengdis _
este libro en vuestras manos! w

iSabéis por qué me hace especialmente feliz? Pues porque no es un
libro normal... Y eso que los libros normales me encantan, ;eh? Pero
tenia muchas ganas de compartir con vosotros un libro tan especial
como este.

Estoy segura de que os encantara porque vais a hacer un montén de
cosas creativas. Las podréis regalar en un cumpleanos o simplemente
cuando os apetezca tener un detalle con alguien a quien apreciis
mucho. Y, sobre todo, espero que al hacerlas se os dispare la imagina-
cion y os entren unas ganas terribles de seguir inventando, dibujando,
cocinando, escribiendo, imaginando... Porque estoy convencida de
que todas llevamos una artista en nuestro interior.

iOs dejo nada menos que
cien proyectos creativos
para que demostréis a
todo el mundo, empezando
por vosotras mismas, que
sois capaces de hacer un
montén de cosasl

i Espem q“e /0 sl

paseis en grande
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REGALAR

A todos nos encanta
recibir regalos... pero
¢a que regalar algo a una
persona a la que quieres

también es genial?

i¥ todavia
mas cuando
el regalo lo
has hecho til



TARJETA DE FELICITACION
PERSONALIZADA

Me encanta recibir tarjetas, y mas si las han hecho especialmente
para mi. iPor eso yo también las hago! Esta de corazones es pre-
closa, y ya veras que prepararla es muy facil.

b Cartulina de colores.

¥ Cartulina blanca (tamano DIN A4).
Pegamento.

<« Un sobre pequeno.

A Lapiz y rotulador.

p» Cintas de tela de colores.

¢Como lo haces?

1 Primero, dobla la cartulina blan-  que quede abierto. Pega los corazo-
ca por la mitad, que serd la tarjeta.  nes de colores como si salieran del
Tu decides si la haces horizontal o sobre, colocando cada uno un poco
vertical. encima del otro para conseguir un
efecto arcoiris. Con rotulador, escri-
be en la parte de arriba el nombre
de la persona a quien vayas a entre-
garle la tarjeta, con letras bonitas.

2 Dibuja con I&piz la forma de los co-
razones en cada una de las cartulinas
de colores (para que sean todos igua-
les, recorta el primer corazon y Gsalo
como plantilla). Tienen que sermdso 4 Decora el interior de la tarjeta pe-
menos de unos 10 cm. gando cintas de colores y dejando
espacio para escribir un mensaje bo-

3 Ahora abre el sobre, ponle pega ™ )
nito para una persona especial.

por la parte de atrds y pégalo en la
parte frontal de la tarjeta, de modo




QUE TUS REGALOS
SEAN INOLVIDABLES

iMe encanta envolver regalosl!

Y todavia me gusta mas darles mi toque personal. jA veces me han

llegado a decir que no querian abrir el regalo de lo bonito que
era el paquete!

Te dejo algunas ideas para que las pruebes:

Busca ramitas de
algin arbusto, dtalas
todas con un cordel

y pégalas sobre el

envoltorio, como si

fuera un ramo en
miniatura.

Recorta una foto tuya o
de la persona a la que
vas a entregar tu regalo
y pégala, y luego, con
rotuladores, dibyja un
marco alrededor.

Haz unos qjos
(solo necesitas recortar dos

circulos de cartulina blanca y Haz unos pompones

dos mas pequeiios de cartulina pequenitos de colores
negra), pégalos y dibyja el con lana y unos trozos

resto de la cara de un animal: de cartulina.

bocas, oreja, dientes.. También
puedes pegar trocitos de lana
como si fuera el pelgje. Puedes
hacer la cara de un leén, de un

gato, de un perro, un pgjaro.. iMira QUé faciles
Iqueda muy divertidol de hacer sonl!
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"Pompones de colores

¢Que necesitas?

Cartén o cartulinas.
4 Tijjeras.

A Lana de colores.

¢Como lo haces?

1 Dibuja dos circulos iguales en la
cartulina y recértalos (usa un vaso
pequefio como plantilla para que
salgan iguales).

2 Dibuja en cada circulo dos circu-
los més pequefios, usando una mo-

neda como plantilla.

3 Recorta los dos circulos centrales,
te quedaran dos anillas de carton.
Juntalas, coge la lana y hazla pasar
por el agujero, presionando un ex-
tremo, para ir envolviendo los circu-
los con lana.

4 Cuando estén totalmente cu-
biertos, mete la tijera entre los dos
circulos y corta la lana siguiendo el
borde del carton.

5 Separa las dos anillas de carton
y con un trozo de lana del mismo
color ata el pompén por el centro.

6 Ya puedes retirar los cartones:
itienes tu pompén!

7 Repite el proceso con lanas de
distintos colores y luego pega los
pompones en tu regalo.




UN DELICIOSO POSTRE
PARA TU FAMILIA

Tus padres siempre estan preparando cosas para ti, sverdad? Te propongo
tener un detalle con ellos: sorpréndeles con un postre riquisimo. Pide que te
dejen la cocina para ti durante media hora y prepara estas

rocas de chocolate.

A 50 g de cereales.

> 100 g de chocolate <
de reposteria
(blanco o negro,
el que prefieras).

¢Como lo haces?

Tiempo de preparacién: 10 minutos 4 Cubre una bandeja con el papel

vegetal.

1 Parte el chocolate en pedazos y
ponlo en un recipiente que pueda 5 Con una cuchara, coge porciones
ir al microondas. del chocolate con cereales y ponlas
sobre el papel vegetal déndoles

2 Funde el chocolate removiendo de
forma de roca.

vez en cuando para que no se queme.
6 Cuando hayas rellenado toda la

3 Vuelca los cereales en el chocola- X
bandeja, ponla en la nevera.

te caliente y remueve con suavidad
hasta que queden totalmente cu- 7 Espera un par de horas hasta que
biertos de chocolate. las rocas estén duras. jA tu familia le
encantaran!
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DETALLES DECORATIVOS
PARA TUS AMIGAS

A todo el mundo le gusta cambiar de vez en cuando la de-
coracion del cuarto... iBueno, al menos a mil ¢

iAqui te dejo una idea preciosa y muy facil de hacer para que la

regales a alguien!

¢Queé necesitas?

b Vasos de cristal de yogur.

¥ Conchas o caracolas de playa pequenas.

Cuentas de collar tipo perla.
Cinta de tela.

Tijeras.

Pegamento liquido.

Purpurina.

¢Como lo haces?

1 Corta un trozo de la cinta lo bas-
tante largo como para rodear la par-
te superior del vaso.

2 Ahora pega las cuentas con el pe-
gamento sobre la cinta, hasta que
esté totalmente cubierta.

3 Pega la cinta alrededor de la parte
superior del vaso.

4 Con cuidado, ve poniendo un poco
de pegamento en las conchas o las

caracolas de playa y espolvoréalas
con purpurina. Cuando esté total-
mente pegada, pon un poco més de
pegamento en cada concha y coldca-
las en el fondo del vaso.

5 Espera a que se sequen... jy ya
tienes un detalle decorativo precio-
so! Puedes hacer dos o tres, porque
juntos quedan ain més bonitos.




